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ر�أي  عن  بال�ضرورة  ولي�س  كاتبها  ر�أي 

البلدية.
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�أول قمة للطاقة في الإمارة

�أول قمة للطاقة ، حيث �سيتم تنظيمها من قبل  �أكتوبر القادم �ست�شهد الإمارة  في 

الإمارة  دور  تعزيز  في  �سباقين  نكون  ب�أن  نفتخر  و�إننا   ، الخيمة  ر�أ�س  بلدية  دائرة 

توجه  هناك  ب�أن  يلاحظ  العالمي  للم�شهد  والمتابع   ، الم�ستدامة  الطاقة  مجال  في 

عالمي تقوده الحكومات على م�ستوى العالم للم�ضي قدماً نحو الاعتماد على الطاقة 

الم�ستدامة في جميع جوانب الحياة .

�أ�صبح الاعتماد على الطاقة النظيفة هدفاً �إن�سانياً �سامياً ، �إذ �أنه يتمثل في الحفاظ 

الذي  البيئي  التوازن  على  الإبقاء  وبالتالي  عليها  الم�ؤثرة  العوامل  من  البيئة  على 

يحافظ على الكرة الأر�ضية التي نعي�ش عليها ، ومن خلال قمة الطاقة التي �سيتم 

تنظيمها في �إمارة ر�أ�س الخيمة وي�شرف عليها قطاع كفاءة الطاقة والطاقة المتجددة 

التابع لدائرة بلدية ر�أ�س الخيمة ، �ست�ست�ضيف الإمارة من خلال هذا الحدث الكبير 

رواد الفكر العالميين و�صناع القرار في القطاعات الحكومية والخا�صة ليتم في هذه 

القمة  �ستكون  كما   ، المتجددة  والطاقة  الطاقة  كفاءة  حول  الأفكار  مناق�شة  القمة 

فر�صة لتبادل الأفكار حول م�ستقبل الطاقة الذي يرتبط مع جوانب عديدة كالبيئة  

والاقت�صاد و�أي�ضاً الا�ستثمار .

�أن نعزز دور الإمارة في مجال الطاقة الم�ستدامة عبر  نتطلع من خلال هذه القمة 

مهماً  مركزاً  الخيمة  ر�أ�س  �إمارة  لتكون   المجال   هذا  في  المتخ�ص�صين  ا�ست�ضافة 

لإ�ستراتيجة  رئي�سياً  وداعماً  الم�ستدامة  بالطاقة  المتعلقة  الأفكار  خلاله  من  تنطلق 

دولة الإمارات العربية المتحدة للطاقة .

منذر محمد بن �شكر 

الافتتاحية
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حكام الإمارات و �أولياء العهود ونواب الحكام 

يهنئون رئي�س الدولة و نائبه و محمد بن زايد بعيد الفطر ال�سعيد

هن�أ �أ�صحاب ال�سمو �أع�ضاء المجل�س الأعلى للاتحاد حكام 

الإمارات �صاحب ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد �آل نهيان رئي�س 

الدولة »حفظه الله » و �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

�آل مكتوم نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س الوزراء حاكم دبي 

»رعاه الله« و�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن زايد �آل نهيان ولي 

عهد �أبوظبي نائب القائد الأعلى للقوات الم�سلحة بمنا�سبة عيد 

الفطر ال�سعيد.

محمد  بن  �سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  �أعرب  و 

القا�سمي ع�وض المجل�س الأعلى حاكم ال�شارقة و �صاحب ال�سمو 

حاكم  الأعلى  المجل�س  ع�وض  النعيمي  را�شد  بن  حميد  ال�شيخ 

عجمان و�صاحب ال�سمو ال�شيخ حمد بن محمد ال�شرقي ع�وض 

�سعود  ال�شيخ  ال�سمو  و�صاحب  الفجيرة  حاكم  الأعلى  المجل�س 

و  القيوين  �أم  حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�وض  المعلا  را���ش��د  ب��ن 

المجل�س  القا�سمي ع�وض  بن �صقر  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب 

الأعلى حاكم ر�أ�س الخيمة عن خال�ص تهانيهم بهذه المنا�سبة 

الإ�لاسمية العزيزة على قلوب الم�سلمين .. داعين الله عز و جل 

�أن يعيدها على �سموهم بموفور ال�صحة و العافية و على �شعب 

و  التقدم  من  الإ�لاسمية بمزيد  و  العربية  الأمتين  و  الإم��ارات 

الازدهار.

حكام  الأعلى  المجل�س  �أع�ضاء  ال�سمو  �أ�صحاب  بعث  كما 

الإمارات برقيات تهنئة بالمنا�سبة نف�سها �إلى ملوك و ر�ؤ�ساء و 

�أمراء الدول العربية و الإ�لاسمية متمنين لهم موفور ال�صحة و 

العافية و ل�شعوبهم المزيد من التقدم و الازدهار.

تهنئة  برقيات  الحكام  نو��اب  و  العهود  �أولياء  �سمو  بعث  و 

مماثلة �إلى �صاحب ال�سمو رئي�س الدولة » حفظه الله » و�صاحب 

دبي  حاكم  الو��زراء  مجل�س  رئي�س  الدولة  رئي�س  نائب  ال�سمو 

القائد  نائب  �أبوظبي  عهد  ولي  ال�سمو  و�صاحب   » الله  »رع��اه 

الأعلى للقوات الم�سلحة.

https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Khalifa_bin_Zayed_Al_Nahyan
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Mohammed_bin_Rashid_Al_Maktoum
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Mohammed_bin_Rashid_Al_Maktoum
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Mohammed_bin_Zayed_Al_Nahyan
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محمد بن را�شد ومحمد بن زايد ي�ستقبلان 

حكام الإمارات و�أولياء العهود ويتبادلان معهم التهاني بمنا�سبة عيد الفطر

�أع�ضاء  ال�شيوخ  ال�سمو  �أ���ص��ح��اب  رف��ع 

الإم���ارات  لال�تح��اد ح��ك��ام  الأع��ل��ى  المجل�س 

�أ�سمى  الحكام  ونو��اب  العهود  �أولياء  و�سمو 

مقام �صاحب  �إلى  والأمنيات  التهاني  �آي��ات 

ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد �آل نهيان رئي�س 

الفطر  عيد  بمنا�سبة  الله«  »حفظه  ال��دول��ة 

المبارك ..داعين المولى عز وجل �أن ينعم على 

وال�سعادة  والعافية  ال�صحة  بموفور  �سموه 

وقائداً  للوطن  ذخ��راً  ويبقيه  المديد  والعمر 

لم�سيرة عزه ورفعته ومعززاً لمكت�سباته.

جاء ذلك خلال ا�ستقبال �صاحب ال�سمو 

ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم نائب رئي�س 

دبي  حاكم  الو����زراء  مجل�س  رئي�س  ال��دول��ة 

»رعاه الله« و�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 

زايد �آل نهيان ولي عهد �أبوظبي نائب القائد 

الم�شرف  ق�صر  في  الم�سلحة  للقوات  الأعلى 

المجل�س  �أع�����ض��اء  ال�شيوخ  ال�سمو  �أ���ص��ح��اب 

الأعلى للاتحاد حكام الإمارات و�سمو �أولياء 

العهود ونواب الحكام.

�صاحب  من  كلًا  �سموهما  ا�ستقبل  فقد 

محمد  ب��ن  �سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو 

ال��ق��ا���س��م��ي ع���و��ض�� الم��ج��ل�����س الأع���ل���ى حاكم 

بن  حمد  ال�شيخ  ال�سمو  و�صاحب  ال�شارقة 

حاكم  الأعلى  المجل�س  ع�وض  ال�شرقي  محمد 

بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو  و�صاحب  الفجيرة 

�أم  حاكم  الأعلى  المجل�س  ع�وض  المعلا  را�شد 

بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو  و�صاحب  القيوين 

حاكم  الأعلى  المجل�س  ع�وض  القا�سمي  �صقر 

ر�أ�س الخيمة.

�سمو  بح�وضر   - �سموهما  ا�ستقبل  كما 

ال�شيخ حمدان بن محمد بن را�شد �آل مكتوم 

ولي عهد دبي - �سمو ال�شيخ �سلطان بن محمد 

بن �سلطان القا�سمي ولي عهد ونائب حاكم 

بن  �سالم  بن  ال�شيخ عبدالله  و�سمو  ال�شارقة 

�سلطان القا�سمي نائب حاكم ال�شارقة و�سمو 

ال�شيخ �سلطان بن �أحمد بن �سلطان القا�سمي 

بن  ال�شيخ عمار  و�سمو  ال�شارقة  نائب حاكم 

حميد النعيمي ولي عهد عجمان و�سمو ال�شيخ 

محمد بن حمد بن محمد ال�شرقي ولي عهد 

بن  �سعود  بن  محمد  ال�شيخ  و�سمو  الفجيرة 

�صقر القا�سمي ولي عهد ر�أ�س الخيمة وعدداً 

من ال�شيوخ وكبار الم�س�ؤولين.

الأحاديث  اللقاء  خلال  �سموهم  وتبادل 

 .. ال�سعيدة  المنا�سبة  بهذه  الودية  الأخو��ي��ة 

المولى  المباركة  المنا�سبة  بهذه  الجميع  ودعا 

�أر�ض��  �أن يحفظ دول��ة الإم����ارات  ع��ز وج��ل 

ن��ع��م الأم���ن  وي���ديم عليها  وال��ع��ط��اء  الخر�ي� 

في  خطواتها  يو��ف��ق  و�أن  وال��رخ��اء  والأم����ان 

والازده���ار  التقدم  نحو  المباركة  م�سيرتها 

وما  المقبلة  و�أجيالها  لأبنائها  تن�شده  ال��ذي 

ت�سعى �إلى تحقيقه من طموحات وتطلعات.

ال�شيخ طحنون بن  اللقاء .. �سمو  ح�ضر 

منطقة  في  الحاكم  ممثل  نهيان  �آل  محمد 

العين و�سمو ال�شيخ �سيف بن محمد �آل نهيان 

و�سمو ال�شيخ �سرور بن محمد �آل نهيان و�سمو 

رئي�س  نائب  نهيان  �آل  زايد  بن  ال�شيخ هزاع 

و�سمو  �أبو��ظ��ب��ي  لإم���ارة  التنفيذي  المجل�س 

ال�شيخ �سعيد بن زايد �آل نهيان ممثل حاكم 

�أبوظبي و�سمو ال�شيخ نهيان بن زايد �آل نهيان 

رئي�س مجل�س �أمناء م�ؤ�س�سة زايد بن �سلطان 

والإن�سانية  الخري�ي��ة  ل�ل�أع��م��ال  نهيان  �آل 

والفريق �سمو ال�شيخ �سيف بن زايد �آل نهيان 

الداخلية  وزير  الو��زراء  مجل�س  رئي�س  نائب 

نهيان  �آل  زاي��د  ب��ن  طحنون  ال�شيخ  و�سمو 

م�ست�شار الأمن الوطني و�سمو ال�شيخ من�وصر 

بن زايد �آل نهيان نائب رئي�س مجل�س الوزراء 

بن  ال�شيخ حامد  الرئا�سة و�سمو  وزير �ش�ؤون 

زايد �آل نهيان ع�وض المجل�س التنفيذي لإمارة 

�آل  زاي��د  بن  عبدالله  ال�شيخ  و�سمو  �أبوظبي 

نهيان وزير الخارجية والتعاون الدولي و�سمو 

ال�شيخ خالد بن زايد �آل نهيان رئي�س مجل�س 

الهمم  لأ�صحاب  العليا  زايد  م�ؤ�س�سة  �إدارة 

�آل  زاي��د  بن  محمد  بن  خالد  ال�شيخ  و�سمو 

مكتب  رئي�س  التنفيذي  المجل�س  ع�وض  نهيان 

بن  حمدان  ال�شيخ  و�سمو  التنفيذي  �أبوظبي 

محمد بن زايد �آل نهيان ومعالي ال�شيخ نهيان 

بن مبارك �آل نهيان وزير الت�سامح والتعاي�ش 

بجانب عدد من ال�شيوخ وكبار الم�س�ؤولين.

https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Khalifa_bin_Zayed_Al_Nahyan
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Khalifa_bin_Zayed_Al_Nahyan
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Mohammed_bin_Rashid_Al_Maktoum
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Mohammed_bin_Rashid_Al_Maktoum
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Mohammed_bin_Zayed_Al_Nahyan
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Mohammed_bin_Zayed_Al_Nahyan
https://wam.ae/ar/category/t2/ministry_of_presidential_affairs
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‎حاكم ر�أ�س الخيمة ي�ؤدي �صلاة عيد الفطر بم�صلى العيد في خزام

بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  �أدى 

�صقر القا�سمي ع�وض المجل�س الأعلى حاكم 

بن  محمد  ال�شيخ  و�سمو  الخيمة،  ر�أ����س 

ر�أ�س  عهد  ولي  القا�سمي  �صقر  بن  �سعود 

الخيمة، �لاصة عيد الفطر بم�صلى العيد 

الكبير في خزام بر�أ�س الخيمة.

�سموهما،  جانب  �إلى  ال�لاصة  و�أدى 

وال�شيخ  القا�سمي،  �صقر  بن  عمر  ال�شيخ 

�أحمد بن �سعود بن �صقر القا�سمي، رئي�س 

�صقر  وال�شيخ  العامة،  الخ��دم��ات  دائ���رة 

من  وع��دد  القا�سمي،  �صقر  بن  �سعود  بن 

الم�س�ؤولين وجموع المواطنين  ال�شيوخ وكبار 

و�أبناء الجاليات العربية والإ�لاسمية.

الم�سلمين  خطبته  في  الإم�����ام  وه��ن���أ 

الرحمة  �شهر  في  وقيامهم  �صيامهم  على 

والغفران، وقال: �إن يوم العيد هو يوم فرح 

ل�ل�أرح��ام لم��ا في ذل��ك من  و���س��رور و�صلة 

تواد وتراحم وخلق المحبة والاحرت�ام بين 

النا�س.

والعظات  الدرو�س  خطبته  في  وتناول 

ديننا  لها  ي��دعو��  ال��ت��ي  ال�سامية  وال��ق��ي��م 

الحنيف، ويجب �أن يتم�سك بها كل م�سلم 

حتى يعم الخير وت�وسد المحبة، �شاكراً الله 

عز وجل على نعمه التي لا تح�صى ولا تعد.

الخطبة  ختام  في  وتوجه 

�إلى المولى عز وجل،  بالدعاء 

ال�سمو  على �صاحب  يمن  �أن 

�آل  زاي���د  ب��ن  خليفة  ال�شيخ 

»حفظه  الدولة  نهيان رئي�س 

ال�����ص��ح��ة  بمو����فو����ر  الله«، 

وال���ع���اف���ي���ة، وع���ل���ى ���ش��ع��ب 

العربية  والأم��تني�  الإم����ارات 

واليمن  بالخير  والإ�لاسمية 

على  وت���رح���م  والر��ب��ك�����ات، 

بن  زاي���د  ال�شيخ  ل��ه  الم��غ��فو��ر 

وال�شيوخ  نهيان،  �آل  �سلطان 

ثراهم  الله  طيب  الم�ؤ�س�سين، 

و�أ�سكنهم ف�سيح جناته.

https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Khalifa_bin_Zayed_Al_Nahyan
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Khalifa_bin_Zayed_Al_Nahyan
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Khalifa_bin_Zayed_Al_Nahyan


 العدد: 540 - 05 / 2022 - مجلة بلدية رأس الخيمة

7

الأخبار

m u n r a k a e

‎حاكم ر�أ�س الخيمة ي�ستقبل المهنئين بعيد الفطر ال�سعيد

ا���س��ت��ق��ب��ل ���ص��اح��ب 

�سعود  ال�����ش��ي��خ  ال�����س��مو�� 

ب���ن ���ص��ق��ر ال��ق��ا���س��م��ي، 

الأعلى،  المجل�س  ع�وض 

ح��اك��م ر�أ�����س الخ��ي��م��ة، 

ال�شيخ  ���س��مو��  ب��ح���و��ض��ر 

مح��م��د ب���ن ���س��عو��د بن 

ولي  ال��ق��ا���س��م��ي،  �صقر 

في  الخيمة،  ر�أ���س  عهد 

ق�����ص��ر ���س��مو��ه بم��دي��ن��ة 

�صقر بن محمد ، عدداً 

والم�س�ؤولين  ال�شيوخ  من 

تبادلوا مع �سموه  الذين 

ال��ت��ه��اني وال��ترب�ي��ك��ات 

الفطر  ع��ي��د  بمنا�سبة 

ال�سعيد.

وت����ق����ب����ل ����ص���اح���ب 

ال�����س��مو�� ح���اك���م ر�أ�����س 

الخ��ي��م��ة، ال��ت��ه��اني من 

ال�����ش��يو��خ والم�����س���ؤولني�، 

وج��ل  ع���ز  الله  داعن��ي�� 

المنا�سبة  ه��ذه  يعيد  �أن 

الم���ب���ارك���ة ع��ل��ى ���س��مو��ه 

بمو������فو������ر ال�������ص���ح���ة 

�شعب  وعلى  والعافية، 

الإم����������ارات والأم����تن�ي�� 

ال��ع��رب��ي��ة والإ�ال�س��م��ي��ة 

ب�����ال�����ي�����م�����ن والخر���ي���� 

والبركات.

ح�����ض��ر الا���س��ت��ق��ب��ال 

�صقر  ب��ن  عمر  ال�شيخ 

القا�سمي، وال�شيخ �أحمد 

ب���ن ���ص��ق��ر ال��ق��ا���س��م��ي، 

رئي�س دائرة الجمارك، 

�سعود  بن  �صقر  وال�شيخ 

ب���ن ���ص��ق��ر ال��ق��ا���س��م��ي، 

من  ع����دد  ج���ان���ب  �إلى 

الم�س�ؤولين.
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ا����س���ت���ق���ب���ل ���ص��اح��ب 

بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو 

ع�وض  ال��ق��ا���س��م��ي  ���ص��ق��ر 

الم��ج��ل�����س الأع���ل���ى ح��اك��م 

ق�صر  في   ، الخيمة  ر�أ���س 

بن  �صقر  بمدينة  �سموه 

غيلمار  م��ع��الي   ، مح��م��د 

وزراء  رئ��ي�����س  ب��ي�����س��ا���س، 

ج��زي��رة كو��را���س��او، ال��ذي 

ي���قو���م ب����زي����ارة ر���س��م��ي��ة 

بح�وضر  وذل���ك  ل��ل��بال�د، 

�����س����ع����ادة الو���ي�������س���ي�������س 

�سفير مملكة  �أمبرخت�س  �أدريان�س  �وسهان�س 

هولندا لدى الدولة.

ورح����ب ���ص��اح��ب ال�����س��مو�� ح��اك��م ر�أ����س 

الخيمة، بمعالي رئي�س الوزراء، وبحثا تعزيز 

علاقات التعاون بين دولة الإمارات وجزيرة 

كورا�ساو في �شتى المجالات.

و�أ�شاد �سموه بروابط ال�صداقة وعلاقات 

الإمارات وجزيرة  دولة  الثنائي بين  التعاون 

كورا�ساو الواقعة في البحر الكاريبي ب�أمريكا 

اللاتينية والتابعة لمملكة هولندا.

ا���س��ت��ق��ب��ل ���ص��اح��ب 

بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو 

ع�وض  القا�سمي  �صقر 

حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س 

بح�وضر  الخيمة  ر�أ����س 

بن  محمد  ال�شيخ  �سمو 

�سعود بن �صقر القا�سمي 

ر�أ���س الخيمة،  ولي عهد 

بمدينة  �سموه  ق�صر  في 

�صقر بن محمد.. معالي 

رئي�س  ب��ارزاني،  م�سرور 

كرد�ستان  �إقليم  حكومة 

ال��ذي  ال�شقيق،  ال��ع��راق 

يقوم بزيارة للبلاد.

ر�أ���س  ح��اك��م  ال�سمو  �صاحب  ورح���ب 

والوفد  بارزاني،  م�سرور  بمعالي  الخيمة، 

ل���ه، وب��ح��ث م��ع��ه ���س��ب��ل تعزيز  الم���راف���ق 

عال�ق��ات ال��ت��ع��اون بني� دول����ة الإم�����ارات 

ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة، وج��م��هو��ري��ة ال��ع��راق 

العراق،  كرد�ستان  �إقليم  خا�صة  ال�شقيق، 

على مختلف ال�صعد.

الأحاديث حول  ومعاليه  �سموه  وتبادل 

عدد من الق�ضايا ذات الاهتمام الم�شترك، 

يخدم  بما  ال�شراكة  �آف��اق  تو�سيع  وناق�شا 

الأهداف والم�صالح الم�شتركة.

و�أ�شاد �صاحب ال�سمو ال�شيخ �سعود بن 

الأخوية  العلاقات  بعمق  القا�سمي  �صقر 

ال��ع��راق،  وجمهورية  الإم����ارات  دول��ة  بني� 

الا�ستراتيجية  ال�����ش��راك��ة  �أط���ر  وك��ذل��ك 

المتنامية بينهما.

من جانبه عبر معالي م�سرور بارزاني، 

ال�سمو  ل�صاحب  وتقديره  �شكره  بالغ  عن 

ال�ضيافة  كرم  على  الخيمة،  ر�أ���س  حاكم 

وح�سن الا�ستقبال، م�ؤكداً �أنها تعك�س متانة 

ال�شقيقين  البلدين  بين  التعاون  علاقات 

وخا�صة �إقليم كرد�ستان العراق.

حاكم ر�أ�س الخيمة ي�ستقبل رئي�س وزراء جزيرة كورا�ساو

حاكم ر�أ�س الخيمة ي�ستقبل رئي�س حكومة �إقليم كرد�ستان العراق
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ا���س��ت��ق��ب��ل ���ص��اح��ب 

بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو 

ع�وض  القا�سمي،  �صقر 

حاكم  الأع���ل���ى  الم��ج��ل�����س 

�سمو  الخ���ي���م���ة،  ر�أ�������س 

ال�شيخ عبدالله بن را�شد 

الم��عال� ن��ائ��ب ح��اك��م �أم 

ق�صر  في  وذل��ك  القيوين 

بن  �صقر  بمدينة  �سموه 

محمد.

وت���ق���دم ���س��مو�� ن��ائ��ب 

ال��ق��يو��ي��ن  �أم  ح����اك����م 

ب����خ����ال�����ص���� ال����ت����ه����اني 

�صاحب  �إلى  والتبريكات 

�شهر  بمنا�سبة  الخيمة  ر�أ�س  حاكم  ال�سمو 

المو��لى ع��ز وجل  الم��ب��ارك داع��ي��اً  رم�ضان 

بالخير  �سموه  على  المنا�سبة  هذه  يعيد  �أن 

و�شعبها  الإم���ارات  دول��ة  وعلى  والرب�ك��ات 

الأمتين  وعلى  والازده��ار  والتقدم  بالعزة 

ال��ع��رب��ي��ة والإ�ال�س��م��ي��ة ب��الخري� وال��ي��م��ن 

والبركات.

بن  �أح��م��د  ال�شيخ  الا�ستقبال  ح�ضر 

دائ��رة  رئي�س  القا�سمي،  �صقر  بن  �سعود 

الخدمات العامة، وال�شيخ �صقر بن �سعود 

بن �صقر القا�سمي، وعدد من الم�س�ؤولين.

�سعود  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  ا�ستقبل 

الأعلى  المجل�س  ع�وض  القا�سمي  �صقر  بن 

ال�شيخ  �سمو  بح�وضر  الخيمة  ر�أ���س  حاكم 

ولي  القا�سمي  �صقر  بن  �سعود  بن  محمد 

عهد ر�أ�س الخيمة و ال�شيخ �أحمد بن �سعود 

بن �صقر القا�سمي رئي�س دائرة الخدمات 

بن �صقر  �سعود  بن  وال�شيخ �صقر  العامة، 

القا�سمي .. في ق�صر �سموه بمدينة �صقر 

الاتحادي  الوطني  المجل�س  وفد  محمد  بن 

يتقدمه معالي �صقر غبا�ش رئي�س المجل�س.

الوطني  المجل�س  وف��د  �أع�����ض��اء  ق��دم 

التهاني  خال�ص  اللقاء  خال�ل  الاتح���ادي 

الخيمة،  ر�أ���س  حاكم  ال�سمو  �صاحب  �إلى 

داعين  الم��ب��ارك،  رم�ضان  �شهر  بمنا�سبة 

المنا�سبة  ه��ذه  يعيد  �أن  وج��ل  ع��ز  المو���لى 

ب��الخري� والر�ب�ك���ات و على  ع��ل��ى ���س��مو��ه 

التقدم  و  بالعزة  �شعبها  و  الإم��ارات  دولة 

و الازده�����ار و ع��ل��ى الأم���تن�ي� ال��ع��رب��ي��ة و 

الإ�لاسمية بالخير و اليمن و البركات.

وت���ب���ادل ���س��مو��ه م���ع �أع�����ض��اء الو��ف��د 

الأح���ادي���ث حو���ل ع���دد م��ن المو���و��ض��ع��ات 

الوطني  المجل�س  دور  تعزز  التي  الوطنية 

الاتحادي في خدمة �أبناء الوطن والمقيمين 

على هذه الأر�ض الطيبة.

‎�سعود بن �صقر ي�ستقبل نائب حاكم �أم القيوين

حاكم ر�أ�س الخيمة ي�ستقبل وفد المجل�س الوطني الاتحادي
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حاكم ر�أ�س الخيمة ي�ستقبل وزير الطاقة والبنية التحتية

�سعود  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  ‎ا�ستقبل 

الأعلى  المجل�س  ع�وض  القا�سمي  �صقر  بن 

�سموه  ق�صر  في  الخ��ي��م��ة،  ر�أ�����س  ح��اك��م 

بمدينة �صقر بن محمد ، معالي �سهيل بن 

محمد فرج فار�س المزروعي وزير الطاقة 

والبنية التحتية.

ر�أ���س  ح��اك��م  ال�سمو  �صاحب  واط��ل��ع 

الخ���ي���م���ة، م���ن م��ع��ال��ي��ه ع��ل��ى ع����دد من 

والبنية  ب��ال��ط��اق��ة  المتعلقة  المو���و��ض��ع��ات 

الو���زارة  وب��رام��ج  خطط  وعلى  التحتية، 

القطاعين  وتطوير  ا�ستدامة  �إلى  الرامية 

الحيويين للأجيال القادمة، وذلك في ظل 

ال�شيخ  ال�سمو  ل�صاحب  الر�شيدة  القيادة 

الدولة  نهيان رئي�س  �آل  زاي��د  ب��ن  خليفة 

من  الم��زي��د  حققت  ال��ت��ي  الله«،  »ح��ف��ظ��ه 

دولة  ل�شعب  وال��رخ��اء  والتقدم  الازده���ار 

الإمارات.

وقدم معاليه خال�ص تهانيه �إلى �سموه، 

بم��ن��ا���س��ب��ة ���ش��ه��ر رم�����ض��ان 

عز  الله  داع���ي���اً  الم����ب����ارك، 

المنا�سبة  هذه  يعيد  �أن  وجل 

و�شعبها  الإم��ارات  دولة  على 

والم��ق��ي��مني� ع��ل��ى �أر���ض��ه��ا 

الطيبة بالخير والبركات.

ال�شيخ  ال��ل��ق��اء  ح�����ض��ر 

�صقر  ب��ن  �سعود  ب��ن  �أح��م��د 

ال��ق��ا���س��م��ي رئ��ي�����س دائ����رة 

وال�شيخ  العامة،  الخ��دم��ات 

�صقر  ب��ن  ���س��عو��د  ب��ن  �صقر 

عبدالله  وال�شيخ  القا�سمي، 

ب����ن ح���م���ي���د ب����ن ع���ب���دالله 

مكتب  رئ��ي�����س  ال��ق��ا���س��م��ي، 

ر�أ���س  حاكم  ال�سمو  �صاحب 

و���س��ع��ادة محمد  الخ��ي��م��ة، 

للماء  »الاتح��اد  عام  مدير  �صالح،  محمد 

وال��ك��ه��رب��اء«، و���س��ع��ادة م��ن��ذر محمد بن 

بلدية  دائ��رة  ع��ام  مدير  الزعابي،  �شكر 

را�شد  عبدالله  والمهند�س  الخيمة،  ر�أ���س 

ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  ال��ع��ب��دولي، 

عبدالله  عبدالعزيز  و�سعادة  »م��رج��ان«، 

الزعابي، رئي�س مجل�س �إدارة �شركة ر�أ�س 

الخيمة العقارية.

https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Khalifa_bin_Zayed_Al_Nahyan
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Khalifa_bin_Zayed_Al_Nahyan
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‎حاكم ر�أ�س الخيمة يطلع على خطط وبرامج وزارة التغير المناخي و البيئة

بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  �أك��د 

الأع��ل��ى  المجل�س  ع�وض  القا�سمي  �صقر 

و  الغذائي  الأم��ن  �أن  الخيمة  ر�أ���س  حاكم 

الطبيعية  و  البيئية  المو��ارد  على  الحفاظ 

تداعيات  من  والحد  ا�ستدامتها  �ضمان  و 

التنمية  لتحقيق  �أولويات  المناخي،  التغير 

موا�صلة  دع��ائ��م  �أه���م  وم���ن  الم�����س��ت��دام��ة 

م�سيرتنا التنموية ال�شاملة و�شدد على �أنها 

�أف�ضل  م�ستقبل  �صناعة  في  رئي�سية  ركائز 

وك��ل من  الو��ط��ن  لأب��ن��اء  ا�ستدامة  و�أك�ث�ر 

يعي�ش على هذه الأر�ض الطيبة.

�سموه  ا���س��ت��ق��ب��ال  ذل���ك خا�ل�ل  ج���اء 

بن  �سعود  بن  محمد  ال�شيخ  �سمو  بح�وضر 

الخيمة  ر�أ����س  عهد  ولي  القا�سمي  �صقر 

حارب  �سعيد  محمد  بنت  مريم  معالي   ..

والبيئة  الم��ن��اخ��ي  التغير  وزي���رة  الم��هري�ي 

والوفد المرافق لها.

خطط  على  اللقاء  خلال  �سموه  اطلع 

والبيئة،  المناخي  التغير  وزارة  وب��رام��ج 

الوطنية  ال��ب��ي��ئ��ة  ح��م��اي��ة  �إلى  ال��ه��ادف��ة 

وتنميتها،  مو���ارده���ا  ع��ل��ى  الم��ح��اف��ظ��ة  و 

وتحقيق الأمن الغذائي و�ضمان ا�ستدامته 

بما  المناخي،  التغير  تداعيات  من  والحد 

التنمية  �أولو���ي���ات  ي��دع��م 

الاقت�صادية في الدولة.

بجهود  �سموه  �أ���ش��اد  و 

الو������زارة م����ؤك���داً �أه��م��ي��ة 

الارت�������ق�������اء بم�����س��اه��م��ة 

والث�روات  البيئة  قطاعات 

ال��زراع��ي��ة، وال��ع��م��ل على 

الحيوية  ال��ن��ظ��م  �ال�س��م��ة 

وو����ض���ع  ال���ط���ب���ي���ع���ي���ة،  و 

ال�سيا�سات  و  الت�شريعات 

الا�ستراتيجية  الرب�ام��ج  و 

ل��ل��ت��خ��ف��ي��ف م���ن ظ��اه��رة 

التغير المناخي في الدولة.
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حاكم ر�أ�س الخيمة ي�أمر بالإفراج عن 345 نزيلًا بمنا�سبة حلول �شهر رم�ضان

القا�سمي ع�وض  �سعود بن �صقر  ال�شيخ  ال�سمو  �أمر �صاحب 

345 نزيلًا  بالإفراج عن  ر�أ�س الخيمة،  الأعلى حاكم  المجل�س 

برامج  وا�ستكملوا  العفو  لجنة  �شروط  ب�ش�أنهم  توافرت  ممن 

الت�أهيل للعودة �إلى الم�شاركة المجتمعية الفعالة، وذلك بمنا�سبة 

حلول �شهر رم�ضان المبارك.

حاكم  ال�سمو  �صاحب  حر�ص  �إط��ار  في  المكرمة  هذه  ت�أتي 

لبدء  بالعفو  للم�شمولين  ال�سبل  كافة  توفير  على  الخيمة  ر�أ�س 

�أ�سرهم في هذه الأيام  �إلى  حياة جديدة وتمكينهم من العودة 

الف�ضيلة والمباركة.

بن  �سعود  بن  محمد  ال�شيخ  �سمو  وج��ه  ال�سياق  ه��ذا  وفي 

الق�ضاء  مجل�س  رئي�س  الخيمة  ر�أ�س  عهد  ولي  القا�سمي  �صقر 

.. النيابة العامة بالإمارة والقيادة العامة ل�شرطة ر�أ�س الخيمة 

بالعمل الفوري على تنفيذ الأمر ال�سامي ل�ضمان تحقيق مبادرة 

�صاحب ال�سمو حاكم ر�أ�س الخيمة لأهدافها ال�سامية، في �إ�سعاد 

النزلاء وت�أهيلهم للعودة لأ�سرهم ومجتمعهم ك�أفراد منتجين.

العام لإمارة  النائب  الم�ست�شار ح�سن محيمد،  و�أكد �سعادة 

بع�ض  عن  بالإفراج  ال�سامية،  المكرمة  هذه  �أن  الخيمة،  ر�أ���س 

بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  تعك�س حر�ص  عليهم  المحكوم 

لمعاودة  الفر�صة  بالعفو  الم�شمولين  منح  على  القا�سمي،  �صقر 

الاندماج في ن�سيج المجتمع، و�إدخال ال�سرور والبهجة، �إلى قلوب 

عائلاتهم وذويهم في هذا ال�شهر الف�ضيل.

ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  �إلى  بال�شكر  العام  النائب  وتوجه 

ر�أ���س  حاكم  الأعلى  المجل�س  ع�وض  القا�سمي  �صقر  بن  �سعود 

في  وال�سعادة  البهجة  �أدخلت  التي  المكرمة  هذه  على  الخيمة، 

نفو�س الأ�سر التي تنتظر الالتقاء بذويها، كما توجه بال�شكر �إلى 

�سمو ولي عهد ر�أ�س الخيمة رئي�س مجل�س الق�ضاء، على متابعته 

في  والق�ضاء  العامة  للنيابة  يوليها  والتي  والم�ستمرة،  الدائمة 

ر�أ�س الخيمة.

‎حاكم ر�أ�س الخيمة ي�ستقبل �سفير رومانيا

ع�وض  القا�سمي  �صقر  بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  ا�ستقبل 

المجل�س الأعلى حاكم ر�أ�س الخيمة في ق�صر �سموه بمدينة �صقر بن 

محمد �سعادة الدكتور �أدريان مات�شيلارو �سفير رومانيا لدى الدولة 

الذي قدم لل�لاسم على �سموه بمنا�سبة انتهاء مهام عمله.

ال�سفير  ل�سعادة  الخيمة،  ر�أ���س  حاكم  ال�سمو  �صاحب  وتمنى 

في  جهوده  على  مثنياً  الم�ستقبلية،  عمله  مهام  في  والنجاح  التوفيق 

تعزيز علاقات التعاون بين الإمارات ورومانيا.

بالعلاقات  �أدريان مات�شيلارو،  الدكتور  �سعادة  �أ�شاد  من جانبه 

الثنائية التي تربط البلدين ال�صديقين في �شتى المجالات، معرباً عن 

�شكره وتقديره لما لقيه من تعاون خلال فترة عمله �سفيراً لبلاده لدى 

الدولة.
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�سلطان القا�سمي يتبادل التهاني مع ولي عهد ر�أ�س الخيمة بمنا�سبة �شهر رم�ضان المبارك

ت�����ب�����ادل ���ص��اح��ب 

الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو 

����س���ل���ط���ان ب����ن مح��م��د 

القا�سمي ع�وض المجل�س 

ال�شارقة،  الأعلى حاكم 

ال�شيخ  �سمو  وبح�وضر 

����س���ل���ط���ان ب����ن مح��م��د 

القا�سمي  �سلطان  ب��ن 

حاكم  ونائب  عهد  ولي 

ال�شيخ  و�سمو  ال�شارقة 

ع����ب����دالله ب����ن ���س��الم 

القا�سمي  �سلطان  ب��ن 

ال�شارقة  ح��اك��م  ن��ائ��ب 

�سلطان  ال�شيخ  و�سمو 

�سلطان  ب��ن  �أح��م��د  ب��ن 

حاكم  نائب  القا�سمي 

ال�������ش���ارق���ة  ال��ت��ه��اني 

رم�ضان  �شهر  بمنا�سبة 

المبارك مع �سمو ال�شيخ 

مح��م��د ب���ن ���س��عو��د بن 

���ص��ق��ر ال��ق��ا���س��م��ي ولي 

ع���ه���د ر�أ��������س الخ��ي��م��ة 

البديع  ق�صر  في  وذلك 

العامر .

�صاحب  تبادل  كما 

ال�شارقة  حاكم  ال�سمو 

المنا�سبة  بهذه  التهاني 

مع  العظيمة  ال��دي��ن��ي��ة 

ال�شيخ �صقر بن �سعود بن �صقر القا�سمي، 

وال�شيخ محمد بن حمدان �آل نهيان، وعدد 

و�أع��ي��ان  الم�����س���ؤولني�،  وك��ب��ار  ال�شيوخ  م��ن 

و�أبناء  والمواطنين،  القبائل  و�أبناء  البلاد 

وفد  وم��ع  والإ�لاسمية  العربية  الجاليات 

وكافة  ال�شارقة،  م�ساجد  وخطباء  �أئمة 

المهنئين الذين قدموا لل�لاسم على �سموه.

تهانيهم  خال�ص  عن  المهنئون  و�أعرب 

على  العزيزة  المنا�سبة  بهذه  وتبريكاتهم 

الله  م��ن  راجني�  جميعاً،  الم�سلمين  قلوب 

المنا�سبة  ه��ذه  يعيد  �أن  وت��ع��الى  �سبحانه 

على �سموه بموفور ال�صحة ودوام العافية، 

وعلى دولة الإمارات بالعز والأمن والأمان، 

بالخير  والإ�لاسمية  العربية  الأمتين  وعلى 

واليمن والبركات.

ال�شيخ  م��ن  ك��ل   .. الا�ستقبال  ح�ضر 

ع�صام بن �صقر القا�سمي الم�ست�شار بمكتب 

�سعود  بن  محمد  وال�شيخ  الح��اك��م،  �سمو 

المركزية،  المالية  دائ��رة  رئي�س  القا�سمي 

وال�شيخ خالد بن عبد الله القا�سمي رئي�س 

هيئة ال�شارقة للموانئ والجمارك والمناطق 

الرحمن  عبد  بن  �سالم  وال�شيخ  الح��رة، 

الح��اك��م،  �سمو  مكتب  رئي�س  القا�سمي 

وال�شيخ فاهم بن �سلطان القا�سمي رئي�س 

دائرة العلاقات الحكومية، وال�شيخ محمد 

بن حميد القا�سمي رئي�س دائرة الإح�صاء 

والتنمية المجتمعية، وال�شيخ خالد بن �صقر 

وال�لاسمة،  الوقاية  هيئة  رئي�س  القا�سمي 

القا�سمي مدير  وال�شيخ ماجد بن �سلطان 

وال�شيخ  والقرى،  ال�وضاحي  �ش�ؤون  دائ��رة 

هيئة  م��دي��ر  القا�سمي  �صقر  ب��ن  محمد 

تطوير معايير العمل، و�سعادة را�شد �أحمد 

بن ال�شيخ رئي�س الديوان الأميري، ور�ؤ�ساء 

الدوائر والم�ؤ�س�سات المحلية ومدراء الدوائر 

المحلية بال�شارقة، وجموع المواطنين.
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ولي عهد ر�أ�س الخيمة ي�شهد انطلاق فعاليات مهرجان

 �سعود بن �صقر القا�سمي الرم�ضاني

تح��������ت رع�����اي�����ة 

�����ص����اح����ب ال�������س���مو��� 

ال�����ش��ي��خ ����س���عو���د ب��ن 

ع�وض  القا�سمي  �صقر 

حاكم  الأعلى  المجل�س 

�شهد   .. ر�أ���س الخيمة 

ال�����ش��ي��خ محمد  ���س��مو�� 

ب��ن �صقر  ���س��عو��د  ب��ن 

عهد  ولي  ال��ق��ا���س��م��ي 

انطلاق  الخيمة  ر�أ���س 

ف��ع��ال��ي��ات م��ه��رج��ان 

ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب 

�����س����عو����د ب�����ن ���ص��ق��ر 

القا�سمي الرم�ضاني، وذلك بنادي الرم�س 

الريا�ضي الثقافي في ر�أ�س الخيمة.

المهرجان  فعاليات  على  �سموه  وتعرف 

ن�سخته  في  يت�ضمن  ال����ذي  و�أن�����ش��ط��ت��ه، 

مختلف  تنا�سب  متنوعة  برامج  الحالية 

دورة  تنظيم  �إلى  بالإ�ضافة  المجتمع  فئات 

لكرة القدم تحت �شعار »تحدي الخم�سين”.

و�أكد �سمو ال�شيخ محمد بن �سعود بن 

�صقر القا�سمي �أهمية المهرجان الذي يوفر 

من�صة مجتمعية ترفيهية وتثقيفية فريدة 

للمواطنين والمقيمين في ر�أ�س الخيمة وزوار 

الإمارة.

المنظمة  اللجنة  بحر�ص  �سموه  و�أ�شاد 

مثالية  �أجو�����اء  تو��فري�  ع��ل��ى  ل��ل��م��ه��رج��ان 

لمختلف فئات المجتمع للا�ستمتاع بفعالياته 

الح�ضاري  الو��ج��ه  تعك�س  التي  المختلفة 

�أ���س��رع  م��ن  كو��اح��دة  ومكانتها  ل�ل�إم��ارة 

الوجهات ال�سياحية نمواً .

من جانبه رفع �سالم �سلطان الدرمكي 

رئي�س مجل�س �إدارة نادي الرم�س الريا�ضي 

الثقافي في ر�أ�س الخيمة �أ�سمى �آيات ال�شكر 

والتقدير �إلى �صاحب ال�سمو ال�شيخ �سعود 

الأعلى  المجل�س  ع�وض  القا�سمي  �صقر  بن 

�سموه  رع��اي��ة  على  الخيمة  ر�أ����س  ح��اك��م 

ال�شيخ  �سمو  و�إلى  للمهرجان،  الكريمة 

القا�سمي  ���ص��ق��ر  ب��ن  ���س��عو��د  ب��ن  مح��م��د 

�سموه  دع��م  على  الخيمة  ر�أ���س  عهد  ولي 

وت�شريفه بح�وضر افتتاح المهرجان.

و�أو����ض���ح �أن ال��ن��ادي ح��ري���ص�� خال�ل 

متميزة  ن�سخة  تنظيم  على  الجاري  العام 

وفريدة للمهرجان بعد توقفه خلال الفترة 

»كوفيد  جائحة  تداعيات  ب�سبب  الما�ضية 

�أن المهرجان يت�ضمن  �إلى  19« ، م�شيراً   -

والمجتمعية  الثقافية  الفعاليات  من  حزمة 

فئات  كافة  �إلى  تتوجه  التي  والريا�ضية 

في  ي�سهم  مما  الأع��م��ار  بمختلف  المجتمع 

توفير �أجواء ترفيهية مثالية لجميع الزوار.
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ولي عهد ر�أ�س الخيمة : ال�شيخ زايد منارة للعطاء والعمل الإن�ساني في الإمارات والعالم

�أكد �سمو ال�شيخ محمد بن �سعود 

ر�أ�س  عهد  ولي  القا�سمي  �صقر  بن 

الخيمة �أن المغفور له ال�شيخ زايد بن 

ثراه«  الله  »طيب  نهيان  �آل  �سلطان 

العديد  �شعبه  �أبناء  ذاكرة  في  نق�ش 

التي  الدرو�س والعبر والخبرات  من 

على  ال��درب  موا�صلة  على  تعينهم 

طريق العمل لإ�سعاد الب�شرية.

�سموه - في كلمة بمنا�سبة  وقال 

الذي  الإن�����س��اني«  للعمل  زاي��د  »يو��م 

عام  كل  من  رم�ضان   19 ي�صادف 

الوطن  م�سيرة  يوم مميز في  �إن��ه   -

الكبيرة  الإنج����ازات  فيه  ن�ستذكر 

ال��ت��ي تح��ق��ق��ت في ع��ه��د الم���ؤ���س�����س 

المغفور له ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل 

�سخر  الذي  ثراه«  الله  »طيب  نهيان 

و�شعبه  ووطنه  دينه  �أجل  من  حياته 

ال��دول��ة  ق��ي��ادة  تتطلع  فيما  و�أم��ت��ه 

بن  خليفة  ال�شيخ  ال�سمو  برئا�سة �صاحب 

الدولة »حفظه الله«  رئي�س  نهيان  زاي��د �آل 

و�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل 

مجل�س  رئي�س  الدولة  رئي�س  نائب  مكتوم 

و�صاحب  »رع��اه الله«  دب��ي  الو���زراء حاكم 

ال�سم وال�شيخ محمد بن زايد �آل نهيان ولي 

للقوات  الأعلى  القائد  نائب  �أبوظبي  عهد 

الم�سلحة و�إخوانهم �أ�صحاب ال�سمو ال�شيوخ 

�إلى الخ��م���ني�س�� ع��ام��اً  الإم������ارات  ح��ك��ام 

كمنارة  الإم��ارات  مكانة  لتر�سيخ  القادمة 

للخير والعطاء على م�ستوى العالم وتعزيز 

ثقافة العمل الخيري والإن�ساني والتطوعي.

له  المغفور  �أن  �سموه  و�أكد 

�آل  �سلطان  ب��ن  زاي��د  ال�شيخ 

نهيان »طيب الله ثراه« منارة 

في  الإن�ساني  والعمل  للعطاء 

الإمارات والعالم نظراً لما قام 

به من �أعمال �إن�سانية �ساهمت 

�شعوب  م��ع��ان��اة  تخفيف  في 

�أن  العالم ..م�شيراً �سموه �إلى 

هذا اليوم يمثل لنا جميعاً في 

ومقيمين  مواطنين  الإم��ارات 

فيها  ن�ستذكر  غالية  ذك���رى 

عظمة �إنجاز المغفور له الذي 

غر�س الخير في هذه الأر�ض .

م���آث��ر  �إن  ���س��مو��ه  وق�����ال 

المغفور له ال�شيخ زايد �ستبقى 

الإم���ارات  في  لنا  عمل  دل��ي��ل 

ل��ت��ح��ق��ق  ه����دي����ه  في  ن����ر�ي�س��� 

الإن�سانية  الأه���داف  الإم���ارات 

بالقيم  والعمل  الخري�  زاي��د  ر�سمها  التي 

النبيلة التي تحلى بها ..م�ؤكداً �أن التاريخ 

�سيخلد زايد الخير قائداً حكيماً �سعى �إلى 

رفعة �شعبه ون�شر منهج الو�سطية والاعتدال 

وتر�سيخ القيم والمبادئ الإن�سانية.

بن  �سعود  بن  محمد  ال�شيخ  �سمو  �أكد 

الخيمة  ر�أ����س  عهد  ولي  القا�سمي  �صقر 

محطات  لثاني  التجاري  الت�شغيل  بدء  �أن 

ي�شكل  ال�سلمية،  النووية  للطاقة  ب��راك��ة 

الإم���ارات في  لدولة  ب��ارزاً  �إنج���ازاً وطنياً 

م�ستهل م�سيرتها للخم�سين عاماً القادمة، 

ال��دول��ة  ق���ي���ادة  �إلى  ب��ال��ت��ه��ن��ئ��ة  م��تو��ج��ه��اً 

جاء  ال���ذي  الإنج���از  ه��ذا  على  الر�شيدة 

الم�ستنيرة  ور�ؤيتها  لتوجيهاتها  تج�سيداً 

تحقيق  جهود  ودع��م  الطاقة  �أم��ن  لتعزيز 

التنمية الم�ستدامة.

بهذه  ت�����ص��ري��ح  في   - ���س��مو��ه  و�أ����ش���اد 

م�شروع  عمل  ف��ري��ق  بجهود   - المنا�سبة 

ال�سلمية  النووية  للطاقة  براكة  محطات 

الذي �ضم كوكبة من الكفاءات الإماراتية 

ا�ضطلعوا ب�أدوار مهمة ورئي�سية في م�سيرة 

ونجحوا  ال��رائ��د،  الوطني  الم�����ش��روع  ه��ذا 

الوطني  للعمل  متميز  نمو��ذج  تقديم  في 

ري��ادة  تعزيز  ي�ستهدف  ال���ذي  المخل�ص 

وتقدم الدولة على مختلف الأ�صعدة.

وقال �إن م�شروع محطات براكة للطاقة 

�أ�سا�سية  ركيزة  ي�شكل  ال�سلمية  النووية 

لخف�ض  ال��ط��مو��ح��ة  ال��دول��ة  ر�ؤي����ة  �ضمن 

الب�صمة الكربونية وتحقيق الحياد المناخي 

�إط���ار  في  وذل���ك   ،  2050 ال��ع��ام  ب��ح��لو��ل 

وتحقيق  المناخي  التغير  لمواجهة  جهودها 

النمو الم�ستدام في مختلف القطاعات.

و�أ�ضاف �سموه �أن دولة الإمارات تقدم 

المناخي  العمل  في  ب���ارزاً  عالمياً  نمو��ذج��اً 

لثاني  ال��ت��ج��اري  الت�شغيل  م��ع  ونج��ح��ت 

من  �إنتاجها  م�ضاعفة  في  براكة  محطات 

من  عام  من  �أق��ل  خلال  النظيفة  الطاقة 

الت�شغيل التجاري لأولى المحطات ، �إ�ضافة 

الطاقة  مجال  في  البارزة  م�شاريعها  �إلى 

المتجددة.

ولي عهد ر�أ�س الخيمة : 

الت�شغيل التجاري لثاني محطات براكة �إنجاز وطني بارز في م�سيرة الخم�سين

https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Khalifa_bin_Zayed_Al_Nahyan
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Khalifa_bin_Zayed_Al_Nahyan
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Mohammed_bin_Rashid_Al_Maktoum
https://wam.ae/ar/category/t2/HH_Sheikh_Mohammed_bin_Zayed_Al_Nahyan
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حرم حاكم ر�أ�س الخيمة ت�ستقبل ع�ضوات المجل�س الوطني الاتحادي

ا�ستقبلت حرم �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

المجل�س  ع�وض  القا�سمي  �صقر  بن  �سعود 

ال�شيخة   ، الخيمة  ر�أ���س  حاكم  الأع��ل��ى 

ال�شيخة  بح�وضر  الماجد  جمعة  بنت  هنا 

�آمنة بنت �سعود بن �صقر القا�سمي رئي�س 

والتطوير  الا�ستثمار  �إدارة مكتب  مجل�س 

بر�أ�س الخيمة عدداً من ع�وضات المجل�س 

الوطني الاتحادي اللاتي قدمن التهاني 

لل�شيخة هنا بمنا�سبة حلول �شهر رم�ضان 

المبارك.

اللقاء  خال�ل  هنا  ال�شيخة  و�أك���دت 

تعتبر  التي  الإماراتية  الم��ر�أة  دور  �أهمية 

التنمية  تح��ق��ي��ق  في  �أ���س��ا���س��ي��ة  رك��ي��زة 

حققته  بما  الإم���ارات  لدولة  الم�ستدامة 

العمل  مواقع  مختلف  في  �إنج���ازات  من 

الوطني منوهة باهتمام القيادة الر�شيدة 

وحر�صها الكبير على الارتقاء بدور المر�أة 

ومختلف  الم��ج��الات  جميع  في  وتمكينها 

القطاعات.

الوطني  المجل�س  ع�وضات  قدمت  و 

التهاني  خال�ص  جانبهن  من  الاتح��ادي 

ر�أ���س  ح��اك��م  ال�سمو  �صاحب  ح��رم  �إلى 

الخيمة، بمنا�سبة �شهر رم�ضان المبارك، 

ه��ذه  يعيد  �أن  وج���ل  ع��ز  المو���لى  داعن�ي� 

الم��ن��ا���س��ب��ة ع��ل��ي��ه��ا ب��الخري� و الر�ب�ك���ة و 

و  بالعزة  و�شعبها  الإم����ارات  دول��ة  على 

العربية  الأمتين  وعلى  والازدهار  التقدم 

والإ�لاسمية بالخير واليمن والبركات.

الو��ف��د  م��ع  ه��ن��ا  ال�شيخة  وت��ب��ادل��ت 

المو�وضعات  م��ن  ع��دد  حو��ل  الأح��ادي��ث 

الوطني  المجل�س  ب�أدوار  المتعلقة  الوطنية 

الاتح�������ادي في خ���دم���ة �أب����ن����اء الو��ط��ن 

والمقيمين على هذه الأر�ض الطيبة.

بن  �أح��م��د  ال�����ش��ي��خ  �شهد   

���س��عو��د ب���ن ���ص��ق��ر ال��ق��ا���س��م��ي 

العامة  الخدمات  دائرة  رئي�س 

بطولة  ختام  الخيمة  ر�أ���س  في 

ر�أ���س  ل�شرطة  العامة  القيادة 

في  للبادل  الرم�ضانية  الخيمة 

ن�سختها الأولى بح�وضر العميد 

الح��دي��دي  خمي�س  الله  ع��ب��د 

ر�أ���س  �شرطة  ع��ام  قائد  نائب 

الخ��ي��م��ة وع�����دد م���ن م����دراء 

وال�ضباط  ال��ع��ام��ة  الإدارات 

ولفيف من الجمهور الذي كان 

م���دار خم�سة  ع��ل��ى  م��تو��اج��داً 

�أي���ام في ن���ادي ب���ادل ج��راون��د 

الم�����س��ت�����ض��ي��ف ل��ل��ب��طو��ل��ة ال��ت��ي 

المدني  المجتمع  من  فريقاً   32 بها  �شارك 

�أ�صحاب الخبرة في هذه الريا�ضة .

فريق  بين  الختامية  الم��ب��اراة  و�أقيمت 

البلو�شي  وع��ب��دال��ع��زي��ز  ال�شحي  مح��م��د 

النعيم و�أحمد القر�صي التي  �أيمن  وفريق 

�شهدت مناف�سة قوية و�إثارة من اللاعبين 

وتقديمهم م�ستوى عال من اللياقة البدنية 

بالإ�ضافة �إلى المهارات الفنية التي جذبت 

في  ليتمكن  الح�وضر  ا�ستح�سان  ولاق���ت 

وعبدالعزيز  ال�شحي  محمد  فريق  النهاية 

وح�وصلهم  النتيجة  ح�سم  من  البلو�شي 

لي�أتي  الأول  والم��رك��ز  البطولة  لقب  على 

فريق �أيمن النعيم و�أحمد القر�صي و�صيفاً 

بن  �سعود  فريق  وح�صل  الثاني  المركز  في 

الثالث  المركز  على  �ساحوه  و�سعود  هداي 

على  عزام  و�إيلي  ال�شرهان  محمد  وفريق 

في  العزيز  وعبد  و�أنتونيو  ال��راب��ع  المركز 

المركز الخام�س.

وقام ال�شيخ �أحمد بن �سعود القا�سمي 

ي��راف��ق��ه ن��ائ��ب ق��ائ��د ع���ام ���ش��رط��ة ر�أ����س 

بالإ�ضافة  الفائزة  الفرق  بتكريم  الخيمة 

�إلى تكريم ال�شركات الراعية للبطولة، كما 

تم تقديم هدية تذكارية من القيادة العامة 

الحفل  راع��ي  �إلى  الخيمة  ر�أ���س  ل�شرطة 

و�أخذ ال�وصر التذكارية مع الفرق الفائزة 

واللجنة المنظمة للبطولة.

و�أ�شاد ال�شيخ �أحمد بن �سعود القا�سمي 

�أحمد بن �سعود ي�شهد ختام بطولة �شرطة ر�أ�س الخيمة الرم�ضانية للبادل
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في  ال��ع��ام��ة  ال�صحة  �إدارة  ك�شفت 

بلدية ر�أ�س الخيمة عن تنفيذها حملات 

والمطابخ  المطاعم  على  ورقابية  تفتي�شية 

وال��ك��اف��تري�ي��ات وال��ب��ق��الات والم��ن�����ش���آت 

ال�����ص��ح��ي��ة وال��ب��ي��ط��ري��ة في الإم������ارة في 

رم�ضان  من  وال��ث��اني  الأول  الأ�سبوعين 

مخالفة،  من�ش�أة   58 �ضبط  عن  �أ�سفرت 

تفتي�شية  جو��ل��ة   433 تنفيذها  خا�ل�ل 

ورقابية.

ال�صحة  �إدارة  م��دي��رة  و�أو���ض��ح��ت 

الخيمة،  ر�أ����س  بلدية  دائ���رة  في  العامة 

خطة  و���ض��ع  تم  �أن���ه  الطنيجي  �شيماء 

على  موجهة  تفتي�شية  ح��مال�ت  لتنفيذ 

المن�ش�آت  وعلى  الخطورة  عالية  المن�ش�آت 

ما  فر�ت�ات  في  خ�وص�صاً  الطلب  عالية 

قبل الإفطار وفي الفترات الم�سائية وذلك 

الممنهجة  التفتي�شية  الجلاوت  خلال  من 

والم��خ��ط��ط ل��ه��ا وم����ن خا�ل��ل الجلاو����ت 

التفتي�شية الفجائية.

جولة   150 �إج���راء  تم  �أن��ه  و�أ�ضافت 

على  رم�ضان  �شهر  بداية  منذ  تفتي�شية 

والمطابخ  المطاعم  من  الغذائية  المن�ش�آت 

عن  �أ���س��ف��رت  وال��ب��ق��الات  والكافتيريات 

�ضبط 30 من�ش�أة غذائية مخالفة، كما تم 

المن�ش�آت  تفتي�شية على  190 جولة  �إجراء 

و�صالونات  كوافير  مح��ال  من  ال�صحية 

من�ش�أة   17 �ضبط  ع��ن  �أ�سفرت  حلاقة 

جولة   93 �إج���راء  �إلى  �إ�ضافة  مخالفة، 

�أ�سفرت  تفتي�شية على المن�ش�آت البيطرية 

عن �ضبط 11 من�ش�أة مخالفة.

�أبرز �ست مخالفات  �أن  �إلى  و�أ�شارت 

ر�صدت من قبل مفت�شي �إدارة الرقابة في 

والبيطرية  وال�صحية  الغذائية  المن�ش�آت 

تم��ث��ل��ت في ع����دم الال����ت����زام ب��ال��ن��ظ��اف��ة 

بمعايير  الال���ت���زام  وع����دم  ال�شخ�صية 

التخزين الجيدة وعدم الالتزام ب�إ�صدار 

وع��دم  للعاملين،  ال�صحية  ال��ب��ط��اق��ات 

�إذ  ال�صحية  ب��الا���شرت�اط��ات  الال���ت���زام 

بطاقات  ب��دون  يعملون  عمال  �ضبط  تم 

ارت��داء الزي  �إلى  عدم  �إ�ضافة   ، �صحية 

المخ�ص�ص للعمل وعدم الاهتمام بنظافة 

البلدية  �أن  وذك���رت  الم��ن�����ش���أة.  وتعقيم 

ب�ش�أن  للمطاعم والمطابخ  و�ضعت �شروط 

للم�ستهلكين،  الغذائية  الوجبات  تقديم 

م��ن��ه��ا ع���دم ال�����س��م��اح ل��ه��م ب��ع��ر�ض�� �أي 

منتجات غذائية خارج المطاعم والمطابخ 

والكافتيريات.

المن�ش�آت  التزام  ن�سبة  �أن  �إلى  ولفتت 

والغذائية  ال�صحية  بالمعايير  الغذائية 

منذ بداية رم�ضان بلغت 87 %.

�ضبط 58 من��شأة غذائية و�صحية وبيطرية مخالفة في ر�أ�س الخيمة

ب��الم�����س��تو��ى ال���راق���ي 

اللاعبون  قدمه  الذي 

الجماهيري  والتواجد 

ال���غ���فر�ي� وال��ت��ن��ظ��ي��م 

�شهدته  ال���ذي  المميز 

ال��ب��طو��ل��ة م��ع��رب��اً عن 

ر�أ���س  ل�شرطة  �شكره 

من  تقدمه  لما  الخيمة 

م����ب����ادرات ري��ا���ض��ي��ة 

ل���ل���م���ج���ت���م���ع الم�����دني 

رم�ضان  �شهر  خال�ل 

المبارك والتي ي�وسدها 

ال���ت���ع���ارف وال��ت���آخ��ي 

الجميع  ل��دى  والمحبة 

م��ت��م��ن��ي��اً الم���زي���د من 

البطلاوت والإنجازات 

الم�ستقبل  في  الريا�ضية 

ومباركاً للجميع نجاح البطولة.

من جانبه �أكد العميد عبدالله خمي�س 

الحديدي دور البطولة المميز في الا�ستفادة 

م��ن ه���ذا ال��تو��ج��ه الم��ت��ن��ام��ي م��ن �شباب 

علاقة  لإيجاد  البادل  لعبة  تجاه  الإم��ارة 

في  الريا�ضي  ال�شباب  قطاع  مع  متميزة 

الإمارة وت�شجيعهم على ن�شر ثقافة اللعبة 

ر�أ���س  �شرطة  ل��عو��دة  �سعادته  ع��ن  معرباً 

الخيمة و تولي موقع الريادة في الفعاليات 

مثمناً  الإم���ارة  في  المجتمعية  والم��ب��ادرات 

البطولة  �إنج��اح  في  المنظمة  اللجنة  دور 

وظهورها بال�شكل الذي يليق با�سم القيادة 

العامة ل�شرطة ر�أ�س الخيمة ب�صفة خا�صة 

والإمارة ب�صفة عامة.
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بلدية ر�أ�س الخيمة  ت�سلم 250 �سلة غذائية للأ�سر المتعففة بمنا�سبة يوم زايد للعمل الإن�ساني

بلدية ر�أ�س الخيمة تكمل ا�ستعداداتها لا�ستقبال عيد الفطر

بالتزامن مع يوم زايد للعمل الإن�ساني 

كل  من  رم�ضان   19 يو��م  ي�صادف  ال��ذي 

ببلدية  العامة  ال�صحة  �إدارة  نفذت  عام 

للعمل  زاي��د  يو��م  »م��ب��ادرة  ر�أ����س الخيمة 

جمعية  م��ع  بالتن�سيق  وذل��ك  الإن�����س��اني«  

ن�ستو هايبر  و م�شاركة  الإم��ارات الخيرية 

ماركت وعبر بنك الإمارات للطعام حيث 

ت�سليمها    تم  غذائية  �سلة   500 تقديم   تم 

دائ��رة  وتح��ر�ص��   ، متعففة  �أ���س��رة  ل250 

الم�شاركة في هذه  ر�أ�س الخيمة على  بلدية 

ال��دور  تعك�س  التي  المجتمعية  المنا�سبات 

الإم��ارات  �أبناء  به  يتميز  ال��ذي  الإن�ساني 

والذي يم�وضن من خلاله على نهج الوالد 

و�أ�سكنه  الله  رحمه  زاي��د  ال�شيخ  الم�ؤ�س�س 

ت�شارك  الدائرة  �إن  حيث   ، جناته  ف�سيح 

مختلفة  وم��ب��ادرات  بفعاليات  عام  كل  في 

تهدف �إلى تقديم العون والم�ساعدة للأ�سر 

مثل  ب�أن  منها  �إيماناً  والمحتاجين  المتعففة 

م�س�ؤوليتها  �ضمن  تقع  الم�شاركات  ه��ذه 

المجتمعية .

�أك���م���ل���ت دائ����رة 

الخيمة  ر�أ���س  بلدية 

ا�����س����ت����ع����دادات����ه����ا 

لا����س���ت���ق���ب���ال ع��ي��د 

ال�سعيد حيث  الفطر 

قامت �إدارة ال�صحة 

ال���ع���ام���ة ب�����إع����داد 

ب���رن���ام���ج ل��ت��ك��ث��ي��ف 

التفتي�ش  ف��رق  عمل 

وال�����رق�����اب�����ة ع��ل��ى 

التجارية  الم��ن�����ش���آت 

و�أ�و����س����اق الإم������ارة 

تطبيقها  من  للت�أكد 

الا��������شر���ت���اط�������ات 

ال�صحية.

الخيمة  ر�أ���س  بلدية  �إط��ار حر�ص  وفي 

على تلبية احتياجات المجتمع والا�ستمرارية 

الفطر  عيد  خال�ل  خدماتها  ت��ق��ديم  في 

دائ��رة  �أو�ضحت  والأ�و��س��اق،  المقا�صب  في 

حيث  العيد  خال�ل  العمل  �أوق���ات  البلدية 

�سيكون العمل في مختلف الأق�سام كالتالي 

ق�سم الرقابة البيطرية خلال �أول �أيام عيد 

ال�ساعة  من  الخيمة  ر�أ�س  مق�صب  الفطر 

ظ��ه��راً،   12:00 وح��ت��ى  ���ص��ب��اح��اً   07:00
ال�ساعة  من  »الفلية«  المركزي  والمق�صب 

ظ��ه��راً،   12:00 وح��ت��ى  ���ص��ب��اح��اً   07:00
ال�ساعة  مــن  ر�أ�س الخيمة  �أ�سماك  و�سـوق 

07:00 �صباحاً وحتى 12:00 ظهراً، و�سـوق 
 02:00 ال�ساعة  مــن  المعيري�ض  �أ�ســماك 

ظهراً وحتى 07:00 م�ساءً، و�وسق �أ�سماك 

�صباحاً   07:00 ال�ساعة  مــن  ال��دق��داق��ة 

الموا�شي  و�و��س��ق  �صباحاً،   11:00 وح��ت��ى 

مــــن ال�ساعة 07:00 �صباحاً وحتى 12:00 

ظهراً، �أما الرقابة والتفتي�ش على المحلات 

 08:00 ال�ساعة  من  البيطرية  والمن�ش�آت 

والحجر  ظ��ه��راً،   12:00 وح��ت��ى  �صباحاً 

من  الح����دودي  ال����دارة  بمنفذ  البيطري 

 07:00 وح��ت��ى  �صباحاً   10:00 ال�ساعة 

م�ساءً، و�سيكون العمل بمطار ر�أ�س الخيمة 

جدول  ح�سب  ال�ساعة  م��دار  على  ال��دولي 

الرحلات.

و�أف��رع  �شعب  بجميع  العمل  وي�ست�أنف 

من  بداية  الر�سمي  ال��دوام  ح�سب  الق�سم 

ثاني �أيام العيد.

�أما في ق�سم الرقابة الغذائية ف�ستكون 

�أي��ام  وثالث  وث��اني  �أول  في  العمل  �أوق���ات 

العيد كالتالي : الفــترة الأولى من ال�ساعة 

 01:00 الـ�ساعة  وحتى  �صباحاً   08:00

 04:00 ال�ساعة  الثانية من  والفترة  ظهراً 

�أما  م�ساءً   09:00 ال�ساعة  وحتى  ظهراً 

�ستكون  والبيئية  ال�صحية  الرقابة  ق�سم 

�أي��ام  وثالث  وث��اني  �أول  في  العمل  �أوق���ات 

 09:00 ال�ساعة  من  الأولى  الفترة  العيد 

وال��فرت�ة  ظ��ـ��ه��راً   02:00 وح��ت��ى  �صباحاً 

وحتى  ع�صراً   04:00 ال�ساعة  من  الثانية 

09:00 م�ساءً .

ال�صحة  �إدارة  العمل في  و�ستقوم فرق 

على  والتفتي�ش  الرقابة  بتكثيف  العامة 

الم��ن�����ش���آت ال��غ��ذائ��ي��ة ح��ر���ص��اً ع��ل��ى �صحة 

و�لاسمة المجتمع.
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هاتــــف رقم : 6666 7246 )971 +( | فاكــــ�س رقم : 3117 7233 )971 +(

Twitter | munrakae .. Facebook | munrakae .. Instagram| munrakae
Mail: info@mun.rak.ae | Website: mun.rak.ae

�ضمن ال�شروط التالية:

1. تر�سل الإجابات قبل تاريخ الع�شرين من كل �شهر.
2. الرجاء �إر�سال الإجابة على البريد الإلكتروني التالي :

magaz ine@mun. rak .ae
القادم  والعدد  المذكور  الإيميل  الفائز عبر  ا�سم  �إعلان  يتم  و�سوف  	

من المجلة.

البريد  الجوال،  رقم  الثلاثي،  )الا�سم  بياناته  �إر�سال  الم�شارك  على   .3
الإلكتروني ، �صندوق البريد( 

تعلن دائرة بلدية ر�أ�س الخيمة - مكتب الات�صال الم�ؤ�س�سي عن م�سابقة 

�شهرية تن�شر في مجلة بلدية ر�أ�س الخيمة فعلى الراغبين بالا�شتراك 

بهذه الم�سابقة �إر�سال �إجاباتهم �إلى البريد الإلكتروني التالي:

magazine@mun.rak.ae

Ras Al Khaimah Municipality Department, Corporate 
Communications Office, introduces the monthly contest 
in the Municipality Magazine. For participation, answers 
should be sent to the following email address

magazine@mun.rak.ae

Through the following conditions:
1. Answers to be sent before the 20th of each month.

2. Please send your answer to the following email address:

magaz ine@mun. rak .ae
	 The winner will then be announced using the 

mentioned email. 
3. Participants should send their contacts (Full Name, 

Mobile Number, Email Address, P.O. Box)

• ما معنى كلمة مِطِل في المثل التالي ؟

) ماعندها تاكل وتبا ت�صب لها مِطِل (

» 540 «

Congratulations to Mrs. : Aisha Suleiman Al-Qadi

the winner of the past month's contest (539).

مبروك للأخت : عائ�شة �سليمان القا�ضي  

الفوز بم�سابقة ال�شهر الما�ضي العدد )539(



ف�ضل ال�صيام

ف�ضيلة ال�شيخ يو�سف بن ح�سن الحمادي

ا ثوابها: ال�صيام. ومن بين تلك العبادات التي �أخفى عنَّ

قال  قالا:  عنهما-  الله  -ر�ضي  �سعيد  و�أبي  هريرة  �أبي  فعن 

�إنَّ  وجل يقول:  الله ع��ز  و�سلم: »�إنَّ  عليه  الله  الله �صلى  ر�سول 

ى النبي �صلى  جْزي به...« ))) الحديث، ولهذا و�صَّ
َ
ال�صوم لي و�أنا �أ

ر عليهم ذلك؛  وكرَّ العبادة  بهذه  �أ�صحابه  و�سلم بع�ض  الله عليه 

مما يدل على ت�أكدها وف�ضلها.

فعن �أبي �أمامة - ر�ضي الله عنه - قال: قلتُ: يا ر�سول الله، 

يا  قلتُ:  ل��ه«،  عِ��دْل  لا  ف�إنه  بال�صوم؛  قال: »عليكَ  بعمل،  مُ��رْني 

ر�سول الله، مُرْني بعمل، قال: »عليكَ بال�صوم؛ ف�إنه لا عِدْل له« 

.(((

))) رواه مسلم )1151(.
))) رواه النسائي )2223(، وصححه الألباني في صحيح الترغيب والترهيب )986(.

بالندب  الن�صو�ص  تعدد  العبادة:  هذه  ف�ضل  يُبرز  ا  ممَّ و�إنَّ 

دة من ال�شهور،  �إلى �صيام �أيام معيَّنة من الأ�سبوع، و�أخرى محدَّ

نة. وثالثة مقيَّدة ب�أ�شهر من ال�سَّ

نة التي جاءت الن�صو�ص عن النبي �صلى الله  ومن �أ�شهُر ال�سَّ

عليه و�سلم بالح�ض على �صيامها قولًا وفعلًا: �صيام �شهر �شعبان، 

وبيان هذا في الن�ص الآتي:

 عن �أ�سامة بن زيد -ر�ضي الله عنهما- قال: قلتُ: يا ر�سول 

�شعبان،  من  ت�صوم  ما  ال�شهور  من  �شهراً  ت�صوم  رَكَ 
َ
�أ لم  الله، 

قال: »ذلك �شهر يغفل النا�س عنه بين رجب ورم�ضان، وهو �شهر 

و�أنا  عملي  يُرفع  �أن  ف�أحب  العالمين،  ربِّ  �إلى  الأعمال  فيه  تُرفع 

�صائم« ))).

نه الألباني في صحيح الترغيب والترهيب )1022(. )))  رواه النسائي )2357(، وحسَّ

ب�سم الله الرحمن الرحيم

الحمد لله ربِّ العالمين، و�أ�شهد �أن لا �إله �إلَّ الله وحده لا �شريك له، و�أ�شهد �أنَّ 

ا بعد: محمداً عبده ور�سوله، �أمَّ

وبَايَنَ  العبادات،  الثواب بين  ف��اوَت في  �أنْ  التَّامة  ف���إنَّ من حكمة الله تعالى 

بينها في لاأجور، حيث �أخبرنا بثواب بع�ضها والجزاء الذي رتَّبه عليها، وا�ست�أثر 

�إلَّ  القيام بها؛ وما ذلك  �أخفى عنَّا جزاء  �أنه  لاآخ��ر، ومن ذلك  البع�ض  بثواب 

عها جلَّ وعلا. لعظيم �ش�أن تلك العبادات وكبير قَدْرها عند م�شرِّ
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عليه  الله  النبي �صلى  هَ���دْي  م��ن  ك��ان  ول��ق��د 

بل  ال�سُّ ب�شتى  الخ��ي�رات  �إلى  و���س��ل��م الم�����س��ارع��ة 

عبادة  من  بمزيدٍ  �شعبان  �شهر  لاغتنام  الم�شروعة 

�إك��ث��اره ���ص��ل��ى الله عليه  ل��وح��ظ  ولََّ����ا  ال�����ص��ي��ام، 

هذا  ال�صحابة  بع�ض  ا�ست�شكل  ذل��ك  و�سلم من 

 �صلى الله عليه و�سلم عن  ال�صنيع، فا�ستفتى النبيَّ

ذلك، فكان جوابه �صلى الله عليه و�سلم �أنَّ �إكثاره 

من ال�صيام في هذا ال�شهر لمعنيين:

هذا  في  الم�شروع  عن  النا�س  غفلة  �أحدهما: 

�شهران  اكتنفه  لأن��ه  وذل��ك  ال�صيام؛  من  ال�شهر 

و�شهر  رج���ب،  وه��و  ح���رام  �شهر  ه��م��ا:  عظيمان 

عنه  بهما  النا�س  فا�شتغل  رم�ضان،  وهو  ال�صيام 

ف�صار مغفولًا عنه.

ال�شهر  تُرفع في هذا  العباد  �أعمال  �أنَّ  الثاني: 

�إلى الله تعالى ))).

غاية  و�سلم في  عليه  الله  فتواه �صلى  فكانت 

الم��سؤول  الإ�شكال  رف��ع  بين  جمعت  حيث  البيان، 

ال�شهر  ه��ذا  غالب  �صيام  على  الح��ث  وب�ني  عنه، 

والحر�ص عليه.

ومن ت�أمل هذا الحديث وقف على فوائد جليلة 

في نواحٍ متنوعة:

ا كانوا  1 - حر�ص ال�صحابة  على ال��سؤال عمَّ

)))  انظر: لطائف المعارف لابن رجب )ص250(، عمدة القاري 
للعيني )11/83(.
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ي�ست�شكلونه من �أقوال النبي �صلى الله عليه و�سلم و�أفعاله.

للنبي �صلى  باعهم  اتِّ �شدة  عن  نا�شئ  منهم  ال��سؤال  وه��ذا 

وعلى  �شيء،  كل  في  �أثره  اقتفاء  على  و�سلم وحر�صهم  عليه  الله 

ورد  ما  ومعرفة  و�سلم و�أفعاله،  عليه  الله  �أقواله �صلى  في  التفقه 

�إدراك  في  والِج��د  و�سلم،  عليه  الله  حديثه �صلى  معاني  من  عنه 

مراده -عليه ال�صلاة وال�سلام-، وطلب رفع الإ�شكال فيما وقعت 

على  هم  و�سلم يُقرُّ عليه  الله  فكان �صلى  عندهم،  ال�شبهة  فيه 

عن  ويجيب  تذمر،  �أدن��ى  دون  ا�ستفتاءاتهم  ى  ويتلقَّ �صنيعهم، 

�أ�سئلتهم دون �أي ت�ضجر منهم، �أو تعنيف لهم �أو غ�ضب عليهم؛ 

بل كان يثني على ��سؤالاتهم، وي�شيد بها، ويظهر لهم �إعجابه بها، 

فمرة يقول لمن ��سأله: »لقد ��سألتَ عن عظيم« )))، ومرة يقول لمن 

ق، �أو لقد هُدِي« )))، ونحو ذلك مما كان �صلى الله  ��سأله: »لقد وُفِّ

ا  عليه و�سلم يتعامل به مع �أ�سئلة �أ�صحابه؛ لأنهم كانوا ي��سألون عمَّ

ينفعهم ويحتاجون �إليه من �أمور دينهم.

على  فيحر�ص  بال�صحابة   الاق��ت��داء  للم�سلم  ينبغي  وهكذا 

ا يفيده ويحتاج �إليه ويعود عليه وعلى غيره بالفائدة. ال��سؤال عمَّ

2 - ا�ستحباب الإكثار من �صيام �شهر �شعبان، والن�صو�ص في 

هذا عديدة:

منها: ما جاء عن عائ�شة -ر�ضي الله عنها- قالت: »ما ر�أيتُ 

�إلَّ  قط  �شهر  �صيام  ا�ستكمل  و�سلم  عليه  الله  �صلى  الله  ر�سول 

رم�ضان، وما ر�أيته في �شهر �أكثر منه �صياماً في �شعبان« ))).

وفي رواية: »كان �أحب ال�شهور �إلى ر�سول الله �صلى الله عليه 

لُه برم�ضان« ))). و�سلم �أن ي�صومه �شعبان، ثم يَ�صِ

3 - عمق �إجابة النبي �صلى الله عليه و�سلم، وحُ�سْن تعليمه، 

وذلك ببيان الحكم مقروناً بذِكْر علَّته.

م  وتقدَّ �شعبان،  �شهر  ال�صيام في  �إكثار  بيان حكمة  فيه   -  4

تو�ضيحه و�أنَّ ذلك مرده لمعنيين، وي�ضاف حكمة �أخرى وهي: �أنَّ 

»لئلا  رم�ضان؛  �شهر  �صيام  على  كالتمرين  �شعبان  �شهر  �صيام 

قد  يكون  بل  وكُلْفة،  م�شقة  على  رم�ضان  �صوم  »الم��رء« في  يدخل 

حلاوة  قبله  �شعبان  ب�صيام  ووجد  واعتاده،  ال�صيام  على  ن  تمرَّ

ته، فيدخل في �صيام رم�ضان بقوة ون�شاط« ))). ال�صيام ولذَّ

من  النا�س  من  كثير  عليه  ما  بُطلان  �إلى  �إ���ش��ارة  فيه   -  5

))) رواه أحمد )22016(، وصححه الألباني في صحيح الترغيب والترهيب )739(.
)))  رواه مسلم )13(.

)))  رواه البخاري )1969(، ومسلم )1156( واللفظ له.
والترهيب  الترغيب  صحيح  في  الألباني  وصححه   ،)2431( داود  أبو  )))  رواه 

.)1024(
)))  لطائف المعارف لابن رجب )ص258(.

نة  ال�سُّ ف����إنَّ  ظ��اه��ر،  وه���ذا  بال�صيام،  رج��ب  �شهر  تخ�صي�ص 

ا رجب ف��شأنه في هذا ��شأن  جاءت بتخ�صي�ص �شهر �شعبان، و�أمَّ

النا�س من  بع�ض  �إليه  يَعْمَد  ما  �أي�ضاً:  هذا  ونحو  ال�شهور،  �سائر 

تخ�صي�ص ليلة الن�صف من �شهر �شعبان ب�صدقة �أو قيام �أو يوم 

الن�صف منه ب�صيام �أو �إظهار زينة وغيره، قال �شيخ الإ�سلام ابن 

�أ�صل  فلا  مفرداً  الن�صف  يوم  �صوم  ا  »ف�أمَّ الله-:  -رحمه  تيمية 

له، بل �إفراده مكروه، وكذلك اتخاذه مو�سماً تُ�صنع فيه الأطعمة، 

وتُظهَر فيه الزينة هو من الموا�سم المحدَثَة المبتدَعة التي لا �أ�صل 

لها« ))).

�شعبان،  �شهر  في  العباد-  -�أعمال  الأعمال  رفع  �إثبات   -  6

وهذا رفع لعمل العام كما بيَّ ذلك �صلى الله عليه و�سلم، فحريٌّ 

في  و�إحيائها  ال�شهر،  هذا  �صيام  ةِ  �سُنَّ على  يحر�ص  �أن  ق  بالموفَّ

النا�س، ودلالتهم عليها، ف�إنَّ الدال على الخير كفاعله، مع ماله 

من ف�ضل عظيم في رفع عمله �إلى رب العالمين وهو �صائم.

الله  لقوله �صلى  وع�ل�ا-؛  -ج��لَّ  لله  العلو  �صفة  �إث��ب��ات   -  7

كقوله  وهذا  العالمين«،  ربِّ  �إلى  الأعمال  فيه  و�سلم: »تُرفع  عليه 

الِحُ يَرْفَعُهُ{ فاطر:  بُ وَالْعَمَلُ ال�صَّ يِّ عَدُ الْكَلِمُ الطَّ تعالى: }�إِلَيْهِ يَ�صْ

مْر �أ�شهر من �أن تُذكر �أدلته.
َ
10، وهذا �أ

تيمية -رحمه الله-: »قد و�صف الله  ابن  الإ�سلام  قال �شيخ 

على  والا�ستواء  بالعلو  ر�سوله  ل�سان  وعلى  كتابه  في  نف�سه  تعالى 

�أكابر  �آيات كثيرة، حتى قال بع�ض  العر�ش والفَوْقيَّة في كتابه في 

�أ�صحاب ال�شافعي: في القر�آن �ألف دليل �أو �أزيد تدل على �أنَّ الله 

تعالى عالٍ على الَخلْق، و�أنه فوق عباده«  ))).

�إلَّ بدليل عن النبي �صلى  �إليه  �أنَّ التخ�صي�ص لا يُ�صار   -  8

الله عليه و�سلم.

وجه ذلك: �أنَّ النبي �صلى الله عليه و�سلم لم يثبت عنه الإكثار 

من �صيام �شهر �إلَّ �شعبان، فدل على �أنه مق�صود، ولو كان غيره 

م�شروعاً لندب �إليه بقوله �أو فعله؛ لأنَّ مقت�ضى ذلك كان قائماً، 

ا �أعر�ض عنه دل على عدم م�شروعية الإكثار من ال�صيام في  فلمَّ

�شهرٍ غيره.

القولي  الن�ص  ف���إنَّ  م،  الم��ح��رَّ الله  �شهر  ذل��ك  من  وي�ستثنى 

ولهذا  �صيامه،  �إلى  بالندب  و�سلم جاء  عليه  الله  عنه �صلى 

�أنَّ  -�أعني  الق�ضية  هذه  �إلى  هاً  و�سلم منبِّ عليه  الله  قال �صلى 

ليلة الجمعة  وا  بدليل-: »لا تخت�صُّ �إلَّ  �إليه  يُ�صار  التخ�صي�ص لا 

يوم الجمعة ب�صيام من بين  وا  تخُ�صُّ الليالي، ولا  بقيام من بين 

))) اقتضاء الصراط المستقيم لابن تيمية )2/138(.
))) مجموع الفتاوى لابن تيمية )5/121(.
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الأيام، �إلَّ �أن يكون في �صوم ي�صومه �أحدكم« ))).

قال �شيخ الإ�سلام ابن تيمية -رحمه الله-: »فلفظ النهي عن 

الاخت�صا�ص لوقت ب�صوم �أو �صلاة يقت�ضي �أن الف�ساد نا�شئ من 

جهة الاخت�صا�ص، ف�إذا كان يوم الجمعة يوماً فا�ضلًا ي�ستحب فيه 

من ال�صلاة والدعاء والذكر والقراءة والطهارة والطيب والزينة 

�أن �صومه  يتوهم  �أن  كان ذلك في مظنة  ي�ستحب في غيره  لا  ما 

لها  نهاره  في  كال�صيام  ليلته  قيام  �أن  ويعتقد  غيره،  من  �أف�ضل 

ف�ضيلة على قيام غيرها من الليالي، فنهى النبي �صلى الله عليه 

�إلَّ من  تن��شأ  لا  التي  المف�سدة،  لهذه  دفعاً  التخ�صي�ص  و�سلم عن 

التخ�صي�ص«))).

9 - الحر�ص على الا�ستزادة من العبادة في وقت الغفلة.

قال ابن رجب -رحمه الله-: »وفيه -�أي: حديث �أ�سامة- دليل 

ذلك  و�أنَّ  بالطاعة،  النا�س  غفلة  �أوق��ات  عمارة  ا�ستحباب  على 

محبوب لله عز وجل« ))).

))) رواه مسلم )1144(.
))) اقتضاء الصراط المستقيم لابن تيمية )2/113(.

)))  لطائف المعارف لابن رجب )ص251(.

وخا�صة عند نزول ما ي�شغل النا�س عن الخير وي�صرفهم عنه 

كالفتن والحروب ونحو ذلك، يقول �صلى الله عليه و�سلم: »العبادة 

.(((» في الهرج كهجرة �إليَّ

قال ابن رجب -رحمه الله-: »و�سبب ذلك �أنَّ النا�س في زمن 

الفتن يتبعون �أهواءهم ولا يرجعون �إلى دِين، فيكون حالهم �شبيهاً 

ك بدينه، ويعبد  بحال الجاهلية، ف�إذا انفرد من بينهم مَن يتم�سَّ

ويتبع مرا�ضيه، ويجتنب م�ساخطه، كان بمنزلة مَن هاجر  ربَّه، 

من بين �أهل الجاهلية �إلى ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم م�ؤمناً 

به، متَّبعاً لأوامره، مجتنباً لنواهيه«))).

م- اغتنام �شهر �شعبان بما جاء  ومن هذه الأوقات -كما تقدَّ

به النبي �صلى الله عليه و�سلم من الإكثار من �صيامه، فيفوز من 

و�سلم وموافقته في  عليه  النبي �صلى الله  باع  باتِّ لذلك  قه الله  وفَّ

فِعْله، ويظفر بالعمل بما يحبه �صلى الله عليه و�سلم، مع ماله من 

م بيانها، والب�شائر التي �سبق �إي�ضاحها.. الخيرات التي تقدَّ

نا محمد و�آله و�صحبه و�سلَّم. هذا و�صلَّى الله على نبيِّ

))) رواه مسلم )2948(.
)))  لطائف المعارف لابن رجب )ص254(
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�أنواع البلا�ستيك

في ع�صرنا هذا، �أ�صبح البلا�ستيك plastics جزءًا لا يتجز�أ 

من حياتنا، ونحن ن�ستخدمه ونتعامل معه في لحظات مختلفة 

نعمل  الج��وال، �أو  الهاتف  ن�ستعمل  التلفاز �أو  ن�شاهد  عندما   ،

مع �أجهزة الكمبيوتر ، �أو نركب ال�سيارة �أو الحافلة �أو القطار 

�أو الطائرة ، ن�ستخدم البلا�ستيك دائمًا. وينق�سم البلا�ستيك 

ولها �أ�سما�ؤها  تختلف في خ�صائ�صها  عدة �أنواع مختلفة  �إلى 

ورموزها الخا�صة.

الأخرى  والعمليات  التدوير  عملية �إع��ادة  لت�سهيل 

من  الم�صنوعة  الم��واد  على  تتم  التي 

البلا�ستيك ، يتم ا�ستخدام رمز 

الم��واد  لتحديد  التدوير  �إع���ادة 

يتكون منها كل منتج  التي 

م�������ص���ن���وع م��ن 

�ستيك  لبلا ا

وفي ما يلي �أنواع 

و�أ�سمائها  البلا�ستيك 

ورموزها وخ�صائ�صها :

الم��������واد الم�������ص���ن���وع���ة م��ن 

يتم  التي  المواد  البلا�ستيك هي �إحدى 
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مهاب  مرهف التركماني

المواد البلا�ستيكية



نوع  الإرج��اع �إلى  وي�شير رمز  الإرج��اع،  بتعريف رمز  �إرفاقها 

البلا�ستيك الخا�ص وخ�صائ�صه،وتجدر الإ�شارة �إلى �أنه كلما 

ارتفع رمز الا�سترداد ، زادت �صعوبة الا�سترداد.

1. البولي ايثيلين تيريفثاليت )البولي ايثيلين 

)PETE أو� PET تيريفثاليت �أو

يتم �إنتاج البولي �إيثيلين تيريفثاليت �أكثر من �أي نوع �آخر 

�صلب  و  �شفاف  العالم. �إن��ه  جميع �أنحاء  في  البلا�ستيك  من 

وي�شار �إليه با�سم البولي�ستر عند ا�ستخدامه في الن�سيج.

تيريفثالات في  البولي �إيثيلين  ا�ستخدامات  من �أهم  واحد 

ي�ستخدم   ، المثال  �سبيل  على   ، الم�شروبات  زجاجات  عبوات �أو 

لإنتاج زجاجات المياه المعدنية ويمكن �إعادة تدويرها ب�سهولة.

ت�شمل بع� ضا�ستخدامات هذا البلا�ستيك زجاجات التوابل 

و�صواني الطعام المجمدة والحاويات التي يمكن التخل�ص منها 

وغ�سول الفم وغيرها من زجاجات المرحا� ضوالملاب�س.

الم��واد  على  تيريفثاليت  ال��ب��ولي �إيثيلين  م��زاي��ا  ب� ني م��ن 

البلا�ستيكية الأخرى ما يلي:

- لها تطبيقات وا�سعة مثل البولي�ستر .

- عزل الرطوبة فعالة جداً .

هذا البلا�ستيك قابل لإعادة التدوير ورمز الإرجاع الخا�ص 

البلا�ستيك  تنظر �إلى  عندما  يعني  وهذا   ،  1 رقم  هو  به 

البولي  من  م�صنوع  يعني �أن��ه  فهذا   ،

�إيثيلين تيريفثالات.

 .2

البولي 

�إيثيلين )البولي 

)pe إيثيلين �أو�

ه���ن���اك ع����دة �أن�������واع من 

�شيوعًا  و�أك�رثه��ا   ، ال��ب��ولي �إثيلين 

البولي �إثيلين منخف� ضالكثافة )البولي 

وال��ب��ولي �إثيلين  الكثافة(  المنخف� ض �إثيلين 

عالي الكثافة )HDPE( ، بخ�صائ�ص مختلفة.

من  ن���وع  ه��و  ال��ك��ث��اف��ة  منخف� ض ال��ب��ولي �إي��ث��ي��ل� ني

وا�سع  ي�ستخدم على نطاق  الذي  والمرن  ال�شفاف  البلا�ستيك 

في  البلا�ستيكية  والأك��ي��ا��� س والتغليف  التعبئة  في 

محلات البقالة. لديها مرونة عالية ولكن قوة 

ال�شد منخف�ضة.

من  ن��وع  هو  الكثافة  ع��الي  البولي �إيثيلين 

البلا�ستيك ال�صلب ي�ستخدم لتعبئة بلا�ستيكية 

وكذلك  الغ�سيل  منظفات  مثل  � رإح��ك��ام��ا  �أك�ث�

تطبيقات البناء �أو علب القمامة. �إنه يظهر مقاومة 

للت�آكل عند تعر�ضه لمجموعة متنوعة من المواد.

نوع �آخر  العالي هو  الوزن الجزيئي  البولي �إيثيلين ذو 

من البولي �إيثيلين يمكن �أن تكون قوته �أكبر من الفولاذ ، وهو 

�أكثر ا�ستخدامًا في بع� ضالتقنيات الطبية مثل زراعة الحو� ض
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وما �إلى ذلك.

ورمز   2  # هو  الكثافة  عالي  البولي �إيثيلين  ا�ستعادة  رمز 

البولي �إيثيلين منخف� ضالكثافة # 4.

� رثأن��واع  الكثافة �أك� ع��الي  ال��ب��ولي �إيثيلين  بلا�ستيك  يعد 

� رأن���واع  وه��و �أح���د �أك�ث�  ، �شيوعًا  ت��دوي��ره  الم��ع��اد  البلا�ستيك 

البلا�ستيك �أمانًا ، في حين �أن البولي �إثيلين منخف� ضالكثافة 

�آمن ن�سبيًا ، لكنه غير قابل لإعادة التدوير عادةً.

)PVC( 3. بولي فينيل كلوريد

لل�صدمات  ومقاوم  �شفاف  بلا�ستيك  عن  عبارة   PVC �إن 

التجارية  التطبيقات  معظم  في  ي�ستخدم  للت�آكل  وم��ق��اوم 

وكذلك  الكهربائية  الأ�سلاك  وعزل  ال�سباكة  مثل  وال�صناعية 

والأنابيب  للت�صرف  القابلة  الحاويات  مثل  القوي  التغليف  في 

والأ���س�الك  ال��ع��زل  ن��اف��ذة  وت�ستخدم  والأط����ر.  والأر���ض��ي��ات 

الكهربائية.

في وظائف البناء ، غالبًا ما ي�شار �إلى الأنابيب البلا�ستيكية 

با�سم الكلمة eskjol 40 ، مما يدل على �سمك الأنابيب بالن�سبة 

لطولها.

)PP( 4. مادة البولي بروبيلين

يمكنه  متين  بلا�ستيك  عن  عبارة  بروبيلين  البولي  م��ادة 

�شبه  البلا�ستيك  والم��واد.  الح��رارة  درج��ات  العديد من  تحمل 

مع  جيدًا  يتفاعل  و لا  ، منخف� ض احتكاك  �سطح  وذو  �شفاف 

ولديه   ، التلف  طريق  عن  ب�سهولة  ويمكن �إ�صلاحه   ، ال�سوائل 

مقاومة كهربائية جيدة )مثل العزل الكهربائي الجيد(.

البلا�ستيك  � رثأن���واع  ا �أح��د �أك� بروبيلين �أي�ضً البولي  يعد 

انت�شارًا في ال�سوق نظرًا لمرونته العالية وقدرته على التكيف.

يتم ا�ستخدامه في مجموعة متنوعة من التطبيقات ، بما في 

ذلك تغليف المنتجات الا�ستهلاكية و�أغطية زجاجات الم�شروبات 

التوابل  وزج��اج��ات  منها  التخل�ص  يمكن  ال��ت��ي  والح��اوي��ات 
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الأدوات  �سيما   لا  ، ال�سيارات  ل�صناعة  البلا�ستيكية  والأج��زاء 

مثل المف�صلات الحية والمن�سوجات.

من بين مزايا وخ�صائ�ص مادة البولي بروبيلين على المواد 

البلا�ستيكية الأخرى ما يلي:

- ي�ستخدم في المف�صلات الحية

- �سهل الإنتاج

- رمز ا�ستعادة البلا�ستيك هذا هو رقم 5.

البولي  منتجات  من  فقط   ٪  3 تدوير  يتم �إع��ادة   ، حالياً 

بروبيلين في الولايات المتحدة.

)ps 5. البولي�سترين )البولي�سترين �أو

يمكن  الا�ستخدامات  متعدد  بلا�ستيك  هو  البولي�سترين 

ي�ستخدم  غيرلا معة.  رغوة  �شكل  في  و�شفافًا �أو  قويًا  يكون  �أن 

التجارية  العلامة  والتغليف تحت  التعبئة  في  وا�سع  نطاق  على 

ال�ستايروفوم.

يمكن �أن ت�شمل ا�ستخداماته حاويات يمكن التخل�ص منها 

وكمادة  المبنى  وع��زل  المائدة  و�أدوات  والأك���واب  الأطباق  مثل 

الأجهزة  الكحولية �أو  غير  الم�شروبات  ل�صنع  �شفافة  طبيعية 

الطبية مثل �أنابيب الاختبار �أو �أطباق بتري.

الم��واد  على  البولي�سترين  وخ�صائ�ص  م��زاي��ا  م��ن  واح���دة 

البلا�ستيكية الأخرى هو ا�ستخدامه في تطبيقات الرغوة.

)PLA ـ( polylactic 6. الحم�ض اللبني

اللبنية  للأحما� ض بالن�سبة  نوعها  من  فريدة  القائمة  هذه 

 ، البترول  من  ب��دلًا  الحيوية  الكتلة  من  م�شتقة  لأنها  الأخ��رى 

وبالتالي فهي �أف�ضل بكثير من المواد البلا�ستيكية التقليدية.

ت�شمل  البلا�ستيك  من  النوع  ه��ذا  من  التطبيقات  بع� ض

 ، الغذائية  الم��واد  تغليف   ، للتحلل  القابلة  والحاويات  الزجاج 

الطباعة ثلاثية الأبعاد ، الزجاجات وبع� ضالأدوات الطبية.

المواد  من بين مزايا وخ�صائ�ص حم� ضبوليلا كتيك على 

البلا�ستيكية الأخرى ما يلي:

- التحلل

- �إمكانية الطباعة ثلاثية الأبعاد

- رم��ز �إرج���اع البلا�ستيك ه��ذا هو # O 7 ولا يتم �إع��ادة 

تدوير المواد البلا�ستيكية الم�سجلة برمز البلا�ستيك هذا.
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عبد العزيز كرم البلو�شي

البطولات الرم�ضانية تُخلد ذكرى الراحلين

�شهدت �إمارة ر�أ�س الخيمة خلال �شهر رم�ضان بطولات رم�ضانية عديدة �أعادت 

الحياة للم�شهد الريا�ضي في الإمارة والأجواء الجميلة التي كانت تتميز بها الإمارة 

لاكت�شاف  فر�صة  الرم�ضانية  البطولات  هذه  وتعتبر   ، المبارك  رم�ضان  �شهر  خلال 

المواهب الريا�ضية المتميزة ، وت�شهد هذه البطولات ح�ضوراً جماهيرياً غفيراً ، حيث 

تنظيمها  يتم  التي  الريا�ضية  الأن�شطة  ومتابعة  بالأ�صدقاء  للالتقاء  منا�سبة  تعد 

وات�سمت البطولات خلال لهذا العام برد الجميل ل�شخ�صيات قدمت الكثير للوطن 

تقديراً  �أ�سمائهم  وتخليد  ذكراهم  لإحياء  الأندية  بع�ض  التقدير من  وجاء  و�أبنائه 

لعطائهم . 
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لكرة  الرم�ضانية  القا�ضي  �سلطان  المرحوم  بطولة 

القدم 2022

قامت �إدارة نادي التعاون بتنظيم بطولة رم�ضانية با�سم » 

بطولة المرحوم �سلطان القا�ضي الرم�ضانية لكرة القدم 2022« 

من  بينها  فيما  تناف�ست  ف��رق   10 م�شاركة  البطولة  و�شهدت 

خلال مجموعتين ، كل مجموعة ت�ضم 5 فرق ويت�أهل �أ�صحاب 

المركز الأول والثاني من كل مجموعة  �إلى الدور ن�صف النهائي  

،  حيث ت�صدر المجموعة الأولى فريق �شعم �سيتي  وحل فريق 

فريق  ت�صدر  الثانية  المجموعة  وفي  الثاني  المركز  في  بي� س ون 

 ، الثاني  المركز  الج��وارح في  فريق  المجموعة وحل  الإمبراطور 

لتنطلق مباريات ن�صف النهائي في مواجهات نارية تقابل فيها 

فرق المجموعة الأولى مع فرق المجموعة الثانية حيث واجه فريق 

�شعم �سيتي �أول المجموعة الأولى فريق الجوارح ثاني المجموعة 

الثانية فيما واجه �أول المجموعة الثانية فريق الإمبراطور ثاني 
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الإم�رباط��ور  فريقا  ليت�أهل    س بي� ون  فريق  الأولى  المجموعة 

يوم  والذي �أقيم  الكبير  النهائي  موعداً في  لي�ضربا  والج��وارح 

الثلاثاء 18 رم�ضان على ملعب نادي التعاون حيث �أدار المباراة 

الج��وارح  بفوز  وانتهت  النعيمي  علي  ال��دولي  الحكم  النهائية 

بثلاثة �أهداف مقابل هدفين لفريق الإمبراطور ، وقد �شهدت 

للفريقين في  قوية  وم�ؤازرة   ، المباراة ح�ضوراً جماهيرياً كبيراً 

�أجواء رم�ضانية جميلة جمعت ما بين الودية والندية في تجمع 

ريا�ضي لا مثيل له ، حمل معاني المحبة والود والوفاء للمرحوم 

�سلطان عبدالله القا�ضي رائد العمل التطوعي الذي قدم الكثير 

للوطن و�أبنائه ، فكل ال�شكر والتقدير لإدارة نادي التعاون على 
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هذه البطولة الناجحة بكل المقايي� س.

الخ�ضر  وعبداللطيف  بوليله  محمد  بطولتي 

رحمهما الله

بوليلة  مح��م��د  ب��ط��ول��ت��ي  الإم������ارات  ن���ادي  نظمت �إدارة 

وعبداللطيف الخ�ضر الرم�ضانية لكرة القدم 

حيث �شملت بطولة المغفور له ب�إذن الله محمد بوليلة مواليد 

عام ) 2012 – 2013 – 2014 ( .

الخ�ضر   عبداللطيف  الله  ب����إذن  ل��ه  المغفور  بطولة  و�أم���ا 

ت�ضمنت مواليد عام ) 2010 – 2011 ( . 
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كل  و���ض��م��ت 

فرق  �ستة  بطولة 

تم لعب المباريات 

واح���د  دور  م���ن 

ب��ن��ظ��ام ال����دوري 

النقاط  وتجميع 

���ش��ه��دت  وق�����د   ،

قبل  م��ن  متابعة 

ال���ن���ادي  �إدارة 

ح����ر�����ص����اً ع��ل��ى 

�إنج���اح���ه���ا وق��د 

فاز فريقا متحف 

وجلفار  الم�ستقبل 

ب��ب��ال��ب��ط��ول��ت� ني

ت��ت��وي��ج��ه��م��ا  وتم 

ر�سمي  بح�ضور 

الإم��ارات  ن��ادي  من �إدارة 

وق�����د ����ش���ه���دت ال��ب��ط��ول��ة 

جماهيرياً �أعطى  ت��واج��داً 

 ، للبطولة  خ��ا���ص��اً  ط��اب��ع��اً 

وت�أتي هذه البطولة تكريماً 

لهما  ل��ل��م��غ��ف��ور  وت���ق���دي���راً 

بوليله  مح��م��د  الله  ب�����إذن 

الخ�����ض��ر  ع��ب��دال��ل��ط��ي��ف  و 

وخدمتهما  عطائهما  على 

ل���ل���وط���ن و�أب����ن����ائ����ه، وق���د 

المغفور  ح�ضر الختام ذوي 

الم�س�ؤولين  من  وع��دد  لهما 

ومحبي الريا�ضة.

م���ل���ت���ق���ى ال����وف����اء 

خورخوير 2022

ملتقى  ف��ك��رة  ج����اءت   

منطقة  �شباب  من  ال��وف��اء 

ملتقى  ل��ع��م��ل  خ��ورخ��وي��ر 

في  المجتمع  لجميع �أف���راد 

مكان واحد وقد تم تنظيم 

الملتقى ب�أ�سماء المغفور لهم 
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ب�إذن الله )�سلطان القا�ضي، 

محمد البحار ، طارق النار، 

�إب��راه��ي��م ال��ن��م��ري��د ( وق��د 

ال�شيخ  الختام  حفل  ح�ضر 

القا�سمي  �صقر  ب��ن  محمد 

وع�����دد م���ن ال�����ش��خ�����ص��ي��ات 

الريا�ضية والم�س�ؤولين .

وق�����د ت�����ض��م��ن الم��ل��ت��ق��ى 

�أن�شطة ودورات عديدة مثل :  

دورة كرة القدم  ودورة كرة 

الكریكیت  وبطولة  الطائره  

وبطولة �شد الحبل .

وجاءت النتائج كالآتي:

 

بطولة كرة القدم

فاز فريق الحرية بالمركز 

الأول .

ر�أ� س فريق �أبطال  وجاء 

الخيمة بالمركز الثاني .

 

بطولة كرة الطائرة

بالمركز  الموقع  فريق  فاز 

الأول .

وج�����اء ف���ري���ق ال��رم����� س

بالمركز الثاني .

 

بطولة �شد الحبل

المدني  الدفاع  فريق  فاز 

بالمركز الأول .

الإمبراطور  فريق  وجاء 

بالمركز الثاني .

 

بطولة الكركیت

فاز فريق الجير �سي �سي 

بالمركز الأول .

وجاء فریق كرلیت فان� س

بالمركز الثاني .
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�أهمية اللحوم

 موا�صفات اللحوم الطازجة ال�صالحة للا�ستهلاك 

الآدمي:

الأبقار  للحوم  : �أحمر غامق  الطازج  اللحم الجيد  لون   •
، و�أحمر فاتح للحم العجل ، و الأحمر الوردي لل��ضأن والماعز 

• ح�سب �سن الحيوان .
• لون دهون اللحوم : �أبي� ضنا�صع في ال��ضأن والماعز مائل 

�إلى اللون الأ�صفر الخفيف في الأبقار والإبل .

• يكون اللحم الطازج متما�سكاً وعند ال�ضغط على قطعة 
اللحم بوا�سطة اليد لا تترك �أثراً .

• خالية من البقع الزرقاء في مناطق التقاء العظم .
عن  �سيئة �أو مختلفة  رائحة  الطازج �أي  للحم  يوجد   لا  •

الرائحة الطبيعية ، 

�إعداد �إدارة ال�صحة العامة - بلدية ر�أ�س الخيمة

ت�شكل اللحوم عن�صراً �أ�سا�سيا في غذاء الإن�سان ، لكونها م�صدراً للكثير من العنا�صر 

الغذائية المهمة لج�سم الإن�سان، وفي مقدمتها البروتين والأحما�ض الأمينية والفيتامينات 

وخا�صة فيتامين ب . و احتوائها على المواد الزلالية والدهنية؛ وهي بذلك ت�ساعد على 

بناء الأن�سجة، وتعوي�ض ما فُقد منها، وتوليد الحرارة والطاقة ، والم�ساعدة على اله�ضم 

. في الوقت نف�سه تعتبر اللحوم مرتعاً خ�صباً للأحياء الدقيقة وخا�صة البكتيريا ، الأمر 

الذي جعلها في مقدمة الأ�سباب المرتبطة بحالات الت�سمم والعدوى الغذائية لذلك يجب 

الت�أكد من جودة و�سلامة اللحوم قبل �شرائها وا�ستهلاكها. وتنق�سم اللحوم ب�صفة عامة 

�إلى نوعين : اللحوم الحمراء مثل لحوم الأبقار والإبل والأغنام . واللحوم البي�ضاء مثل 

لحوم الدواجن والأ�سماك .
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 الملم� س:لا توجد مواد مخاطية �أو هلامية �أو منداة . 

موا�صفات اللحوم الفا�سدة : 

- �أ�صفر-  رم��ادي  الفاتح �إلى:  الأح��م��ر  يتحول  ال��ل��ون:   •
�أخ�ضر.

علماً �أن التغيير في اللون وحده قد لا يعني �أن المنتج فا�سد. 

للمنتجات  بالن�سبة  طبيعيًا  اللون �أم���رًا  تغير  يعتبر  حيث 

الطازجة

عند  ت�أك�سدها  مع  اللحوم  وخا�صة 

تعر�ضها للهواء

مقبولة  الرائحة: غير   •
ن��ت��ي��ج��ة ت���ك���ون الم�����واد 

ال��غ��ازي��ة وه��ي �أق��وى 

ف�ساد  م���ؤ���ش��رات 

اللحوم.

ال��ق��وام:   •
ي�سهل  مخ��اط��ي 

ق���ط���ع الأل����ي����اف 

ب�أظافر  الع�ضلية 

، والأن�����س��ج��ة  ال��ي��د 

رخوة.

الم����ل����م���������س:   •

الأن�سجة مخاطية هلامية منداة.

• عدم وجود �أختام وا�ضحة على الذبائح.
• ملم� سالدهن يكون غير متما�سك ولزج وبه رائحة تزنخ.

• عند ال�ضغط على اللحم بالإ�صبع يترك �أثر غائر.
 

 علامات ف�ساد اللحوم المجمدة:- 

1 - وجود حروق تجميد وهي بقع بي�ضاء �أو داكنة تظهر على 

يت�أك�سد  و  المبا�شر  للهواء  يتعر� ض عندما  المجمد  اللحم  �سطح 

بالفريزر وهي لا تعني ف�ساد اللحم ولكن ت�ؤثر على جودته.

2 -  خروج �سائل لزج من اللحم عند ذوبان الثلج .

3 - عند ال�ضغط بالإ�صبع على اللحم يترك �أثر غائر .

�سطح  على  اللون  ���س��وداء  بي�ضاء �أو  فطريات  وج��ود    -  4

اللحم . 

التغيرات التي تطر�أ على اللحم �أثناء الطهي 

 20% - الطهي يقلل من ن�سبة الماء الذي في اللحم بن�سبة 

تقريباً . وبذلك تزداد القيمة الغذائية للحم. 

ي�صير  وبذلك  “جيلاتين”؛  ال�ضام �إلى  الن�سيج  يتحول   -

اللحم ليناً م�ست�ساغاً �سهل اله�ضم. 

يقتل  اللحم في حالة �صحية جيدة، وذلك  الطهي يجعل   -

معظم الميكروبات. 

خ��روج  ب�سبب  ون��ك��ه��ة  رائ��ح��ة  ال��ل��ح��م  يك�سب  ال��ط��ه��ي   -



الع�صارات وت�سرب كمية من الدهون. 

- عندما ت�صل درجة حرارة الطهي �أعلى من ) 70 درجة 

مئوية ( تقتل معظم �أنواع البكتيريا ال�ضارة.

بع�ض طرق غ�ش اللحوم: 

و�أم�ل�اح  ال��ب��وري��ك  كحام� ض حافظة  م���واد  - �إ���ض��اف��ة   1

الكبريت وغيرها، لكي ت�ؤخر �أو تعوق �أو توقف 

اللحم، �أو  في  التحلل  عملية 

تخفي �أثر 

تخفي  الم��واد  وهذه  بالج�سم،  �ضار  ت�أثير  ذات  وكلها  الف�ساد، 

رائحة اللحم المتعفن، كما �أنها تك�سبه لوناً زاهياً بحيث يظهر 

ك�أنه طازج.

الذبح  هذا  ويكون  ب�أمرا�ض،  م�صابة  حيوانات  ذبح   -  2  

بالمنزل، ولذلك يجب تجنب �شراء اللحوم الخالية من ختم »«، 

�أو المختومة بختم يخالف ختم الم�صلحة .

3 - يباع �أحيانًا الماعز على �أنه لحم ��ضأن؛ وذلك بخياطة 

ذيل خروف في م�ؤخرة الماعز.

 4 - لحم الذكر ال�صغير مف�ضل على لحم الأنثى؛ ولذلك 

الذبح �أي�ضاً  وبعد   ، البيع  بالأنثى �أثناء  الذكر  البائع  ي�ستبدل 

وذلك بخياطة الأع�ضاء التنا�سلية .

هذه  وفي  مري� ض ميت �أو  حيوان  ذب��ح  يتم  قد   -  5

الحالات يكون اللحم �أقرب �إلى اللون الأزرق �أو الأ�سود 

وفي حالات .

والدهن �إلى  اللحم  يميل  محموم  حيوان  ذبح 

اللون الأ�صفر .

ن�صائح عند  �شراء اللحوم :

اللحوم  �صلاحية  ت��اري��خ  م��ن  الت�أكد   -
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المعرو�ضة للبيع .

من  ال���ت����أك���د   -

ماعز   ( اللحوم  ن��وع 

/ ��ضأن / �أبقار / ...( 

المن��شأ  بلد   ( وم�صدرها 

الحفظ  وطريقة   ) والم�صدر 

ن��زع   / التجميد   / )ب��ال��ت�ربي��د 

الهواء / ... ( .

الت�أكد من وجود بطاقة تعريفية   -

و�أختام على الذبيحة �إذا كانت كاملة . 

- الت�أكد من حفظ وعر� ضاللحوم في 

درجات الحرارة المنا�سبة مع العلم �أن اللحوم 

بين  حــــــرارة  درجة  في  المبردة تحفظ  الحمراء 

)0 - 5 مئوية ( لمدة ) 10 ( �أيام ، واللحوم المجمدة 

تحفظ في درجة حرارة ) - 18 مئوية( لمدة 12 �شهر .

- احر�ص على �شراء اللحوم عند الانتهاء من الت�سوق ، 

وو�ضعها بالثلاجة فور الو�صول �إلى المنزل . 

- في حال وجود فترة زمنية �أو م�سافة طويلة بين مكان ذبح 

�أو �شراء اللحوم والمنزل يف�ضل و�ضع اللحوم في �إحدى و�سائل 

الحفظ ) �صندوق تبريد / كي� سحافظ / ... (.

البحرية  والم���أك��ولات  وال��دواج��ن  اللحوم  تخزين  يمكن   -

المطبوخة في الثلاجة لمدة 3 �إلى 4 �أيام. 

المطبوخ  ال��ط��ع��ام  ع��ن  ال��ن��يء  ال��ط��ع��ام  ف�صل  ���ض��رورة   -

لتجنب تقطر  الثلاجة  النيء في قاع  الطعام  بالثلاجة، وو�ضع 

ي�سمى  ما  وهو  وتلويثها  الأخ��رى  الأطعمة  على  منه  �سوائل  �أي 

علمياً ) التلوث التبادلي ( ، وتكون درجة حرارة الثلاجة دائماً 

�أقل من ) 5 ( درجة مئوية . 

- عدم ترك اللحوم المجمدة فترة طويلة لإذابتها في درجة 

الثلاجة  في �أ�سفل  بو�ضعها  يف�ضل �إذابتها   ، الغرفة  ح��رارة 

ل�ضمان �سلامتها وجودتها.

- يجب ترك الأطعمة المطبوخة لتبرد حتى ت�صل �إلى درجة 
في  تخزينها  قبل  تقريباً(  مئوية  درج��ة   21( الغرفة  ح��رارة 

الثلاجة.  

بعد  الثلاجة  في  و�ضعه  يجب  المتبقي  المطبوخ  -الطعام 

نار هادئة بدرجة حرارة  ، �أو و�ضعه على  الطهي  �ساعتين من 

)>64 درجة مئوية ( ب�صورة دائمة حتى اكتمال ا�ستهلاكه 
الخطورة  عالية  تكون  �أن  يُحتمل  التي  الأطعمة   

ت�شمل ما يلي:

- الم�أكولات البحرية - اللحوم النيئة والمطبوخة.

- منتجات الألبان - البي� ض.

- الأرز والمعكرونة والخ�ضروات المطبوخة.

- الفاكهة المجهزة ال�سلطات .

- الأطعمة الجاهزة للأكل.

بالمجازر  للعاملين  توعوية  ون�صائح  �إر����ش���ادات 

و�أ�صحاب محلات بيع اللحوم : 

-  نقل الذبائح التجارية فى عربات مبردة ومحكمة الغلق .

- النظافة ال�شخ�صية للعاملين والالتزام بزي العمل واتباع 

�أف�ضل الممار�سات ال�صحية �أثناء العمل.

فى  التامة  والنظافة  ال�صحية  ال�شروط  توافر  مراعاة    -

�أماكن عر� ضوبيع اللحوم .

� شأبي� ض ب�شا� مغطاةً  والذبائح  اللحوم  وعر� ض حفظ    -

نظيف داخل الثلاجات.

- درجة حرارة اللحوم خلال جميع مراحل التداول ) النقل 

/ الحفظ / العر� ض/ .. ( يجب �أ لاتزيد عن 5 درجة مئوية.

-  نظافة وتطهير وتعقيم ال�سكاكين و�ألواح التقطيع وجميع 

�أدوات ومعدات العمل ب�صورة م�ستمرة.

العدد: 540 - 05 /2022 - مجلة بلدية ر�أ�س الخيمة

37

الإمارات

m u n r a k a e



الم�شترك الابتكاري:

بتوجيهات �صاحب ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد �آل نهيان، 

اجتماعه  ال��وزراء في  الله«، �أقر مجل� س »حفظه  الدولة  رئي� س

الفجيرة  بقلعة  2014م  نوفمبر   30 ي��وم  �صباح  الا�ستثنائي 

على  وبناء  ؛  ال��دول��ة  في  للابتكار  عاماً  2015م  ع��ام  �إع�الن 

ذلك، اتفق المبدعان الإماراتيان »طالب غلوم طالب« و«�أ�سماء 

يو�سف زينل« على �أن تكون لهما كلمتهما وب�صمتهما في ذلك 

العام الابتكاري الإماراتي؛ فكان لهما ما �أرادا، حين �أ�صدرا، 

» �أطل� س م�صرية  ن�شر  بوابة  ومن خلال  2016م،  �سبتمبر  في 

للن�شر والإنتاج الإعلامي«، الكتاب الم�شترك )�أفكار في الإدارة 

العربية«  »اللغة  حيويتين:  حيتين  عالميتين  بلغتين  والتميز(، 

و«اللغة الإنجليزية«؛ �إذ تولى الاثنان معاً ت�أليف الق�سم العربي، 

فيما تولت �أ�سماء يو�سف زينل ترجمة الق�سم العربي �إلى اللغة 

يخبرنا  كما  الإنجليزية  اللغة  من  تمكنها  بحكم  الإنجليزية، 

بذلك زميلها طالب غلوم طالب.. كما لو �أنهما كتابان في مجلد 

واحد:

         )الفكرة طارئة؛ �إذا ما اقتن�صتها، �صارت عنك طائرة(

�إ�ضاءة:

الحــــــــــــــــــدث: عام الابتكار الإماراتي: 2015م.

النتــــيــــــــجــة: كتاب )�أفكار في الإدارة والتميز(.

المبتــــــــــــكران: طالب غلوم طالب، �أ�سماء يو�سف زينل: دبي.

بوابة المـرور: �أطل�س للن�شر والإنتاج الإعلامي، الجيزة، جمهورية م�صر العربية؛ �سبتمبر 2016م، 

طبعة �أولى، 2017م.
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عبدالله محمد ال�سبب

�إطلالة:

�أفكار في زمن الابتكار

»تميز وتحفز«



والتميز«: طالب  الإدارة  »�أفكار في 

غلوم طالب، �أ�سماء يو�سف زينل.

“Thoughts on Management & 

Excellence”: Talib Ghloum Talib 

& Asma Yousuf Zainal.

الكتاب؟  ه��ذا  نت�ساءل:لِ َ  لكن، 

ونت�ساءل �أكثر و�أكثر عن ما هيته، عن 

وعن  ر�ؤاه  عن  مرتكزاته،  عن  هُويته، 

الفكرة الرئي�سة منه وعن �أهدافه؟!

فيجيب الم�ؤلفان: حاولنا �أن نلتم� س

ب�صورة  والق�ضايا  الم��وا���ض��ي��ع  بع� ض

الموا�ضيع  هذه  ولأن  مكان،  في �أي  الإن�سان  تلام� س لأنها  عامة 

لها عن�صر الإبهار في انتباه الإن�سان والقارئ المثقف على وجه 

التحديد، وهنا حاولنا �أن نقول كلمة ب�سيطة لها ت�أثير �إعجاب 

الأولى لدى  المرتبة  الكلمة دوماً في  والمثقفين لأن ع�شق  القراء 

الأمم والح�ضارات والب�شر. »مقدمة الكتاب«.

الكتاب  هذا  ولادة  �سبب  هي  التي  الفكرة  تلك  �ضوء  على 

 Thoughts on Management &( )أفكار في الإدارة والتميز�(

Excellence(، حملنا �أنف�سنا على الاقتراب من �أجواء الكتاب 

بالمعلومات  ظفرنا  فكان �أن  ومفرداته،  مناخاته  على  للوقوف 

والبيانات التالية:

المجتمع  فلك  في  تدور  تنويرية  فكرة   »15« الكتاب  ت�ضمن 

وت�سلط  الب�شري،  الم��ال  ور�أ���� س والخ��ارج��ي  الداخلي  الإداري 

وثقافة  الوظيفية  بالثقافة  معنية  ع��دة  مفاهيم  على  ال�ضوء 

عالم الأعمال وامتيازات التميز الم�ؤ�س�سي، ومعنية بال�سلوكيات 

النحو  على  ج��اءت  التحديات؛ �إذ  بمختلف  وتعنى  المجتمعية 

التالي: »4« �أفكار في عام 2015م )12/10 – 29/12/2015م(، 

»11« فكرة في عام 2016م )8/1 – 2/9/2016م(، حيث:

الإبداعي  القائد  الإن�سانية،  القيادة  الا�ست�شرافي،  )القائد 

الإن�سانية،  دول��ة  الكبير،  القائد  ر�ؤي���ة  الإب����داع،  الاب��ت��ك��اري، 

المعرفة  الموظفين، �إدارة  رفاهية  الابتكار،  ال�سعادة، �إدارة 

الت�سامح،  بابتكار،  الأزم��ات  الا�ست�شراف، �إدارة  الم�ؤ�س�سية، 

خدمة الموارد الب�شرية، �إدارة ال�صراع(.

(The Foresight Leader, Humane Leadership, The 

Innovative and Creative Leader, Creativity,  The Vi-

sion of a Great Leader. A Country of Humanity. Hap-

piness. Innovation Management. Employee Welfare. 

Organizational Knowledge Management. Foresight. 

Crisis Management Innovatively. Tolerance. Human 

Resources Services. Conflict Management).

عميقة  وجملها،  وب�سيطة بمفرداتها  الأفكار؛ خفيفة  وهذه 

الم�ؤلفان:  يقول  وفيها  وعنها  ومراميها..  ودلالات��ه��ا  بمعانيها 

متوا�ضع،   ب�شيء  ولو  الكتاب،  هذا  يُ�سهم  � سآخراً،  ولي� )�أخيراً 

في النهو� ضبالفكر الإداري من خلال �إبراز �أهمية المو�ضوعات 

والمهارات الإدارية المطروحة مع الإيجاز في الطرح وعدم ق�صور 

دون  ذلك  ملاحظة  للقارئ  ويمكن  الإداري،  المعرفي  الإث��راء 

الم�ؤلفان  فيها  ليُقدّم  والأفكار   المو�ضوعات  الحاجة �إلى تحليل 

لتحقيق  والموظفين  الإداري� ني القادة  الر�سائل �إلى  من  الكثير 

التميز الم�ؤ�س�سي(. »خاتمة ملخ�ص الكتاب«.

ثمرة �أخرى:

الابتكارية  الفكرية  ال�شراكة  ب��ه��ذه  الم��ب��دع��ان  يكتف  لم 

ميدان  ومثولًا في  2015م  الإماراتي  الابتكار  عام  من  انطلاقاً 
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الن�شر في عام 2016م من خلال »�أفكارهما في الإدارة والتميز«، 

 �إبداعيين جديدين: كَيِْ �شْتََ بل ا�ستمرت م�سيرة القلمبِ ُ

 Beacons( الفكر(  من  )منارات  مُنْجَز  كتاب  1. �أوّلهما 

of Thoughts(، بطبعته الأولى في عام 2018م،  حيث ت�ضمن 

فكرية  مقالات  ح��ول  )متمحورةً  فكرية،  منارة   »25« الكتاب 

والتميز،  الإدارة  مج��ال  في  خبرتهما  بح�سب  الكتاب  لم�ؤلفي 

كتناغم  وغيرهم  والمفكرين  والقادة  العظماء  وربطها بمقالات 

فكري جميل وم�شاركة وجدانية بين هذه المقالات وت�أثيراتها على 

بت�صرف«..  الأخير  الغلاف  »مدونة  والقراء تحديداً(.  النا� س

فيما جاء الإهداءُ بل�سان الم�ؤلفين )�إلى �أجدادنا وجداتنا الكرام 

– رحمهم الله – الذين �صنعوا فينا روحاً عا�شقة للإبداع والفكر 

ور�ؤى  الحياة �أفكاراً  تجارب  من  بنوا  لأنهم  والثقافة  والكتابة 

كبيرة، و�أجيالًا ت�أتي خلفهم تع�شق التحدي والانطلاق والكتابة، 

فهم نبرا�سُنا الكبير الذي لا ينطفئ �أبداً(..

الإنج��از  و�شك  على  جديد  م�شترك  كتاب  م�شروع  ثم   .2

من  الا�ست�شرافي  التحليل  وتقنيات  الا�ستراتيجي  )التخطيط 

غلوم  الباحث  من  خا�ص  ت�صريح  بح�سب  منظور �إم��ارات��ي(، 

طالب غلوم.

على �سبيل الاقتراح:

)�أفكار في الإدارة والتميز( و )منارات من الفكر(، كتابان 

طالب  »غلوم  م�شترك  ت�أليف  والإنجليزية،  العربية  باللغتين 

غلوم« و«�أ�سماء يو�سف زينل«، �صدرا بطبعة �أولى: الكتاب الأول 

فهل يمكن  2018م..  عام  الثاني في  والكتاب  2016م،  عام  في 

�صدورهما معاً بطبعة ثانية م�شتركة، تحت مظلة عنوان واحد، 

وليكن مثلًا )منارات من الفكر، في الإدارة والتميز(، على �أن 

يكون لكليهما ا�ستقلاليته في الداخل من حيث العنوان الرئي� س

العربية  وباللغتين  كتاب،  كل  الفرعية في  والعناوين  كتاب،  لكل 

والإنجليزية؟! »مجرد اقتراح«.

�سيرة وم�سيرة:
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ق���������راءة  في 

�سريعة لجانب من 

ال�����س�رية ال��ذات��ي��ة 

الثقافية للم�ؤلفين 

كما  الم���ب���دع�ي�ن، 

ه������و م���������دون في 

ال���������ص����ف����ح����ات 

من   )45  –  36(

هو  وكما  الكتاب، 

حتى  زمنياً  مثبت 

2016م،  ال���ع���ام 

على  ���س��ن��ح�����ص��ل 

البيانات التالية:

الباحث »طالب غلوم طالب«:

للم�ستحيل طريقاً.  المتميز والمبدع. لا يعرف  للعمل  �شغوف 

له فكر م�ستقل ومنهجي و لايكتفي بما هو مطلوب بل يتخطى 

التحديات  يبحث عن  لها.  التميز لا حدود  لأن متطلبات  ذلك 

ا�ستثنائية.  ب�صورة  العمل  تطوير  على  ويعمل  م�ستمر،  ب�شكل 

والموارد  والإب��داع  والتميز  لديه خبرة طويلة في مجال الجودة 

الب�شرية والتخطيط الا�ستراتيجي.

ح�صيلة  ل��دي��ه 

م���ن الإنج�������ازات 

في  متمر� س ك��ون��ه 

ت��ق��ي��ي��م وت��ط��وي��ر 

الم�ؤ�س�سية  الجهات 

ب��������اخ��������ت����ل���اف 

من  تخ�ص�صاتها 

خ����ل���ال خ�ب�رت���ه 

ال�����ط�����وي�����ل�����ة في 

مج������ال الج������ودة 

الم�ؤ�س�سي  والتميز 

وف�����ق م��ن��اه��ج��ه��ا 

المختلفة.

م�ؤ�س� س ع�ضو 

الإم���ارات  جمعية 

الآن. ع�ضو في  بدء �إن�شائها حتى  الا�ستراتيجي من  للتخطيط 

جمعية الإمارات للملكية الفكرية. ع�ضو في مجل� سدبي للجودة 

.”Dubai Quality Group“

الباحثة »�أ�سماء يو�سف زينل«:

)الم�ؤهلات وال�شهادات العلمية(: )1( حا�صلة على �شهادة 

الماج�ستير في علوم الابتكار و�إدارة التغيير من جامعة حمدان 

المنظمة  من  معتمد  مُقيم   )2( الذكية.  للحكومة  محمد  بن 

EFQM. (3(مُ �رتف �إدارة �أداء  الج��ودة  لإدارة  الأوروب��ي��ة 

من معهد القيادة والإدارة البريطانية. )4( مُدرب معتمد من 

حا�صلة  الب�شرية. )5(  الموارد  لتطوير  البريطانية  الأكاديمية 

على رخ�صة دولية في تطبيق �أف�ضل الممار�سات الإدارية.

�سنوات في مجالات   »8« العملية(: )1( خبرة  )الخ�ربات 

الجودة والتميز وخدمة المتعاملين والابتكار و�إدارة الم�شاريع في 

العديد من  الإم��ارات. )2( قدمت  القطاع الحكومي في دولة 

المحا�ضرات وور� شالعمل المتنوعة في مجالات التميز والابتكار 

العديد  تر�أ�ست   )3( المتعاملين.  وخدمة  المعيارية  والمقارنات 

من فرق ولجان التميز منها فرق الابتكار وتح�سين الخدمات 

 )4( الدولية.  الممار�سات  وا�ستقطاب �أف�ضل  الم�شاريع  و�إدارة 

�شاركت كع�ضو مقيم في لجان تقييم العديد من جوائز التميز 

محلياً في �إمارة دبي.
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 الهرمونات في الأغذية :

 تحتوي بع� ضالأغذية على الزنك وفيتامين ب وهذه الأغذية 

تعمل على زيادة �إفراز الهورمون الذكري الت�ستو�ستيرون و من 

المحار   - التين   - الكرف� س  - الموز   - الافوكادو   : الأغذية  هذه 

وفواكه البحر - ال�صنوبر - اللوز - الهليون - البي� ض- ال�سلمون 

والأ�سماك الدهنية. 

وهي  الفيتو�أ�ستروجين  على  المحتوية  للأغذية  بالن�سبة  �أما 

فترة  في  ال�سيدات  عند  الأ�ستروجين  نق�ص  تعوي� ض على  تعمل 

تعمل  كما  الفترة  هذه  من �أعرا� ض التخفيف  و  الدورة  انقطاع 

 :  التالية  الأغذية  منها  الثدي  �سرطان  من  الم��ر�أة  حماية  على 

بذرة الكتان - فول ال�صويا ومنتجاته مثل التوفو الحبوب الكاملة 

- بذرة دوار ال�شم� س- الفول الأخ�ضر - ال�سم�سم - المك�سرات 

- زيت الزيتون - الثوم -

تعوي�ض الأ�ستروجين في الأغذية : 

 يعتبر هرمون الأ�ستروجين هو الم�س�ؤول عن ظهور ال�صفات 

الحيوانات،  كُ��لّ  �أج�����س��امِ  في  طبيعياً  تُنتجُ  كيمياويةَ  م��واد  الهرمونات  ؟  الهرمونات  م��ا 

يت�ضمن ذلك الب�شرِ. هي ر�سائلَ كيميائيةَ �أر�سلت �إلى الدمِّ بالأع�ضاء المنتجة للهرمون التي 

تُذهبُ لتُ�ؤثّرُ على الأجزاءِ المختلفةِ مِنْ الج�سمِ. الهرمونات قَدْ تُنتَجُ بكميات  �صغيرةِ، لَكنَّها 

نْ 
َ
�أ �إنتاج. الهرمونات يُكنُ  ت�سيطر على وظائفِ الج�سمِ المهمةِ مثل النمو وتطويرِ و�إع��ادةِ 

و بروتيَن.
َ
نْ تكون �ستيروئيدات �أ

َ
تَ�أخُذَ كيمياء مختلفةً. هي يُكنُ �أ
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د مهند يا�سين �سمارة

الهرمونات في الغذاء



الجن�سية في المر�أة والمحافظة على �صحة جهازها التنا�سلي، وعندما 

يقل �إنتاج الهرمون في الج�سم بعد انقطاع الدورة ال�شهرية تزداد 

 مخاطر تعر�ضها ل�ضعف العظام و�أمرا� ضالقلب و�أورام الثدي.

بدائل  الحالة  الم��ر�أة في هذه  تتعاطى  العلماء �ضرورة �أن  ويرى 

الهرمون الدوائية لوقايتها من هذه الأمرا�‏ض، لكن هناك اتجاه 

يتبناه بع� ضالأطباء يعار� ضتعاطي الهرمونات البديلة على �أ�سا� س

 �أن هذه المركبات الدوائية قد ت�ؤدي �إلى �إ�صابة المر�أة بالأورام‏. 

لهذه  كحل  حديث  اتج��اه  ظهر  العلمي  التعار� ض هذا  ظل  وفي 

الم�شكلة ال�صحية الن�سائية يدعو المر�أة �إلى تناول بع� ضالأغذية 

الفلافونويد  فايتو  با�سم  تعرف  مكونات  على  تحتوي  التي 

لذلك  للأ�ستروجين  م�شابهاً  بيولوجياً  ن�شاطاً  لها  ب�أن  وتتميز 

ال��غ��ذائ��ي‏. الأ���س�رتوج� ني � نيأو  ف��اي��ت��و �أ���س�رتوج� عليها   يطلق 

الغذائي  الأ�ستروجين  ه��ذا  تميز  الحديثة  الدرا�سات  و�أك��دت 

ب��الأورام خا�صة �أورام  الإ�صابة  من  الم��ر�أة  على حماية  وقدرته 

الثدي والرحم ووقاية قلبها من الأمرا� ضبخف� ضالكول�سترول 

العظام‏. �ضعف  من  وحمايتها  الت�صلب  من  ال�شرايين   وحماية 

 ومن �أهم الأغذية المحتوية طبيعياً على الأ�ستروجين الغذائي :

واللوبيا الجافة، ‏‏والحم�ص‏‏،  فول ال�صويا، والفا�صوليا الجافة، ‏

�صناعة  في  الم�ستخدمة  والخ��م�رية  ال�رب���س��ي��م، ‏ ب���ذور  ون��اب��ت 

بعد طحنها في خلاط  تناولها  ويتم  الكتان، ‏‏ وبذور  المخبوزات، 

 منا�سب وو�ضع المطحون مبا�شرة في الثلاجة وير� شعلى ال�سلطة.

وبالرغم من �أن الكرنب والقرنبيط واللفت �أغذية لا تحتوي على 

� لاأنها تفرز في الج�سم مادة واقية من  الأ�ستروجين الغذائي، �إ

الأمرا� ضالتي ي�سببها نق�ص الهرمون في الج�سم

لماذا الهرمونات ت�ستعمل في �إنتاجِ الأغذية؟ بَعْ� ضالهرموناتِ 

ت�ساعد  وزنَ �أ�سرعَ.  تَكْ�سبُ  الفتية  الحيواناتَ  علَ  نْتَ ْ
َ
كِنُ �أ يُْ

على تَخفي� ضزمنِ الانتظار وكميةِ الغذاءِ الم�أكولة من الحيوانِ 

قبل الذبحِ في �صناعاتِ اللحمِ. في الأبقارِ، هرمونات يمكن �أن 

نْ تَزِيدَ اللحمِ 
َ
كِنُ �أ تُ�ستَعملَ لزيَاْدَة �إنتاجِ الحليبِ.، هرموناتيُ ْ

و الحليب .
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ا�ستخدام الهرموتات : 

 تعد ال�سيتروئيدات البنائية من عوامل النمو الهامة والتي 

نمو  في  الح��ي��وان)زي��ادة  ت�سمين  في  ب�شكل �أ�سا�سي  ا�ستخدمت 

الع�ضلات ( هذه الحيوانات هي الم�صدر الأ�سا�سي لإنتاج اللحم, 

على  للح�صول  العالم  جميع �أنحاء  في  ت�سمينهما  ينت�شر  حيث 

نوعية جيدة من ال�شرحات, كما يلعب ت�سمين العجول دوراًهاماً 

ت�صنيع  في  منها  كبير  جزء  يدخل  والتي  الأوروبية  المناطق  في 

�أغذية الأطفال. يزداد وزن الج�سم بنحو 15 % �أثناء ا�ستخدام 

الت�سمين مقارنة مع حيوانات  الهرمونات الجن�سية خلال فترة 

م�سمنة وغير معالجة �إن هذه الزيادة حقيقية من خلال ارتفاع 

حيث  الع�ضوية  داخل  البروتين  بناء  في  الأزوت  من  الا�ستفادة 

 TRENBOLON - بينت بع� ضالدرا�سات �إن ا�ستخدام مركب 

ACETAT �أثناء الت�سمين ي�ؤدي �إلى تراجع وا�ضح في معدل هدم 

بروتين الج�سم مقارنة مع معدل تركيبه والمح�صلة النهائية هي 

زيادة تراكم البروتين على �صورة ع�ضلات في ج�سم الحيوان

 ت�ستخدم الم�ستح�ضرات الهرمونية في الحيوانات الزراعية 

بهدف  نم��و  كمحفز  و�إنم���ا �أي�����ض��اً  ع�الج��ي  ب��ه��دف  فقط  لي� س

الربح الأوفر من خلال رفع كمية المنتجات الحيوانية وبخا�صة 

الم�ستح�ضرات  ،تنت�شر  الإن�����س��ان  تغذية  في  منها  المخ�ص�صة 

الهرمونية ب�شكل كبير جداً وفي جميع �أنحاء العالم .

علاقة  وج���ود  علمية  ك�شفت �أب��ح��اث   : الأغ��ذي��ة  �أم��را��� ض

ب�ي� نال��ت��غ��ذي��ة الم�����ش��ب��ع��ة ب��ال��ك��ي��م��اوي��ات وال���ه���رم���ون���ات وب� ني

�أم���را���� ضخ��ل��ل ال��ه��رم��ون��ات الم�����س��ب��ب ل��ل��ع��ق��م ع��ن��د ال��رج��ال 

والأم����را����� ض  ، ال��ن�����س��ائ��ي��ة  ال���ه���رم���ون���ات  وا����ض���ط���راب���ات   ،

. الروماتيزم  و�أم��را��� ض  ، ال��دم  �ضغط  وارت��ف��اع   ال�سرطانية 

من  عينات  على  التي �أجريت  الدرا�سات  و�أثبتت �إح��دى  ه��ذا 

مجموعة  وج���ود   ، ن��ي��وي��ورك  مدينة  �سكان  م��ن  متبرعين  دم 

والخطيرة,بع�ضها  ال�����س��ام��ة  ال��ك��ي��م��اوي��ة  الم����واد  م��ن  �ضخمة 

الع�صبي  والج���ه���از  ال���دم���اغ  ي�����ص��ي��ب  وب��ع�����ض��ه��ا  م�����س��رط��ن 

حدوث  ي���ؤدي �إلى  منها  ق�سماً  كما �أن  خطيرة،  با�ضطرابات 

. الأجنة  لدى  وت�شوهات خلقية  للحوامل  الإجها� ض  حالات من 

ورج����ح ال��ع��ل��م��اء �أن ت��ك��ون م�����ص��ادر ت��ل��ك الم�����واد ال�����س��م��يّ��ة  

ن�سبة  على  تح��ت��وي  ال��ت��ي  الهرمونية  وال��ف��واك��ه  الخ�����ض��راوات 

وكذلك   ,  وق�شورها في �أليافها  الكيماوية  الملوثات  من  كبيرة 

بغر� ض هرمونات  تركيبها  في  يدخل  التي  الأخ���رى  الأغ��ذي��ة 

الح��ل��ي��ب,ك��ه��رم��ون  م��ن  زي����ادة �إن��ت��اج��ه��ا  و  الم��وا���ش��ي  ت�سمين 

. الأنثوي  البروجي�ستيرون  وهرمون  الذكري   التي�ستو�ستيرون 
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حيث   ,  الإن�سان على  بال�ضرر  تعود  الهرمونات  هذه  م�ؤكدة �أن 

الإن�سان  ت�صل �إلى  الحيوانات  في �أن�سجة   تتراكم  بعد �أن  �أنها 

عند تناوله للحوم �أو عن طريق ثمار النباتات المزروعة في تربة 

تم ت�سميدها بروث هذه الحيوانات.

ال��ه��رم��ون��ات الم�����س��ت��خ��دم��ة في الأغ���ذي���ة :ثال�ث 

مجموعات رئي�سية: 

الفيزيولوجية  الجن�سية  الهرمونات  الأولى:  الم��ج��م��وع��ة 

وهي  الإن�����س��ان  وفي  الح��ي��وان��ات  في  طبيعي  ب�شكل  والم��ت��واج��دة 

�صناعية  ومركبات  ت�ست�ستيرون   ، بروج�ستون   ، �إ���س�رتادي��ول 

 TRENBOLONACETAT,ZERANOL مثل  �ستيروئيدي  ن�شاط  ذات 

MELENJESTROLACETAT(MGA,( ويعد المركب الأخير فعال عن 

طريق الفم وبالتالي يمكن ا�ستخدامه مع العلف وهناك مجموعة 

في  ا�ستخدمت  خطراً  الأكثر  ال�صناعية  الهرمونات  من  �أخرى 

 )DES) DIETHYLSTIBOSTROL( وم��ن �أهمها  القريب  الما�ضي 

 HEXEOSTROL . DiENEOSTROL الأكثر ا�ستعمالًا �إ�ضافة �إلى

بيتا  م�ستقبلات  با�سم  تعرف  مركبات  الثانية:  المجموعة 

والم�شتقة من هرمون الادرينالين

المجموعة الثالثة : هرمون النمو ... 

بد�أ في ال�سنوات القليلة الما�ضية ا�ستخدام العوامل البنائية 

عدة  م��ن  مجموعة  ع��ن  ع��ب��ارة  ه��ي  وال��ت��ي  النمو  كمحفزات 

مركبات كيماوية منها) الم�ضادات الحيوية والزرنيخ والنحا� س

الهرمونية  النمو  مح��ف��زات  (�أي �أن��ه��ا  الهرمونية  والم��رك��ب��ات 

الحيواني �أن  الإنتاج  مجال  في  تبين  حيث  النمو  هرمونات  او 

ج�سم  نمو  في  زي��ادة  ت�سبب  للحيوانات  تعطى  التي  الهرمونات 

 الحيوان بن�سبة 10 - 20 % وزيادة نمو لحومها بن�سبة 25 % .

وتميز العوامل البنائية بخ�صائ�ص م�شابهة للهرمونات الجن�سية 

وت�ستخدم الأ�سترودات البنائية لزيادة الوزن في الحيوان الحي 

ومثال  الدهون  الحمراء �إلى  اللحوم  ن�سبة  على تح�سين  علاوة 

تلك المواد البنائية: 

والميثل  الت�ستو�ستيرون،  وت�شمل  الأن��دروج��ي��ن��ات:   -  1

ت�ستو�ستيرون، والترنيلو،

-الأ�ستروجينات: وت�شمل الأو�ستراديول، والهكوا�سترول،   2

والزيرانول

والميلنج�سترول  بروج�سترون،  وت�شمل  البروجي�ستينات:   -  3

�أ�سيتات،
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ت�����س��ت��خ��دم ت���ل���ك الم�������واد ال��ب��ن��ائ��ي��ة ل��ت�����س��م� نيال��ع��ج��ول 

ال�����ص��غ�رية ، وال���ع���ج���ول الم��خ�����ص��ي��ة ال���ت���ي ي��ت��راوح ع��م��ره��ا 

بن�سب  ال��ب��ن��ائ��ي��ة  ال���ع���وام���ل  وت�����س��ت��خ��دم  ���ش��ه��را   2-6 ب�ي� ن

ال�سلمون. و�أ���س��م��اك  وال���دج���اج   ، الأغ���ن���ام  ت�سمين  في   �أق���ل 

»�إ�ضافة  للحيوانات  �صور  بعدة  النمو  هرمونات  وتعطى  ه��ذا 

الع�ضلات«، الج��ل��د، تحقن في  ت��زرع تح��ت  غ��ذائ��ي��ة،   �أع�ل�اف 

وي��ف�����ض��ل��ون زراع�����ة ال��ه��رم��ون��ات  تح���ت الج��ل��د ح��ت��ى ت��زي��د 

 ف��ت��رة ت����أث�ي�ره���ا وال����ت����ي ق����د ت�����ص��ل لأك���ث�� رم����ن 3 �أ���ش��ه��ر 

�أما الحقن ف�إن فترة الت�أثير �أ�سابيع قليلة .

التركيز الم�سموح للهرمونات الم�ستخدمة

العالية  الم��ن��ظ��م��ة  لممثلي  الأخ��ي� ر الاج��ت��م��اع  ع��ل��ى  ب��ن��اء   

الإ�ضافات  ب��شأن  العالمية  ال�صحة  ومنظمة  والزراعة  للأغذية 

المتبقي  الأث��ر  يكون  على �أن  الت�أكيد  تم   jecfa, 1999الغذائية

 - 17بيتا  الطبيعية  الفيزيولوجية  ل��ل��ه��رم��ون��ات  الأع��ظ��م��ي 

المعالجةلا يتعدى  بعد  ت�ست�ستيرون   ,  بروج�سترون  ,  ا�ستراديول

عند  الأن�سجة  في  ال�سابقة  ال��ه��رم��ون��ات  الطبيعية  ال�رتاك��ي��ز 

لهذه  ال�سمي  الم�ستوى  ولتحديد   . المعالجة  غ� ري الح��ي��وان��ات 

المركبات ي�ستدعي منا تحديد القيم الم�سموح بها والتي �أ�صبحت 

غرام  ميكرو   0-2 ومن  ميكروغرام   0  ,  0-0,5 من  كالتالي: 

وت�ست�ستيرون,  - �إ���س�رتادي��ول  بيتا   17 لمركبات  ملغ   30  0- و 

ال��ت��والي. �إم��ا �إلى  على  الج�سم  وزن  ك��غ  لكل  وبروج�ستيرون 

المركبات الأخرى trenpolonacetat,zeranol . فقد تحدد منذ 

التراكيز  ال�سابقتين  للمنظمتين  الاجتماع  1987وبح�سب  عام 

tren�- 71 10 ميكرو غرام / كغ لمركبي   العظمى بحيث تكون 

 zeranol 17b في الكبد �أو ميكرو غرام / من zeranol وpolon

 melenjestrolacetat المركب  بالن�سبة �إلى  الع�ضلات �أم��ا  في 

لم يو�ضع له حدود وا�ضحة بح�سب هيئة jecfa وترك في مجال 

وا�سع من 25 ميكروغرام في كندا لكل كغ دهن. وتبين �أنه عند 

ذبح الحيوان المعالج ف�إن موقع زرع الهرمون يبقى بالمتو�سط نحو 

40 ملغ �أندروجين و6.4 ملغ غرام �أ�ستروجين . ويمكن �إن يبقى 

الهرمون حتى /6/ �أ�شهر في ج�سم الحيوان بعد المعالجة. وحتى 

ا�ستخدام /6/ هرمونات  ي�سمح في �أمريكا وكندا  التاريخ  هذا 

طبيعية  هرمونات  وثلاثة  الأبقار  ت�سمين  في  للنمو  كمحفزات 

مركبات  وث�الث   ) ت�ست�ستيرون   ,  بروج�سترون  ,  )�إ�ستراديول

 ,zeranol) (melenjestrolacetat, trenpolonacetصناعية�

 وم�سجل حالياً خم�سة ع�شر م�ستح�ضر هرموني تحمل مادة 

منع  على  الت�أكد  ويجب  ال�سابقة.  ال�ستة  الهرمونات  من  فعالة 

هذه الهرمونات كما هو في الاتحاد الأوروبي. 

 �إن المخاطر المرتبطة من ا�ستخدام هذه المجموعة الهرمونية 

على �صحة الإن�سان تكون غير مبا�شرة, عند ا�ستهلاك منتجات 

الخطورة  ولكن  الذبيحة  في  منها  متبقياً  تحمل �أث��راً  حيوانية 

ذات  لأنهم  المركبات  هذه  لمثل  الأطفال  ا�ستهلاك  الأكبر �أثناء 

الهامة في هذا  الإج���راءات  وم��ن  ح�سا�سية �أك� رباتج��اه ذل��ك. 

الهرمونات حتى  هذه  ا�ستخدام  تاريخ  من  الأمان  فترة  المجال 

بحيث  الب�شري  للا�ستهلاك  لحمه  وا�ستخدام  الح��ي��وان  ذب��ح 

كما �أو�صت  المقررة  الأم��ان  فترة  انتهاء  قبل  الحيوان  لايذبح 

ا�ستخدام  الحيوان �أو  ذبح  عدم  على  العالمية  ال�صحة  منظمة 

بالهرمون �إذا دعت  حليبه قبل مرور ثلاثة �أ�سابيع من علاجه 

ناظمة في  تتوفر قواعد  وللأ�سف لا  ال�ضرورةلا �ستخدام ذلك  

بع� ضالدول على الرغم من الإجراءات من عدم ا�ستخدام هذه 

الهرمونات والحد من انتقالها مع المنتجات الحيوانية.هذا و لا

و�ضعت  والتي  العالمية  ال�صحة  منظمة  بن�صائح  الأخ��ذ  من  بد 

لهذه  لما   1983  -  1982 الهرمونات منذ عام  ا�ستخدام  قواعد 

الإج��راءات من �أهمية في تجنب مخاطر ا�ستخدام الهرمونات 

الهرمونات  ا�ستخدام  يعد  حال  كل  وعلى  الإن�سان.  �صحة  على 

لوجود  الم�ستهلك  على  خ��ط��راً  اق��ل  الطبيعية  الفيزيولوجية 

عوامل حماية تفوق )1000( �ضعفاً �إذا قارنا كمية الهرمونات 

في  المنتجة  الطبيعية  الهرمونات  مع  الغذائية  بالمواد  المتبقية 

الغذائية المختلفة مثل الحليب  الإن�سان كما �إن المنتجات  ج�سم 

ولحم الدواجن والبي� ضوال�سمك تحتوي على تركيز عالي من 

في  وتفوق  با�ستمرار  المتواجدة  الطبيعية  الجن�سية  الهرمونات 

البقر  لحم  في  الهرمونات  لهذه  المتبقي  الأث��ر  الح��الات  بع� ض

المثال ي�صل تركيز  الهرمونية. فعلى �سبيل  الناتج بعد المعالجة 

730 بيكو غرام /غ , وي�صل  الأ�ستراديول في دهن الأوزن نحو 

تركيز نف� سالهرمون في الكافيار نحو /1000/ بيكو غرام /غ. 

ويمكن اعتبار وجود الأ�ستراديول في المواد الغذائية عديم الأثر 

�إذا كانت ن�سبة تناوله تعادل 1 % من �إنتاجه في الع�ضوية. ويعد 

الخطر الحقيقي بوجود �أثر الهرمونات ال�صناعية ذات الن�شاط 

الذي   diethylstilbostrolوtrenpolonوzeranol مثل  البنائي 

لفترة طويلة حتى عام /1980/  وا�ستخدموه  الأوروبيون  طوره 

ب�شكل  المركب  ه��ذا  ح��رم  فقد  لهذا  �سامة  خ�صائ�ص  يمتلك 
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ت�سمين  نتيجة  الف�ضائح في �أوروبا  انت�شار  بعد  وبخا�صة  نهائي, 

في  وال�شباب  النبات  عند  الجن� س وتحول  المركب  بهذا  العجول 

�إيطاليا ا�ستناداً �إلى الفحو�صات التي �أجريت )يمكن �أن ي�صل 

هذا  100غ لحم(  في  20ميكروغرام  حتى  المركب  هذا  م�ستوى 

الدهن بتركيز  اللحم �أو  مع  الهرمونات الجن�سية  تناول  و�أثناء 

و لا الجن�سية  ال��ع��دد  ب�رتاج��ع �إف���راز  يعرف  م��ا  يحدث   ,  ع��الي

الفرد  يتناول  عندما  وا�ضحة �إ لا �سريرية  يلاحظ �أع��را��� ض

مكان  تناول  � ربأثناء  الأك� والخ��ط��ورة  م��رات  لعدة  الهرمونات 

حقن الهرمون )بقاء تركيز الهرمون ب�شكل كبير ( ولعدة �أيام 

رغم قلة حدوث هذه الحالة و�أثناء ا�ستخدام طريقة الحقن في 

الع�ضلات مما ي�ؤدي �إلى بقاء تركيز مرتفع وبكميات كبيرة من 

الهرمونات في  بقايا  وجود  كما �أدى  اللحم  الهرمونات في  هذه 

ال�سيدات  لدى  الهرموني  التوازن  في  خلل  الأغذية �إلى �إحداث 

الدم  في  الهرمونات  م�ستوى  ارتفاع  نتيجة  والأطفال  والرجال 

التقارير  بع� ض وربطت  هذا  الجن�سية,  ال�صفات  على  والت�أئير 

تناول  واحتمال  الأطفال  في  المبكر  الجن�سي  البلوغ  بين  الطبية 

�أغذية ملوثة ببقايا الهرمونات 

ما �سبق ي�ؤكد لنا مخاطر ا�ستخدام هذه المجموعة �إذا علمنا 

�أي�ضاً ثباتها في الحرارة و لاتتحطم بالطبخ �أو �أثناء ا�ستخدامها 

بالحيوان وق�سم منها يتخزن في الدهون داخل الج�سم. ويجب 

عند  ا�ستراديول  بيتا   17 لوجود  ال�سمي  الأث��ر  نعلم �أي�ضاً  �أن 

للأحما� ض �صورة �أ�ستر  على  يكون  عندما  والإن�سان  الأب��ق��ار 

االدهنية ومن  الأن�سجة  المخزنة في  ال�سلا�سل  الطويلة  الدهنية 

الاكت�شافات الجديدة في هذا الم�ضمار لتقدير وجود الأ�ستروجين 

النوعي في الع�ضوية هو وجود م�ستقبلات جديدة للأ�ستروجين 

الم�ستقبلات  عك� س على   )  er-b- estrojen recebtors-b(

الكلا�سيكية )er-y( والتي تكون �أي�ضاً للأ�ستروجينات النباتية 

ولمركب   mycotoxine الفطرية  وال�سموم   bhyto-- estrojen

ا�ستخدام هذه المجموعة  بالنا  . يجب �أنلا يغيب عن   zeranol

بد�أ  وال��ذي  ا�صطناعياً  الحليب  في �إنتاج  مكثف  وب�شكل  �أي�ضاً 

المعالجة  ف�رتة  كانت  والبكاكير.  الماعز  على   1932 ع��ام  منذ 

المعالجة �أما  وا�ستخدم في  يوماً   30-180 من  وتراوحت  طويلة 

الأ�ستروجين لوحده �أو مزيج من الأ�ستروجينات والبروج�سترون 

الحليب  ث��م �إن��ت��اج  وم��ن  ال��ب��داي��ة  ال�����ض��رع في  لتطوير  وذل���ك 

الما�ضي  القرن  من  والخم�سينيات  الأربعينيات  وفي  ا�صطناعياً 

هذا  وا�ستمر  �سابقاً  المذكورة  ال�صناعية  المركبات  ا�ستخدمت 

الحال حتى الت�سعينيات من القرن الما�ضي بعد �أن ق�صرت فترة 

المعالجة لت�صبح 10-7 �أيام فقط 

الأعلى  بالم�ستويات  الأطعمةِ   �أكل  ب�أنَّ  FDA علماءُ  �إ�ستنتجَ 

قليلًا rbGH لا ت�ؤثر على ال�صحةِ الإن�سانيةِ. 
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الأج���زاءِ  ومُ �إلى  ومَهْ�ضُ ب��روت�نِي  ه��ورم��ون   rbGH  ,   �أي�ضاً

كلَ. �إنّ هرمون 
َ
الأ � ضأمينية( عند  و�أحما�  peptides( ِالأ�صغر

rbGH ا�ستعملَ على ما�شيةِ الألبان في التَويج للنمو في الأبقارِ، 

يُعْرَفوا  rbGHلَ ْ  ب���أنّ  العلماءَ  يَعْرفُ  الب�شرِ.  في  يَعْملُ   لا  لكن

كهرمون بالخلايا الإن�سانيةِ.

يَ�ستعملُ  ���س��واء   rbGH ح��ول  معرفتِنا  في  ف��ج��وات  هناك   

نْ تُ�سبّبَ ت�أثيراتَ غير مبا�شرةَ. هذه 
َ
كِنُ �أ لمعالجة ما�شيةَ �ألبانيُ ْ

الفجواتِ تُ�ؤدّي �إلى الحيرةِ والنِقا�شِ

 Hormones in the milk الهرمونات المفُــرزة في الحليب

يحتوي حليب الأبقار ب�شكل طبيعي على عدد من الهرمونات 

ذات المن��شأ البروتيني والإ�ستيرويدي. في الأبقار الطبيعية يكون 

تركيز هذه الهرمونات قليلًا

تركيز  الباحثين  �إلى �أن  بع� ض خــلُ�ص   1990 ال��ع��ام  في 

الهرمونات المفُــرز في حليب الأبقار قليل جــداً مقارنة بمحتويات 

حليب المر�أة. فقد وجد الباحثون �أن 8 �أوقيات من حليب الأبقار 

تُفــرز المر�أة  29 نانوجرام من الإ�ستيروجين بينما  تحتوى على 

المر�ضعة غير الحامل  Non-pregnant adult female    حوالى 

48x104    نانوجرام  من الإ�ستيروجين في اليوم. �أي �أن تناول 

16 اوقية من  حليب الأبقار في اليوم يزود فقط 0.012 % من 

الطبيعية  الم��ر�أة  بوا�سطة  يوميا  المفُــرزة  الإ�ستيروجين  كمية 

المر�ضع غير الحامل

)Bovine Somatotropin (bST هــرمون النمو البقري

هرمون  ه��و   Somatotropin ال�سوماتوتروبين  ه��رم��ون 

Pi� يُفــرزبوا�سطة الغدة النخامية Protein Hormone  بروتيني 

tuitary Gland  في كل الثدييات.يعتبر هرمون ال�سوماتوتروبين 

في الأبقار من الهرمونات الرئي�سية التي تتحكم في النمو و�إنتاج 

الحليب.

الهرمون في  ي�ؤثر  التي عن طريقهــا  الآلية  لمتُ دد 

كمية الحليب المنتجة �إ� لاأن هناك العديد من النظريات 

والتي من �أهمها: يزيد الهرمون من معدل تدفق الدم 

للحليب  الأول��ي��ة  المكونات  كمية  تزيد  وعليه  لل�ــضرع 

الوا�صلة لل�ــضرع.

In� بالإن�سولين  ال�شبيهة  النمو  عوامل  من   يزيد 

النمو  عامل  وتحديداً   sulin–like Growth Factors

في  دوراً  يلعب  وال��ذي   IGF-I بالإن�سولين1-  ال�شبيه 

زيادة الغدد اللبنية �أو كفاءة الغدد اللبنية الموجــودة 

�أ�ــصلًا. 

يقلل من ت�صنيع الدهون Lypogensis في الج�سم 

مما يتيح توفر المزيد من الأحما� ضالدهنية الحرة  

-  )Free Fatty Acids )FFA  لعملية الأك�سدة في 

اللبنية  الغدد  الأن�سجة �أو �صناعة دهن الحليب في 

بال�ضرع. 

الح�������ف�������اظ ع���ل���ى 

 Nitrogen النيتروجين 

Conservation وبالتالي 

 Urea يقل م�ستوى اليوريا

Nitrogen في  والنيتروجين 

بلازما الدم.
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ب�شكل طبيعي على  الأبقار يحتوى  الباحثون �أن حليب  وجد 

نانوجرام/مل من   1-10 النمو تتراوح بين  كميات من هرمون 

الحليب كما ولاحظوا �أن تركيز الهرمون في حليب الأبقار التي 

تمت معالجتها بوا�سطة الهرمون لم يكن ب�أي حال �أعلى منه في 

حليب الأبقار التي لم تتلق �أي علاج هرموني .

تركيز   بقيا� س و�آخرون  كولير  الباحث  قام   1991 العام  في 

تلقت  حليب �أبقار   في   IGF-1 الإن�سيولين  �شبيه  النمو  محفــز 

ومقارنته  الم�صنــعّ   البقري  النمو  هرمون  بوا�سطة  علاجــاً 

بحليب �أبقار لم تتلق عــلاجاً ولم يجدوا �أي فرق بين المجموعتين. 

�شبيه  النمو  محفز  تركيز  الباحثين �أن  بع� ض �سجل  بينما 

الإن�سيولين  IGF-1 في الأبقار المــعُالجة �أقل من حليب الن�ســاء 

الرُ�ــضع 

من  عدد  الآن  حتى  دولة �أخرى  وخم�سين  ت�ستخدم �أمريكا 

الم�ستح�ضرات الهرمونية بهدف الربح على الرغم من التباين في 

الانت�شار والاختلافات التجارية حول ذلك والملاحظ بين �أمريكا 

والاتحاد الأوربي توقف الأخير من ا�ستخدام هذه المركبات في 

الإنتاج الحيواني. وفي بداية عام 1999 بد�أت في منظمة التجارة 

العالمية WTO الاعترا�ضات الأمريكية �ضد الإجراءات التي قام 

اللحم وم�شتقاته من  ا�ستيراد  نتيجة منع  الأوروبي  بها الاتحاد 

حيوانات معالجة بالهرمونات الفيزيولوجية الطبيعية والمركبات 

الر�أي حول هذه  الاختلافات في  وتعود  ال�صناعية من �أمريكا. 

في  التاريخي  التطور  و�أم��ري��ك��الا خ��ت�الف  � نيأوروب���ا  ب� الم�س�ألة 

الغذاء  ت�سمح �إدارة  حيث  الت�سمين,  في  الهرمونات  ا�ستخدام 

 ADMINISTRATION FOOD AND الأمريكية  والعقاقير 

المركبات  في  العمل  بدا  الهرمونات  هذه  با�ستخدام   DRUGS

1968و1969  ع��ام  منذ   MGA ZERANOLو  مثل  ال�صناعية 

 1986 ع��ام   TRENPOLON بمركب  العمل  بداية  ك��ان  بينما 

ولفهم ال�صورة ب�شكل وا�ضح عن ا�ستخدام الهرمونات البنائية 

بن�سب  بقيت  ال�سابق  الج��دول  في  المركبات  هو �إن  في �أمريكا 

قليلة في الا�ستخدام حتى عام 1979 نظراًلا �ستخدام المركبات 

ال�سوق والتي  ال�شرعية الأخرى والتي كانت م�سيطرة على  غير 

DES)  DI�( وه��ي   1956 ع��ام  منذ  كبير  ب�شكل   ا�ستخدمت 

ETHYLSTILPESTROL . لكن وبعد �أن تبين �إن هذا المركب 

وبح�سب التقارير الطبية ال�سريرية ي�ساعد على ت�شكيل ال�سرطان 

عند الإن�سان

 ) ظهور ال�سرطان عند الأمهات الحوامل التي تم معالجتها 

بهذا المركب بجرعات مهبلية ( فقد حرم ا�ستخدام هذا المركب 

منذ عام 1972 في عمليات الت�سمين وطرح �شعار) زراعة حقلية 

جديدة ( في العالم ومع ذلك بقي م�ستخدماً في �أمريكا بعد عام 

 1947 عام  منذ  ا�ستعملته  قد  وكانت  �شرعي  ب�شكل غير   1979

توقف  يكن  لم  الناتج  ال��ف��روج  نوعية  لتح�سين  خا�ص  وب�شكل 

ا�ستخدام الهرمونات عام 1979 في الدول الاوربية واحد, حيث 

والمركبين  الطبيعية  الفيزيولوجية  الهرمونات  ا�ستخدام  ا�ستمر 

ZERANOL,TRENPOLON في بريطانيا و�إيرلندا
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�صناعة  لتطوير  الإعلامية  المنطقة   -  »54 »توفور  �أعلنت 

الإعلام والترفيه والألعاب الإلكترونية وتتخذ من �أبوظبي مقراً 

لها.. عن تو�سيع نطاق خدماتها الإنتاجية عالمية الم�ستوى عبر 

من  الفريدة  الافترا�ضية  الإنتاجية  الحلول  خدمات  �إط�الق 

الافترا�ضية  الإنتاج  حلول  خدمات  خلال �إط�الق  من  نوعها، 

بالتعاون مع ال�شركة الإعلامية الكندية »رو� سفيديو«.

الافترا�ضية،  الأ�ستوديوهات  على  الخدمات  باقة  وت�شمل 

Ex� »وخ��دم��ات الإن��ت��اج الاف�رتا���ض��ي، وم��ي��زات ال��واق��ع الممتد» 

tended Reality«، والتي تعتمد على �أحدث تقنيات الر�سومات 

ثلاثية الأبعاد والواقع المعزز »AR«، وتعتبر »توفور 54« �أول من 

يقدم هذه الخدمات في منطقة ال�شرق الأو�سط.

من  المئة  في   9.2 على  ا�ستحواذه  بعد  ما�سك  �أ�صبح �إيلون 

ما  بح�سب  و  ال�شركة،  الم�ساهمين في  تويتر، �أكبر  �شركة  �أ�سهم 

ح�صة  الأمريكية ف�إن  والبور�صات  المالية  الأوراق  هيئة  �أعلنت 

تويتر،  م�ؤ�س� س ح�صة  ب�أربعة �أ�ضعاف  تفوق  الجديدة  ما�سك 

جاك دور�سي، التي تبلغ ن�سبتها 2.25 في المئة.

عبدالعزيز كرم البلو�شي

محطات
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ال��ولادة،  منذ  الأ�صمّ  كوت�سور  ت��روي  الأمريكي  الممثل  فاز 

»كودا«،  فيلم  بدور م�ساعد عن �أدائه في  بجائزة �أف�ضل ممثل 

خلال حفلة الأو�سكار بن�سختها الرابعة والت�سعين الأحد في لو� س

�أنجلو� سوبذلك يدخل الممثل البالغ من العمر 53 عاماً التاريخ 

ك�أول ممثّل ذكر �أ�صمّ يفوز بجائزة �أو�سكار بف�ضل �أدائه المليء 

لكنه  التذمر  ل�شخ�صية رب عائلة �شديد  والإح�سا� س بالفكاهة 

محب في »كودا« .

العملاقة غوغل، عن  التكنولوجيا الأمريكية  ك�شفت �شركة 

�ستتيح  غوغل،  البحث  مح��رك  في  جديدة  خ�صائ�ص  تطوير 

لم�ستخدم المحرك طريقتين جديدتين، لتحديد م�صادر الأخبار 

بها  الا�ست�شهاد  »يتم  علامة  على  الأولى  الخا�صية  الموثوقة،  

كثيراً جداً«، لتنبيه الم�ستخدم �إلى المقالات التي جرى الا�ست�شهاد 

بها في الق�ص�ص الإخبارية الأخرى والخا�صية الثانية، فتتعلق 

تطور  التغييرات مع  الإ�شارة �إلى  يتم  العاجلة، عندما  بالأنباء 

�أي ق�صة �إخبارية.

و�أح���د �أ���ش��ه��ر م�صممي  ا���س��ملا م��ع  ياخت�س«  ري��ف  »���ص��ن 

وم�صنعي �سفن الإبحار الفاخر، القادمين من مدينة غدان�سك 

ا�سم  يدعمها  البحرية،  الهند�سة  تاريخ  في  العريقة  البولندية 

فران�سي�لا سب الم�ؤ�س� سوالرئي�س. وفي �أحدث ابتكاراتها، ك�شفت 

ال�شركة، من دبي، عن �أولى �صور »�صن ريف 80 �إيكو«؛ �سفينة 

مت�سم  الخ�ضراء  للتكنولوجيا  رائد  كنموذج  الفاخر،  الإبحار 

بالا�ستقلالية التامة والإبحار ال�صامت بعيداً عن الوقود.

الإم��ارات عن  بدولة  المدني  للطيران  العامة  الهيئة  ك�شفت 

الـ20  حاجز  الدولة  مطارات  عبر  الم�سافرين  تخطي �أرق��ام 

مليون م�سافر خلال الربع الأول من العام الجاري، م�سجلةً 20 

8 ملايين و660 �ألف م�سافر  مليوناً و381 �ألف م�سافر، مقابل 

الم�سجلة في الفترة ذاتها من العام 2021، محققة بذلك ن�سبة 

ارتفاع بلغت 135 %.
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توفي الممثل الأمريكي الكوميدي ال�شهير جيلبرت جوتفريد، 

الذي ا�شتهر بتقديم �ستاند �أب كوميدي، بعد معاناته مع المر� ض

عن عمر يناهز 67 عاماً  ، ا�شتهر جيلبرت ب�شخ�صية الببغاء 

الطائر  ب�صوت   ،Aladdin ديزني  في �أحد �أب��رز �أعمال  »لاغ��و« 

الآلي في  PBS Kids Cyberchase، والبطة �أفلاك في �إعلانات 

الت�أمين.

من المقرر �أن تفتتح مجموعة الإلكترونيات اليابانية الكبرى 

في  بالكامل  الذكية  الم�ستدامة  »�سويتا«  مدينة  بانا�سونيك 

وكالة  بح�سب  29 �أبريل،  في  اليابان،  غرب  محافظة �أو�ساكا، 

في  الم�ستهلكة  الكهرباء  جميع  �سيتم �إن��ت��اج   ، بر�س«  »جيجي 

المدينة ب�شكل فعال با�ستخدام م�صادر الطاقة المتجددة، وهي 

�أول ميزة من نوعها في اليابان، وفقًا لل�شركة.
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الثلاثاء من�صة  القدم )فيفا(  لكرة  الدولي  الاتحاد  �أطلق 

والمحتوى  الح��يّ��ة  الم��ب��اري��ات  لبث  المجانية  الرقمية   »+ »فيفا 

�ستكون  خدمة  في  العالم،  ك�أ� س و�أر�شيف  للألعاب  المخ�ص�ص 

متوفرة بخم� سلغات وتهدف خ�صو�صاً �إلى ت�سليط ال�ضوء على 

كرة القدم الن�سائية.

وقال »فيفا« في بيان �إن هذه المن�صة �ستقدم »فر�صة م�شاهدة 

مباريات مبا�شرة من كل ركن من �أركان العالم، �إ�ضافة لألعاب 

فيديو  ومحتوى  البطولات  ومعلومات  الأخ��ب��ار  و�آخ��ر  تفاعلية 

منقطع النظير«.

جو«  »بوكيمون  ال�شهيرة  الكمبيوتر  لعبة  م��ط��ورو  ي�سعى 

على  الاعتماد  من  بدلًا  بهم  خا�صة  جديدة  تطوير �ألعاب  �إلى 

حتى  اليابانية،  نينتندو  �شركة  لألعاب  القديمة  ال�شخ�صيات 

يتمكنوا من موا�صلة المناف�سة في �سوق �ألعاب الهواتف الذكية.

اللعبة  جو  بوكيمون  للعبة  المطورة  نيانتك  �شركة  وطرحت 

لعبة  �شعار  ت�ستدعي  التي  بريدوت  الذكية  للأجهزة  الجديدة 

�شخ�صيات  عك� س على  ولكن  ال�شهيرة.  القديمة  تاماجوت�شي 

الرعاية  يجد  لم  لو  حتى  يم��وت   لا  بريدوت ف���إن  تاماجوت�شي 

الكافية، بح�سب �شركة نيانتك.

 M8 أطلقت �سام�سونغ جلف للإلكترونيات �شا�شاتها الذكية� 

المتطورة في الإمارات العربية المتحدة. وتلبي ال�شا�شة المتكاملة، 

العلامة، متطلبات  �شا�شات  �سل�سلة  الأحدث �ضمن  تعتبر  التي 

للم�ستخدمين، عبر الجمع بين مزايا �أجهزة  الع�صرية  الحياة 

 M8 �شا�شة  وتعد  الحديثة.  ال�شا�شات  ووظائف  الذكية  التلفاز 

عالم  في  الإنتاجية  لتعزيز  ال�ضرورية  العنا�صر  من  الذكية 

اليوم، المتميز ب�أنظمة العمل الهجين وتدفق المحتوى على نحو 

غير م�سبوق.

M8 بف�ضل تميزها، من الح�صول على  وا�ستطاعت �شا�شة 

تكنولوجيا  جمعية  م��ن   »2022 »ه��ون��وري  ال�شرفية  الج��ائ��زة 

الم�ستهلك )CTA( في معر� ضللإلكترونيات في العالم. 
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الطاقة  م�شاريع  في  »م�صدر«  ا�ستثمرت   ،2006 عام  منذ 

دولار وتبلغ  مليار   20 من  بلغت �أكثر  بقيمة �إجمالية  المتجددة 

ح�صة »م�صدر« في هذه الا�ستثمارات 8.7 مليار دولار. وتغطي 

الإم��ارات  دول��ة  من  ك�اًل  المتجددة  للطاقة  »م�صدر«  م�شاريع 

والم��غ��رب،  وم�صر،  وموريتانيا،  والأردن،  المتحدة،  العربية 

والمملكة المتحدة، و�إ�سبانيا، و�صربيا.

تلك  عن  الناتجة  الكهربائية  الطاقة  ق��درة  يبلغ �إجمالي 

الإعلان  تم  التطوير �أو  الت�شغيل �أو  قيد  كانت  �سواء  الم�شاريع، 

عنها، حوالي 14 جيجاواط. وت�ساهم في تفادي انبعاثات حوالي 

19.5 مليون طن من ثاني �أك�سيد الكربون �سنوياً.

مبتكرون للتقنيات الجديدة

تعمل »م�صدر« على دفع عجلة الابتكار في مجال التقنيات 

جدواها  وتعزيز  التقنيات  ن�شر �أح���دث  خ�الل  م��ن  النظيفة 

التجارية. ومن ��شأن توظيف التقنيات وجمع البيانات بخ�صو�ص 

العملية الت�شغيلية �أن ي�سهم في جذب الا�ستثمارات وتو�سيع نطاق 

الاعتماد على التقنيات المتقدمة

ت�ساهم »م�صدر« بدور بارز في تنمية قطاع الطاقة النظيفة 

�إعداد : رائد عبد العزيز هلال

الطاقة النظيفة

ت�ضطلع »م�صدر« بخبرة ريادية تمتد على مدار �أكثر من 15 عاماً في مجال 

تطوير حلول الطاقة المتجددة، وتتعاون في هذا ال�سياق ب�شكل وثيق مع القطاعين 

الحكومي والخا�ص ، تن�شط »م�صدر« في �أكثر من  40 دولة، وتعد ال�شركة واحدة 

بخبرة  ال�شركة  وتتمتع  الأو�سط.  ال�شرق  في  المتجددة  الطاقة  م�صدري  �أكبر  من 

ريادية في تطوير وت�شغيل الم�شاريع على نطاق المرافق الخدمية، والمرتبطة بال�شبكة 

وم�شاريع توفير الطاقة في المجتمعات المحلية غير المت�صلة ب�شبكة الكهرباء، وتقليل 

الاعتماد على الوقود الأحفوري لتوليد الكهرباء.
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في منطقة ال�شرق الأو�سط عبر تعزيز القدرة الإنتاجية ون�شر 

تقنيات مبتكرة تلبي احتياجات المنطقة، حيث تعمل على 

على  ت�شمل  مهمة  م�شاريع  في  والا�ستثمار  التطوير 

�سبيل المثال محطات طاقة �شم�سية توفر طاقة 

التكييف  لت�شغيل �أج��ه��زة  كهربائية 

فيها  ترتفع  التي  الأوق��ات  في 

درج����ات الح����رارة، 

لتحويل  وم�شاريع 

ال���ن���ف���اي���ات �إلى 

للم�ساهمة  طاقة 

تح�������وي�������ل  في 

ال����ن����ف����اي����ات ع��ن 

المكبات.

ت�ضم م�صدر للطاقة النظيفة الإدارات 

التالية:

�إدارة الأ�صول والخدمات الفنية

تتولى وحدة تطوير الأعمال والا�ستثمار �ضمن �إدارة الطاقة 

الم�ستويين  على  م�صدر  �شركة  على �أعمال  الإ�شراف  النظيفة 

تطوير  � سأو  بت�أ�سي� الخا�صة  ال�شركة  و�أن�شطة  والعالمي،  المحلي 

المرافق  م�ستوى  على  نظيفة  م�شاريع طاقة  على  الا�ستحواذ  �أو 

الخدمية، �سواء كانت م�شاريع جديدة �أو قائمة

وحدة تطوير الأعمال

تتولى وحدة تطوير الأعمال والا�ستثمار �ضمن �إدارة الطاقة 

الم�ستويين  على  م�صدر  �شركة  على �أعمال  الإ�شراف  النظيفة 

تطوير  � سأو  بت�أ�سي� الخا�صة  ال�شركة  و�أن�شطة  والعالمي،  المحلي 

المرافق  م�ستوى  على  نظيفة  م�شاريع طاقة  على  الا�ستحواذ  �أو 

الخدمية، �سواء كانت م�شاريع جديدة �أو قائمة

خدمات الطاقة

تتولى وحدة خدمات الطاقة في »م�صدر« م�س�ؤولية الم�شاريع 

ولدى  والطلب.  العر� ض جانبي  من  الطاقة  حلول  ت�شمل  التي 

وال�صيانة،  العمليات  ه��ي:  رئي�سية  وظ��ائ��ف  ث�الث  ال��وح��دة 

وخدمات الطاقة، وخدمات �إدارة الم�شاريع

خدمات �إدارة الم�شاريع

م�شاريع  بت�سليم  الم�شاريع  خ��دم��ات �إدارة  وح���دة  ت��ق��وم 

ال��ط��اق��ة الم��ت��ج��ددة، وال��ت��ي يقع 

مناطق  في  م��ن��ه��ا  ال��ع��دي��د 

تت�صف  وال��ت��ي  ن��ائ��ي��ة 

ب���وج���ود ���ص��ع��وب��ات 

ل����وج���������س����ت����ي����ة. 

وت����ت����خ���������ص���������ص 

توفير  في  ال��وح��دة 

خ����دم����ات �إدارة 

الأع����م����ال ال��ي��وم��ي��ة 

تنفيذ  وفي  للم�شروع، 

م���������ش����اري����ع ال���ط���اق���ة 

المتجددة وكفاءة الطاقة 

التي ت�ستوفي �أعلى المعايير من 

حيث الكفاءة والتكاليف 

الحكومية  غير  والمنظمات  الحكومات  مع  ال��وح��دة  تعمل 

والمنظمات غير الربحية وبرامج الم�ساعدات والقوات الم�سلحة 

ال�صغيرة  ال�شركات  م��ع  وك��ذل��ك  الم���دني،  ال��دف��اع  ووح����دات 

والمغرب  مثل �أفغان�ستان  دول مختلفة  في  والأف��راد  والمتو�سطة 

وتونجا وم�صر وموريتانيا و�ساموا.

خدمات الطاقة

تبني  في  »م�صدر«  عملاء  الطاقة  خ��دم��ات  فريق  يدعم 

يوفر  الت�شغيلية.  عملياتهم  في  الا�ستدامة  ممار�سات  �أف�ضل 

الق�سم دعماً �إ�ضافياً في �شكل خيارات تمويل الم�شروع واتفاقيات 

تعاقد الأداء.

عمليات الت�شغيل وال�صيانة

لت�شغيل  �شاملة  خدمات  وال�صيانة  العمليات  وح��دة  توفر 

و�صيانة م�شاريع الطاقة المتجددة ل�ضمان محافظتها على �أعلى 

درجات الأداء وتحقيق الإنتاجية المثالية

ت�سليم الم�شاريع و المناق�صات و�سل�سلة التوريد

ت�شرف وحدة ت�سليم الم�شاريع والمناق�صات و�سل�سلة التوريد 

الخا�صة  التناف�سية  المناق�صات  في  »م�صدر«  م�شاركات  على 

بم�شاريع الطاقة المتجددة عالمياً كمنتج م�ستقل للطاقة، وكذلك 

م�ستوى  على  المتجددة  للطاقة  »م�صدر«  م�شاريع  ت�سليم  على 

المرافق الخدمية حول العالم، �إلى جانب �إدارة �أن�شطة المبيعات 

الخا�صة ب�إدارة الطاقة النظيفة.
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Editorial
 RAK Energy Summit

Next October, the Emirate of Ras Al Khaimah will 
witness its first Energy Summit, which will be or-
ganized by Ras Al Khaimah Municipality Depart-
ment. We are proud to be proactive in enhancing 
the role of the Emirate in the field of Sustainable 
Energy, as the observer of the global scene notes 
that there is a global trend led by governments 

around the world to move forward towards relying 
on Sustainable Energy in all aspects of life.

Reliance on clean energy has become a lofty 
human goal, as it is represented in preserving the 
environment from the factors affecting it and thus 
maintaining the ecological balance that preserves 
the globe in which we live. Through the Energy 
Summit that will be organized in Ras Al Khaimah 
and supervised by Energy Efficiency and Renew-
able Energy Sector of Ras Al Khaimah Municipal-
ity Department, the Emirate will host through this 
major event global thought leaders and decision 
makers in the governmental and private sectors to 
discuss ideas on energy and renewable energy ef-
ficiency. The summit will also be an opportunity to 
exchange ideas about the future of energy, which is 
linked with many aspects such as the environment, 
the economy and investment.

Through this summit, we aspire to enhance the 
Emirate’s role in the field of Sustainable Energy 
by hosting specialists in this field, so that Ras Al 
Khaimah will be an important center through which 
ideas related to Sustainable Energy are launched, 
and that the Emirate will become a major supporter 
of the UAE’s Energy Strategy.

Munther Mohammed bin Shakar 
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Rulers, Crown Princes congratulate President, VP, AD Crown 
Prince on Eid Al Fitr

Their Highnesses Supreme Council Members 
and Rulers of the Emirates have congratulated 
President His Highness Sheikh Khalifa bin Zayed 
Al Nahyan, His Highness Sheikh Mohammed 
bin Rashid Al Maktoum, Vice President, Prime 
Minister and Ruler of Dubai, and His Highness 
Sheikh Mohamed bin Zayed Al Nahyan, Crown 
Prince of Abu Dhabi and Deputy Supreme Com-
mander of the UAE Armed Forces, on the advent 
of Eid Al Fitr.

His Highness Dr. Sheikh Sultan bin Muhammad 
Al Qasimi of Sharjah; His Highness Sheikh Hu-
maid bin Rashid Al Nuaimi of Ajman; His High-
ness Sheikh Hamad bin Mohammed Al Sharqi of 
Fujairah; His Highness Sheikh Saud bin Rashid 

Al Mu’alla of Umm Al Quwain; and His High-
ness Sheikh Saud bin Saqr Al Qasimi of Ras Al 
Khaimah, expressed their warm congratulations 
on the felicitous occasion and prayed to Almighty 
Allah to grant the leaders wellbeing and good 
health, and more progress and prosperity to the 
UAE people and Arab and Muslim Nations.

Their Highnesses Supreme Council Members 
and Rulers of the Emirates also sent congratula-
tory messages to Arab and Muslim Leaders on 
the occasion.

Their Highness Crown Princes and Deputy 
Rulers also sent messages of congratulations to 
the UAE Leaders on the happy occasion.
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Mohammed bin Rashid, Mohamed bin Zayed receive
 Rulers of Emirates on Eid Al Fitr

Their Highnesses Supreme Coun-
cil Members and Rulers of the Emir-
ates, and Their Highnesses Crown 
Princes and Deputy Rulers, extend-
ed their greetings to His Highness 
President Sheikh Khalifa bin Zayed 
Al Nahyan on the occasion of Eid 
Al Fitr, wishing him good health 
and happiness to continue the path 
of giving, progress and development 
for the benefit of the country.

This came during a reception host-
ed by His Highness Sheikh Moham-
med bin Rashid Al Maktoum, Vice 
President, Prime Minister and Ruler 
of Dubai; and His Highness Sheikh 
Mohamed bin Zayed Al Nahyan, 
Crown Prince of Abu Dhabi and 
Deputy Supreme Commander of the 
UAE Armed Forces; to Their High-
nesses Supreme Council Members 
and Rulers of the Emirates, and 
Their Highnesses Crown Princes 
and Deputy Rulers, at Al Mushrif 
Palace in Abu Dhabi.

H.H. Sheikh Mohammed bin 
Rashid and H.H. Sheikh Mohamed 
bin Zayed received H.H. Dr. Sheikh 
Sultan bin Mohammad Al Qasimi, 
Supreme Council Member and Rul-
er of Sharjah; H.H. Sheikh Hamad 
bin Mohammed Al Sharqi, Supreme 
Council Member and Ruler of Fujai-
rah; H.H. Sheikh Saud bin Rashid Al 

Mu’alla, Supreme Council Member 
and Ruler of Umm Al Quwain; and 
H.H. Sheikh Saud bin Saqr Al Qasi-
mi, Supreme Council Member and 
Ruler of Ras Al Khaimah.

Their Highnesses also received, in 
the presence of H.H. Sheikh Ham-
dan bin Mohammed bin Rashid Al 
Maktoum, Crown Prince of Dubai; 
H.H. Sheikh Sultan bin Mohammed 
bin Sultan Al Qasimi, Crown Prince 
and Deputy Ruler of Sharjah; H.H. 
Sheikh Abdullah bin Salem bin Sul-
tan Al Qasimi, Deputy Ruler of Shar-
jah; H.H. Sheikh Sultan bin Ahmed 
bin Sultan Al Qasimi, Deputy Ruler 
of Sharjah; H.H. Sheikh Ammar bin 
Humaid Al Nuaimi, Crown Prince 
of Ajman; H.H. Sheikh Moham-
med bin Hamad bin Mohammed Al 
Sharqi, Crown Prince of Fujairah; 
H.H. Sheikh Mohammed bin Saud 
bin Saqr Al Qasimi, Crown Prince of 
Ras Al Khaimah; along with a num-
ber of Sheikhs and senior officials.

Among those who attended the re-
ception were H.H. Sheikh Tahnoun 
bin Mohammed Al Nahyan, Abu 
Dhabi Ruler’s Representative in Al 
Ain Region; H.H. Sheikh Saif bin 
Mohammed Al Nahyan; H.H. Sheikh 
Suroor bin Mohammed Al Nahyan; 
H.H. Sheikh Hazza bin Zayed Al 
Nahyan, Deputy Chairman of Abu 

Dhabi Executive Council; H.H. 
Sheikh Saeed bin Zayed Al Nahyan, 
Abu Dhabi Ruler’s Representative; 
H.H. Sheikh Nahyan bin Zayed Al 
Nahyan, Chairman of the Board of 
Trustees of the Zayed Charitable 
and Humanitarian Foundation; H.H. 
Lt. General Sheikh Saif bin Zayed 
Al Nahyan, Deputy Prime Minister 
and Minister of Interior; H.H. Sheikh 
Tahnoun bin Zayed Al Nahyan, Na-
tional Security Adviser; H.H. Sheikh 
Mansour bin Zayed Al Nahyan, 
Deputy Prime Minister and Minister 
of Presidential Affairs; H.H. Sheikh 
Hamed bin Zayed Al Nahyan, Mem-
ber of the Abu Dhabi Executive 
Council; H.H. Sheikh Abdullah bin 
Zayed Al Nahyan, Minister of For-
eign Affairs and International Co-
operation; H.H. Sheikh Khalid bin 
Zayed Al Nahyan, Chairman of the 
Board of Zayed Higher Organization 
for People of Determination (ZHO); 
H.H. Sheikh Khaled bin Mohamed 
bin Zayed Al Nahyan, Member of 
Abu Dhabi Executive Council and 
Chairman of Abu Dhabi Executive 
Office; H.H. Sheikh Hamdan bin 
Mohamed bin Zayed Al Nahyan; 
Sheikh Nahyan bin Mubarak Al 
Nahyan, Minister of Tolerance and 
Coexistence; in addition to a number 
of Sheikhs and senior officials.
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RAK Ruler performs Eid Al Fitr prayer

His Highness Sheikh Saud bin 
Saqr Al Qasimi, Supreme Coun-
cil Member and Ruler of Ras Al 
Khaimah, and His Highness Sheikh 
Mohammed bin Saud bin Saqr Al 
Qasimi, Crown Prince of Ras Al 
Khaimah, performed Eid Al Fitr 
prayer at Grand Eid Musalla in 
Khuzam, Ras Al Khaimah. 

Sheikh Omar bin Saqr Al Qasimi, 
Sheikh Ahmed bin Saud bin Saqr 
Al Qasimi, Head of the Public 

Services Department, Sheikh Saqr 
bin Saud bin Saqr Al Qasimi, and 
a number of sheikhs, senior offi-
cials, citizens and members of the 
Arab and Islamic communities, per-
formed the prayers alongside H.H. 
Ras Al Khaimah Ruler. 

In his sermon, the Imam con-
gratulated the Muslims for their 
fasting and praying in the month 
of mercy and forgiveness, and said: 
The day of Eid is a day of joy, hap-

piness and bonding of kinship be-
cause of the love and compassion 
that is in that and the creation of 
love and respect among people. In 
his sermon, the Imam addressed the 
lessons, sermons, and lofty values 
that our true religion calls for, and 
which every Muslim must adhere to 
so that goodness prevails and love 
prevails, thanking Almighty Allah 
for His countless blessings.

At the conclusion of the ser-
mon, the Imam prayed 
to the Almighty, to grant 
His Highness President 
Sheikh Khalifa bin Zayed 
Al Nahyan, good health 
and wellness, and the 
people of the Emirates 
and the Arab and Islamic 
Nations with goodness, 
prosperity and blessings, 
and have mercy on Late 
Sheikh Zayed bin Sul-
tan Al Nahyan, and the 
Founding Sheikhs, may 
God bless them and grant 
them peace. 
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His Highness 
Sheikh Saud bin 
Saqr Al Qasimi, 
Supreme Council 
Member and Ruler 
of Ras Al Khaim-
ah, received, at 
his palace, well-
wishers who came 
to congratulate His 
Highness on Eid Al 
Fitr.

Among the well-
wishers were a 
number of Sheikhs, 
senior officials, 
dignitaries, citizens 
and residents.

The well-wishers 
expressed their 
sincere congratula-
tions on this Islam-
ic occasion, pray-
ing to Almighty 
Allah to grant His 
Highness good 
health and contin-
ued wellness, and 
to bless the UAE 
with more progress 
and prosperity, 
and the Arab and 
Islamic Nations 
with goodness and 
blessings.

The reception 
was attended by 
His Highness 
Sheikh Moham-
med bin Saud bin 
Saqr Al Qasimi, 
Crown Prince of 
Ras Al Khaimah, 
as well as a number 
of Sheikhs, high-
ranking officials, 
dignitaries, citizens 
and residents. 

RAK Ruler receives well-wishers on Eid Al Fitr
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His Highness Sheikh 
Saud bin Saqr Al Qasi-
mi, Supreme Council 
Member and Ruler of 
Ras Al Khaimah, re-
ceived, at his palace 
in Saqr bin Moham-
med City, Gilmar Be-
sas, Prime Minister of 
Curaçao Island, who is 
on an official visit to the 
country, in the presence 
of His Excellency Alois 
Suhans Adrians Ambre-
chts, Ambassador of the 
Kingdom of the Nether-
lands to the country .

His Highness, Ruler 
of Ras Al Khaimah, welcomed the 
Prime Minister, and they discussed 
strengthening cooperation relations 

between the UAE and Curaçao in vari-
ous fields.

His Highness praised the ties of 
friendship and bilateral cooperation 

between the UAE and the island of 
Curaçao, located in the Caribbean Sea 
in Latin America and belonging to the 
Kingdom of the Netherlands.

His Highness Sheikh 
Saud bin Saqr Al Qasimi, 
Member of the Supreme 
Council and Ruler of Ras 
Al Khaimah, received 
in the presence of His 
Highness Sheikh Mo-
hammed bin Saud bin 
Saqr Al Qasimi, Crown 
Prince of Ras Al Khaim-
ah, at his palace in Saqr 
bin Muhammad City.. 
His Excellency Masrour 
Barzani, President of 
the brotherly Kurdistan 
Regional Government of 
Iraq, who is on a visit to the country.

His Highness, Ruler of Ras Al 
Khaimah, welcomed His Excellency 
Masrour Barzani and the accompa-
nying delegation, and discussed with 
him ways to enhance cooperation 
relations between the United Arab 
Emirates and the brotherly Republic 
of Iraq, especially the Kurdistan re-
gion of Iraq, at various levels.

His Highness and His Excellency 
exchanged conversations on a num-
ber of issues of common interest, and 
discussed expanding the horizons of 
partnership to serve common goals 
and interests.

His Highness Sheikh Saud bin Saqr 
Al Qasimi praised the depth of the 
brotherly relations between the UAE 
and the Republic of Iraq, as well as 
the frameworks of the growing strate-

gic partnership between them.
For his part, His Excellency Mas-

rour Barzani expressed his deep 
thanks and appreciation to His High-
ness, the Ruler of Ras Al Khaimah, 
for the generous hospitality and good 
reception, Stressing that it reflects the 
strength of the cooperation relations 
between the two brotherly countries, 
especially the Kurdistan region of 
Iraq.

Ruler of Ras Al Khaimah receives Prime Minister of Curaçao Island

Ruler of Ras Al Khaimah receives President of
 Kurdistan Regional Government of Iraq
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His Highness 
Sheikh Saud bin Saqr 
Al Qasimi, Supreme 
Council Member 
and Ruler of Ras Al 
Khaimah received 
His Highness Sheikh 
Abdullah bin Rashid 
Al Mualla, Deputy 
Ruler of Umm Al 
Quwain, at his Pal-
ace in Saqr bin Mo-
hammed City.

His Highness, 
Deputy Ruler of 
Umm Al Quwain, 
extended his sincere congratula-
tions and blessings to His Highness 
Ruler of Ras Al Khaimah, on the 
blessed month of Ramadan, calling 
on Almighty Allah to return this oc-

casion to His Highness with good-
ness and blessings, to the UAE and 
its people with pride, progress and 
prosperity, and to the Arab and Is-
lamic Nations with goodness, pros-
perity and blessings.

The reception was attended by 
Sheikh Ahmed bin Saud bin Saqr 
Al Qasimi, Head of Public Services 
Department, Sheikh Saqr bin Saud 
bin Saqr Al Qasimi, and a number 
of officials.

His Highness Sheikh Saud bin Saqr Al Qasimi, Su-
preme Council Member and Ruler of Ras Al Khaimah, 
in the presence of His Highness Sheikh Mohammed 
bin Saud bin Saqr Al Qasimi, Crown Prince of Ras Al 
Khaimah, Sheikh Ahmed bin Saud bin Saqr Al Qasimi, 
Head of the Public Services Department, and Sheikh 
Saqr bin Saud bin Saqr Al Qasimi, received the Federal 
National Council (FNC) delegation, headed by His Ex-
cellency Saqr Ghobash, Chairman of the Council.

During the meeting, the members of the FNC del-
egation extended their sincere congratulations to His 

Highness, Ruler of Ras Al Khaimah, on the occasion of 
the blessed month of Ramadan, praying to Almighty to 
return this occasion to His Highness with goodness and 
blessings, and to the UAE and its people with pride, 
progress and prosperity, and to the Arab and Islamic 
Nations with goodness, prosperity and blessings.

His Highness exchanged with members of the del-
egation conversations on a number of national issues 
that enhance the role of the FNC in serving the people 
of the country and those residing on this good land.

Saud bin Saqr receives Deputy Ruler of Umm Al Quwain

Ruler of Ras Al Khaimah receives FNC delegation
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His Highness Sheikh 
Saud bin Saqr Al Qasi-
mi, Supreme Council 
Member and Ruler of 
Ras Al Khaimah, re-
ceived His Excellency 
Suhail bin Mohammed 
Al Mazrouei, Minister 
of Energy and Infra-
structure, to review a 
number of issues in rela-
tion to the Energy Sec-
tor.

His Highness Sheikh 
Saud was briefed by 
H.E. Al Mazrouei on 
the ministry’s plans and 
programs to utilize the 
resources of the Energy 
and Infrastructure Sec-
tors over time and for future gen-
erations, under the wise leadership 
of President His Highness Sheikh 
Khalifa bin Zayed Al Nahyan.

His Excellency extended his sin-
cere congratulations to His High-
ness, on the blessed month of Ram-
adan, praying to Almighty Allah to 
restore this occasion to the UAE, 
its people and those residing on its 

good land with goodness and bless-
ings.

The meeting was attended by 
Sheikh Ahmed bin Saud bin Saqr 
Al Qasimi, Head of Public Ser-
vices Department, Sheikh Saqr bin 
Saud bin Saqr Al Qasimi, Sheikh 
Abdullah bin Humaid bin Abdul-
lah Al Qasimi, Head of the Office 
of His Highness the Ruler of Ras Al 
Khaimah, His Excellency Moham-

mad Mohammad Saleh, Director 
General of Etihad Water and Elec-
tricity. His Excellency Munther 
Mohammed bin Shakar Al Zaabi, 
Director General of Ras Al Khaim-
ah Municipality Department, Eng. 
Abdullah Rashid Al Abdouli, CEO 
of Marjan Company, and His Excel-
lency Abdulaziz Abdullah Al Zaabi, 
Chairman of Ras Al Khaimah Real 
Estate Company

RAK Ruler receives Minister of Energy and Infrastructure
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 Ruler of Ras Al Khaimah reviews the plans and programs of 
Ministry of Climate Change and Environment

His Highness Sheikh Saud bin 
Saqr Al Qasimi, Supreme Coun-
cil Member and Ruler of Ras Al 
Khaimah, stressed that food secu-
rity, preservation of environmen-
tal and natural resources, ensuring 
their sustainability and limiting the 
repercussions of climate change 
are priorities to achieve sustainable 
development.  It is one of the most 
important pillars of continuing our 
comprehensive development path, 
and His Highness stressed that it is 
a main pillar in creating a 
better and more sustain-
able future for the people 
of the country and eve-
ryone who lives on this 
good land.

This came during a re-
ception by His Highness 
in the presence of His 
Highness Sheikh Moham-
med bin Saud bin Saqr Al 
Qasimi, Crown Prince 
of Ras Al Khaimah. Her 
Excellency Maryam bint 
Mohammed Saeed Hareb 

Al Muhairi, Minister of Climate 
Change and Environment, and the 
accompanying delegation.  

During the meeting, His Highness 
was briefed on the plans and pro-
grams of the Ministry of Climate 
Change and Environment, aimed at 
protecting the national environment 
and preserving and developing its 
resources.  Achieving food security, 
ensuring its sustainability, and re-
ducing the repercussions of climate 
change, in a way that supports the 

priorities of economic development 
in the country.

His Highness praised the efforts 
of the Ministry, stressing the impor-
tance of upgrading the contribution 
of the environment and agricultural 
resources sectors, working on the 
safety of vital and natural systems, 
and setting legislation, policies and 
strategic programs to mitigate the 
phenomenon of climate change in 
the country.
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RAK Ruler receives Ambassador of Romania

His Highness 
Sheikh Saud bin 
Saqr Al Qasimi, 
Supreme Coun-
cil Member and 
Ruler of Ras 
Al Khaimah, 
received His 
Excellency Dr. 
Adrian Macela-
ru, Ambassador 
of Romania to 
the UAE, who 
called on him 
on the end of his 
tenure in the country.

His Highness RAK Ruler wished the Ambassador 
success in his future endeavors, and praised his efforts 
in developing cooperation relations between the UAE 
and Romania.

For his part, H.E. Ambassador Macelaru commended 
the bilateral relations between the two countries in vari-
ous fields and extended his thanks and appreciation to 
the H.H. Ruler of Ras Al Khaimah for his support dur-
ing his tenure in the UAE.

His Highness Sheikh Saud bin 
Saqr Al Qasimi, Supreme Coun-
cil Member and Ruler of Ras Al 
Khaimah, ordered the release of 
345 prisoners who met the condi-
tions of the Amnesty Committee 
and completed rehabilitation pro-
grams to return to active commu-
nity participation, on the occasion 
of the holy month of Ramadan.

This grant comes within the 
framework of His Highness the 
Ruler of Ras Al Khaimah’s keen-
ness to provide all means for those 
covered by the amnesty to start a 
new life and enable them to return 
to their families in these virtuous 
and blessed days.

In this context, His Highness 
Sheikh Mohammed bin Saud bin 
Saqr Al Qasimi, Crown Prince of 

Ras Al Khaimah and Chairman 
of the Judicial Council, directed... 
The Public Prosecution of the 
Emirate and the General Com-
mand of Ras Al Khaimah Police 
to work immediately to implement 
the supreme order to ensure that 
the initiative of His Highness the 
Ruler of Ras Al Khaimah achieves 
its lofty goals, In making prisoners 
happy and rehabilitating them to 
return to their families and society 
as productive individuals.

His Excellency Counselor Has-
san Muhaimed, Attorney General 
of the Emirate of Ras Al Khaimah, 
affirmed that this noble honor, in 
releasing some of the convicts, 
reflects the keenness of His High-
ness Sheikh Saud bin Saqr Al 
Qasimi, To give those covered by 

the amnesty the opportunity to re-
integrate into the fabric of society, 
and to bring happiness and joy to 
the hearts of their families and 
loved ones in this holy month.

The Attorney General thanked 
His Highness Sheikh Saud bin 
Saqr Al Qasimi, Member of the 
Supreme Council and Ruler of 
Ras Al Khaimah, for this gener-
ous gift that brought joy and hap-
piness to families waiting to meet 
their families.  He also thanked 
His Highness, Crown Prince of 
Ras Al Khaimah, Chairman of the 
Judicial Council, for his constant 
and continuous follow-up, which 
he entrusts to the Public Prosecu-
tion and the Judiciary in Ras Al 
Khaimah.

Ruler of Ras Al Khaimah orders the release of 345 prisoners 
on the occasion of Ramadan
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Sultan Al Qasimi exchanges congratulations with Crown 
Prince of Ras Al Khaimah

His Highness Sheikh 
Dr. Sultan bin Muham-
mad Al Qasimi, Su-
preme Council Member 
and Ruler of Sharjah, 
in the presence of His 
Highness Sheikh Sultan 
bin Muhammad bin Sul-
tan Al Qasimi, Crown 
Prince and Deputy Rul-
er of Sharjah, His High-
ness Sheikh Abdullah 
bin Salem bin Sultan Al 
Qasimi, Deputy Ruler 
of Sharjah, and His 
Highness Sheikh Sultan 
bin Ahmed bin Sultan 
Al Qasimi Deputy Ruler 
of Sharjah, exchanged congratula-
tions on the occasion of the blessed 
month of Ramadan with His High-
ness Sheikh Mohammed bin Saud 
bin Saqr Al Qasimi, Crown Prince 
of Ras Al Khaimah, at Al Badi Al 
Amer Palace.

His Highness Ruler of Sharjah 
also exchanged congratulations on 
this great religious occasion with 
Sheikh Saqr bin Saud bin Saqr Al 
Qasimi, Sheikh Mohammad bin 
Hamdan Al Nahyan, a number of 
sheikhs and senior officials, nota-
bles of the country, tribesmen and 
citizens, members of Arab and Is-
lamic communities and with a del-
egation of imams and preachers 
of Sharjah mosques as well as all 
well-wishers who came to greet His 
Highness.

 The well-wishers expressed their 
sincere congratulations and bless-
ings on this occasion dear to the 
hearts of all Muslims, hoping that 
Almighty Allah would restore this 
occasion to His Highness with good 
health and continued wellness, and 
to the UAE with glory, security and 

safety, and to the Arab and Islamic 
nations with goodness, prosperity 
and blessings.

The reception was attended by 
Sheikh Essam bin Saqr Al Qasi-
mi, Advisor to the Ruler’s Office, 
Sheikh Mohammad bin Saud Al 
Qasimi, Head of the Central Fi-
nance Department, Sheikh Khalid 
bin Abdullah Al Qasimi, Chair-
man of the Sharjah Ports, Customs 
and Free Zones Authority, and 
Sheikh Salem bin Abdul Rahman 
Al Qasimi, Head of the Ruler’s Of-
fice. Sheikh Fahim bin Sultan Al 
Qasimi, Head of the Government 
Relations Department, Sheikh Mu-

hammad bin Humaid Al Qasimi, 
Head of the Department of Statis-
tics and Community Development, 
Sheikh Khalid bin Saqr Al Qasimi, 
Head of the Prevention and Safety 
Authority, Sheikh Majid bin Sultan 
Al Qasimi, Director of the Suburbs 
and Villages Affairs Department, 
and Sheikh Muhammad bin Saqr 
Al Qasimi, Director of the Devel-
opment Authority Work standards, 
Rashid Ahmed bin Al Sheikh, head 
of the Amiri Diwan, heads of local 
departments and institutions, direc-
tors of local departments in Shar-
jah, and the masses of citizens.
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Under the patronage 
of His Highness Sheikh 
Saud bin Saqr Al Qasimi, 
Supreme Council Mem-
ber and Ruler of Ras Al 
Khaimah, His Highness 
Sheikh Mohammed bin 
Saud bin Saqr Al Qasimi, 
Crown Prince of Ras Al 
Khaimah, witnessed the 
launch of H.H. Sheikh 
Saud bin Saqr Al Qasimi 
Ramadan Festival, at Al 
Rams Sports and Cultural 
Club in Ras Al Khaimah .

His Highness was briefed on the 
festival’s activities, which in its cur-
rent version includes various pro-
grams suitable for different groups 
of society, in addition to organizing 
a football tournament under the slo-
gan “The Fifty Challenge”.

His Highness Sheikh Mohammed 
stressed the importance of the fes-
tival, which provides a unique en-
tertainment and educational com-
munity platform for citizens and 
residents of Ras Al Khaimah and 
visitors to the Emirate. 

His Highness praised the festi-

val’s organizing committee’s keen-
ness to provide an ideal atmosphere 
for various segments of society to 
enjoy its various activities that re-
flect the civilized face of the Emir-
ate and its position as one of the 
fastest growing tourist destinations.

For his part, Salem Sultan Al Dar-
maki, Chairman of Board of Direc-
tors of Al Rams Sports and Cultural 
Club in Ras Al Khaimah, extended 
his sincere thanks and appreciation 
to His Highness Sheikh Saud bin 
Saqr Al Qasimi, Supreme Coun-
cil Member and Ruler of Ras Al 
Khaimah, for his generous patron-
age of the festival, and to His High-

ness Sheikh Mohammed bin Saud 
bin Saqr Al Qasimi, Crown Prince 
of Ras Al Khaimah for the support 
and honor of His Highness by at-
tending the opening of the festival. 

Al Darmaki explained that the 
club is keen this year to organize a 
distinct and unique version of the 
festival after stopping it during the 
last period due to the repercussions 
of the “Covid-19 Pandemic”, noting 
that the festival includes a package 
of cultural, social and sports events 
directed to all groups of society of 
all ages, which contributes to pro-
viding an ideal entertaining atmos-
phere for all visitors.

RAK CP witnesses the launch of Saud bin Saqr Al Qasimi 
Ramadan Festival
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Crown Prince of Ras Al Khaimah: Sheikh Zayed is a beacon 
of giving and humanitarian work

Crown Prince of Ras Al-Khaimah: The commercial operation of Barakah’s 
second stations is a prominent national achievement in the fiftieth march

His Highness Sheikh Mo-
hammed bin Saud bin Saqr Al 
Qasimi, Crown Prince of Ras 
Al Khaimah, affirmed that Late 
Sheikh Zayed bin Sultan Al 
Nahyan, engraved in the mem-
ory of his people many lessons 
and experiences that help them 
continue the path of work for 
the happiness of mankind.

His Highness said - in a 
speech on the occasion of 
“Zayed Humanitarian Work 
Day”, which falls on Rama-
dan 19 every year - that it is a 
special day in the march of the 
nation in which we recall the 
great achievements that were 
achieved during the era of the 
Late Founder, Sheikh Zayed bin 
Sultan Al Nahyan, who sacrificed his life for the sake 
of his religion and his country, his people and nation. 
While the leadership of the country, headed by His High-
ness Sheikh Khalifa bin Zayed Al Nahyan, President of 
the UAE, His Highness Sheikh Mohammed bin Rashid 
Al Maktoum, Vice President, Prime Minister and Ruler 
of Dubai, His Highness Sheikh Mohamed bin Zayed 
Al Nahyan, Crown Prince of Abu Dhabi and Deputy 
Supreme Commander of the Armed Forces, and Their 
Brothers, Their Highnesses, Sheikhs and Rulers of the 

Emirates to the next fifty years 
to consolidate the position of 
the Emirates as a beacon of 
benevolence and giving in the 
world and to promote the cul-
ture of charitable, humanitarian 
and voluntary work.

His Highness the Crown 
Prince of Ras Al Khaimah 
stressed that Late Sheikh Zayed 
bin Sultan Al Nahyan is a bea-
con of giving and humanitarian 
work in the UAE and the world 
due to his humanitarian work 
that contributed to alleviating 
the suffering of the peoples of 
the world. His Highness point-
ed out that this day represents 
for all of us in the UAE, citizens 
and residents, a precious mem-

ory that we remember. The greatness of the achievement 
of the Late, who planted goodness on this earth.

His Highness said that the exploits of Late Sheikh 
Zayed will remain a guide for us in the Emirates, as we 
walk in his gift to achieve the humanitarian goals that 
Zayed drew, and to work with the noble values that he 
possessed. His Highness stressed that history will im-
mortalize Zayed as a wise leader who sought to elevate 
his people, spread the approach of moderation and mod-
eration, and consolidate human values and principles.

His Highness Sheikh Mohammed bin Saud bin Saqr 
Al Qasimi, Crown Prince of Ras Al Khaimah, confirmed 
that the commercial operation of the second Barakah Nu-
clear Energy Plant has begun.   It constitutes a prominent 
national achievement for the UAE at the beginning of its 
journey for the next fifty years. He congratulated the wise 
leadership of the country on this achievement, which came 
as an embodiment of its enlightened guidance and vision 
to enhance energy security and support efforts to achieve 
sustainable development.

His Highness, in a statement on this occasion, praised the 
efforts of the work team of the Barakah Peaceful Nuclear 
Energy Plant Project, which included a constellation of 
Emirati competencies who played important and key roles 
in the march of this pioneering national project. And they 

succeeded in presenting a distinguished model of sincere 
national action that aims to enhance the leadership and pro-
gress of the state at various levels.

He said that the Barakah Nuclear Energy Plants project 
constitutes an essential pillar within the country’s ambi-
tious vision to reduce the carbon footprint and achieve cli-
mate neutrality by 2050, As part of its efforts to confront 
climate change and achieve sustainable growth in various 
sectors.

His Highness added that the UAE presents a prominent 
global model in climate action, and has succeeded, with the 
commercial operation of the second Barakah plant, in dou-
bling its production of clean energy. Within less than a year 
of the commercial operation of the first stations, in addition 
to its prominent projects in the field of renewable energy.
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Wife of Ruler of Ras Al Khaimah 
receives Female Members of FNC

Ahmed bin Saud bin attends the conclusion of RAK Police 
Ramadan Padel Tournament

 The wife of His Highness Sheikh Saud bin Saqr 
Al Qasimi, Supreme Council Member and Ruler of 
Ras Al Khaimah, Sheikha Hana bint Juma Al Majid, 
in the presence of Sheikha Amna bint Saud bin Saqr 
Al Qasimi, Chairman of the Board of Directors of the 
Investment and Development Office (IDO) in Ras Al 
Khaimah, received a number of female Federal Na-
tional Council (FNC) members who congratulated 
Sheikha Hana on the occasion of the blessed month 
of Ramadan.

During the meeting, Sheikha Hana stressed the im-
portance of the role of Emirati women, who are consid-
ered a mainstay in achieving sustainable development 
in the UAE, with the achievements they have made 
in various national work sites, noting the interest of 
the wise leadership and its great keenness to advance 

the role of women and empower them in all fields and 
various sectors.

For their part, the members of the FNC extended 
their sincere congratulations to the wife of His High-
ness Ruler of Ras Al Khaimah, on the occasion of the 
blessed month of Ramadan, praying to Almighty Allah 
to restore this occasion to her with goodness and bless-
ing, to the UAE and its people with pride, progress and 
prosperity, and to the Arab and Islamic Nations with 
goodness, prosperity and blessings.

Sheikha Hana and the delegation exchanged conver-
sations on a number of national issues related to the 
roles of the Federal National Council in serving the 
people of the country and those residing on this good 
land.

Sheikh Ahmed 
bin Saud bin 
Saqr Al Qasimi, 
Head of Public 
Services Depart-
ment in Ras Al 
Khaimah, wit-
nessed the con-
clusion of Ras Al 
Khaimah Police 
Ramadan Padel 
Tournament in its 
First Edition. In 
the presence of 
Brigadier Abdul-
lah Khamis Al 
Hadidi, Deputy 
Commander-in-
Chief of Ras Al 
Khaimah Police, 
a number of di-
rectors of public administrations, 
officers, and a group of the pub-
lic who were present for five days 
at the Padel Ground Club, which 

hosted the tournament, in which 32 
experienced civil society teams par-
ticipated. 

The final match was held be-
tween Mohammad Al Shehhi and 

Abdulaziz Al Balushi vs. Ayman Al 
Naeem and Ahmed Al Qursi, which 
witnessed strong competition and 
excitement from the players and 
their presentation of a high level of 
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physical fitness 
in addition to the 
technical skills 
that attracted the 
audience. In the 
end, the team 
of Mohammed 
Al Shehhi and 
Abdulaziz Al 
Balushi man-
aged to settle 
the result, win-
ning the tourna-
ment title and 
first place. The 
team of Ayman 
Al Naeem and 
Ahmed Al Qursi 
came in sec-
ond place, Saud 
bin Heday and 
Saud Sahouh came in third place, 
Mohammed Al Sharhan and Elie 
Azzam ranked fourth, and Antonio 
and Abdulaziz in Fifth place.

Sheikh Ahmed bin Saud Al 
Qasimi, accompanied by the Dep-
uty Commander-in-Chief of Ras 
Al Khaimah Police, honored the 
winning teams, in addition to hon-
oring the sponsoring companies of 
the tournament. The General Com-
mand of Ras Al Khaimah Police 
honored the sponsor of the cer-
emony; photos were taken with the 
winning teams and the organizing 
committee of the tournament.

Sheikh Ahmed praised the high 
level presented by the players, the 
massive public presence and the 
distinguished organization that the 
tournament witnessed, express-
ing his thanks to Ras Al Khaimah 
Police for their sports initiatives 
for civil society during Ramadan, 
which is dominated by acquaint-
ance, brotherhood and love for all. 
Sheikh Ahmed wished more cham-
pionships and sporting achieve-
ments in the future, and congratu-

lated everyone for the success of 
the tournament.

For his part, Brigadier Abdul-
lah Khamis Al Hadidi stressed the 
distinguished role of the champi-
onship in taking advantage of this 
growing trend of the Emirate’s 
youth towards Padel to create a 
distinguished relationship with the 
youth sports sector in the Emirate, 
and encourage them to spread the 

culture of the game, expressing his 
happiness that Ras Al Khaimah Po-
lice retook the leadership position 
in the events and community ini-
tiatives in the Emirate, appreciating 
the role of the organizing commit-
tee in making the tournament a suc-
cess and appearing in a manner be-
fitting the name of Ras Al Khaimah 
Police General Command in par-
ticular and the Emirate in general.
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58 violating food, health and veterinary facilities seized in Ras 
Al Khaimah

Ras Al Khaimah Municipality 
Department- Public Health Admin-
istration (PHA) revealed that it had 
implemented inspection and control 
campaigns on restaurants, kitchens, 
cafeterias, groceries, health and 
veterinary facilities in the Emirate 
during the first and second weeks 
of Ramadan, which resulted in the 
seizure of 58 violating facilities, 
during the implementation of 433 
inspection and control rounds.

Shayma Al Teneiji, Director of 
PHA in Ras Al Khaimah Municipal-
ity, explained that a plan has been 
drawn up to implement targeted in-
spection campaigns on high-risk fa-
cilities and on high-demand facili-
ties, especially in the pre-Iftar and 
evening periods, through systemat-
ic and planned inspection tours and 
through sudden inspection tours.

Al Teneiji added that 150 inspec-
tion tours have been conducted 
since the beginning of Ramadan 
on food establishments, including 
restaurants, kitchens, cafeterias and 
groceries, which resulted in the sei-
zure of 30 violating food establish-
ments. In addition, 190 inspection 
tours were conducted on health fa-
cilities, including hairdressers and 
barbershops, which resulted in the 
seizure of 17 violating facilities, in 
addition to conducting 93 inspec-
tion tours of veterinary facilities, 
which resulted in the arrest of 11 
violating facilities. 

Al Teneiji indicated that the 
most prominent six violations were 
monitored by the inspectors of the 
Control Section in the food, health 
and veterinary establishments, 
which were represented in non-

compliance with personal hygiene, 
non-compliance with good storage 
standards, non-compliance with 
issuing health cards to workers, 
and non-compliance with health 
requirements, as workers were ar-
rested without health cards, in ad-
dition. Not wearing the work uni-
form and not paying attention to the 
cleanliness and sterilization of the 
facility. Director of PHA stated that 
the Municipality has set conditions 
for restaurants and kitchens regard-
ing providing meals to consumers, 
including not allowing them to dis-
play any food products outside res-
taurants, kitchens and cafeterias. 

Al Teneiji pointed out that the 
percentage of food establishments’ 
commitment to health and food 
standards since the beginning of 
Ramadan reached 87%.
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Ras Al Khaimah Municipality distributes 250 food baskets to 
needy families on Zayed Humanitarian Day

Ras Al Khaimah Municipality completes its preparations to 
receive Eid Al Fitr

In conjunction with Zayed Humanitarian Day, which 
falls on the 19th of Ramadan each year, Ras Al Khaim-
ah Municipality Department- Public Health Adminis-
tration (PHA) implemented “Zayed Humanitarian Day 
Initiative” in coordination with Emirates Charitable 
Association and the participation of Nesto Hypermar-
ket through the Emirates Food Bank, where 500 food 
baskets were provided and delivered to 250 needy fam-
ilies.

Ras Al Khaimah Municipality Department is keen to 
participate in these community events that reflect the 
humanitarian role that characterizes the people of the 
Emirates, through which they follow the path of the 
Founding Father, Sheikh Zayed. 

As the department participates every year in various 
activities and initiatives aimed at providing aid and as-
sistance to needy families and the needy, believing that 
such participation falls within its social responsibility. 

Ras Al Khaimah 
Municipality Depart-
ment has completed its 
preparations to receive 
Eid Al-Fitr, as Public 
Health Administration 
(PHA) has prepared a 
program to intensify 
the work of inspection 
and control teams on 
commercial establish-
ments and the emir-
ate’s markets to ensure 
that they implement 
health requirements. 

Within the frame-
work of Ras Al 
Khaimah Municipal-
ity’s keenness to meet the needs of the community and 
continuity to provide its services during Eid Al Fitr 
in the slaughterhouses and markets, the Municipality 
Department clarified the working hours during Eid, as 
work in the various sections will be as follows: Veteri-
nary Control Section during the first day of Eid Al Fitr, 
Ras Al Khaimah Slaughterhouse from 07:00 am until 
12:00 pm, the Central Slaughterhouse from 07:00 am 
until 12:00 pm, and Ras Al Khaimah Fish Market from 
07:00 am, Al Mairid Fish Market from 2:00 pm to 7:00 
pm, Digdaga Fish Market from 7:00 am to 11:00 am, 
and Livestock Market from 7:00 am to 12:00 pm. As 
for the supervision and inspection of veterinary shops 
and facilities from 08:00 in the morning until 12:00 in 
the afternoon, and the Veterinary Quarantine at the bor-

der crossing from 10:00 am until 07:00 pm, and work 
at Ras Al Khaimah International Airport will be around 
the clock according to the flight schedule. 

Work will resume in all divisions and branches of the 
section according to official working hours, starting 
from the second day of Eid.

As for Food Control Section, the working hours on 
Eid days will be as follows: The first period is from 
08:00 am until 01:00 pm, and the second period is from 
04:00 pm until 09:00 pm. As for Health and Environ-
mental Control Section, working hours during Eid days 
will be, the first period from 09:00 am until 02:00 pm, 
and the second period from 4:00 pm until 09:00 pm.

The working teams in PHA will intensify supervision 
and inspection of food establishments, in order to en-
sure Public Health and Safety. 
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